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Juan Hidalgo Repetidor

Un misterioso escritor y poeta navalmoraleiio en el Siglo de Oro

Durante el dureo siglo XVII residi6 en la ciudad de Toledo una
nutridisima pléyade de notables artistas y hombres de letras.
Nombres como Calderdn de la Barca, Lope de Vega o Tirso de
Molina eclipsan el de otros muchos que cohabitaron en ella al
socaire de un fértil ambiente literario, pero cuyas obras no
alcanzaron las de aquellos ni en calidad ni cantidad. Aunque
suponian, sin duda, nombres y obras de extraordinario valor
para avanzar en el conocimiento de aquel fecundo Siglo de Oro
en tierra toledana. Uno de estos nombres es el de Juan Hidalgo
Repetidor, que es hoy, en gran medida, un desconocido
personaje del siglo XVII nacido en Navalmoral de Toledo, del
que solo podemos decir con absoluta seguridad poco mas que

fue poeta y autor de algunas novelas y piezas dramaticas.
(Contintia en p. 48)

Fernando Garrido
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Detalle de la pagina del auto sacramental donde aparece el lugar de procedencia de Juan
Hidalgo.
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MESA DE TRABAJO

Saluda de la Presidenta

Como ya sabéis, el 28 de abril hubo
elecciones generales y el 26 de mayo
volvimos a votar, esta vez para elegir
diputados autonémicos, diputados euro-
peos y los concejales de nuestro Ayun-
tamiento. En la pagina 79 de este numero
publicamos los resultados de las eleccio-
nes municipales en Los Navalmorales.

Deseamos a nuestro alcalde y a todos los
concejales mucho éxito, y nos gustaria
que desempefiaran sus cargos con
esfuerzo y con carifio, pues el pueblo ha
depositado la confianza en todos ellos y,
por tanto, lo merece. Queremos que sepan
que pueden contar con la colaboracién de
la Asociacién Mesa de Trabajo por Los
Navalmorales en todo lo que nos pidan, de
la misma manera que nuestra asociaciéon
espera ser correspondida en las
peticiones presentadas en el registro del
Ayuntamiento y de las cuales ain no
hemos recibido respuesta.

Encontraréis en este namero 35 de Forja
escritos de muy variada indole que
nuestros colaboradores han enviado a la
Redaccién. De entre ellos, destacamos en
Portada el que escribe Fernando Garrido
dedicado a Juan Hidalgo Repetidor, un
misterioso escritor y poeta navalmoralefio
en el Siglo de Oro. Gracias, Fernando, por
escribir este articulo, y gracias también a
Paco del Puerto, por ponernos en contacto
con Fernando.

Seguimos con nuestras entrevistas a
personas notorias de Los Navalmorales, y
en este caso es Enrique Izquierdo quien
nos da a conocer sus recuerdos perso-
nales y profesionales, una vida de suerte y
trabajo. Damos a conocer en este nimero
la Memoria original para el Proyecto del
Camino de las Estrellas, asunto del que ya
se anticip6 algo en el nimero 30 de Forja.
Y, como es costumbre, traemos noticias de
diversas Asociaciones de nuestro pueblo.
También publicamos el documento elabo-
rado por Impulso a la Jara, una Asociacion

que nace principalmente para dar una
solucién al problema de la despoblacion
en la Comarca de la Jara, una mas de esa
Espafia vaciada tan presente en los
medios en estos tiempos.

Por el interés que tiene la educacion
desde la infancia, también en cuestiones
de igualdad, aportamos diversos docu-
mentos elaborados por nifias y nifios
contra la violencia de género, leidos en la
jornada que a tal fin se desarroll6 en Los
Navalmorales. También por su interés,
publicamos dos escritos, uno sobre
propuestas para revitalizar la Feria de
Artesania y otro sobre el Museo
etnografico, el Proyecto MENA. Para el
conocimiento de nuestro folklore, fiestas,
historia y geografia, publicamos varios
escritos, creemos que de notable interés:
Algunas tradiciones de Los Navalmorales,
Alfombras del Corpus, El paisaje original
de las rafias y Celebracion en el Pusa.

Densa y notable es la entrevista a a Arturo
Menor, un director de cine de origen
navalmoraleio que nos da cumplida
cuenta de sus conocimientos de la
naturaleza. Completan nuestro ntimero
varios articulos de creacion literaria, de
caminos recorridos, de deporte, sobre
alimentaciéon y de vida sana. Cerramos
con una pagina mas de Fito y sus historias.

En nombre de Forja y de la Mesa de
Trabajo, quiero daros las gracias a todos
los que habéis colaborado en este nimero
de nuestra revista. Nuestro deseo es que
Forja sea de y para todos. También
queremos mostrar nuestro agradecimien-
to a los bares por sus anuncios, y espe-
cialmente a la Imprenta, por su buen
trabajo y por su aportacién publicitaria en
esta ocasidn.

Os deseo un buen verano a todos.

Maria Teresa de Castro
Presidenta de la Mesa de Trabajo
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PROYECTOS

El Camino de las Estrellas

En estas paginas presentamos la Memoria original con las primeras ideas basicas para el
Proyecto del Camino de las Estrellas, escrita en 2017 por Javier Gorgas. Desconocemos el
estado actual del Proyecto asi como las decisiones que haya podido haber tomado el
Ayuntamiento sobre su posible ejecucion.

Figura 1: Sierra del Santo (Composicién de J. Gorgas).

LOCALIZACION

En el monte conocido como “Sierra del Santo”, en la ermita de San Sebastian, junto a la
localidad de Los Navalmorales (Toledo).

Coordenadas: Latitud: 39°43'6.27"N. Longitud: 4°37'59.56"0. Altura: 807m. Ver

mapa de situacién en:

https://www.google.es/maps/place/Ermita+de+San+Sebastian/@39.7184976,.6353042,741m/data=!3m2!1e3!
4b1!4m5!3m4!1s0xd6a90a5¢c3f36e11:0x4f81e0 5228e8711d!8m2!3d39.7184935!4d-4.6331102

PROYECTO BASICO

A continuacién se exponen algunas primeras ideas, susceptibles de ser muy mejoradas
y ampliadas o recortadas, dependiendo de muchos factores: otras ideas mejores,
subvencion disponible, dificultades de construccién o medioambientales, etc.

En la Figura 2 se muestra un plano general del proyecto, que podriamos dividir en las
siguientes partes:

A. Camino del Sistema Solar

Subida a la Sierra por el camino actual (en su mayor parte ya asfaltado). La distancia
total es de 1.04 km, con un desnivel de 110 m. Aunque la pendiente media es del
11.2% hay alguna rampa con una pendiente de casi el 30%. La idea seria aprovechar


https://www.google.es/maps/place/Ermita+de+San+Sebastián/@39.7184976,-.6353042,741m/data=!3m2!1e3
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el camino para representar a escala el Sistema Solar, partiendo de la posiciéon de
Neptuno hastallegar al Sol en la cima. En las posiciones en las que a esta escala estaria
cada planeta se situaria un cartel informativo en un poste con una imagen del planeta
a escala, una imagen ampliada (son muy pequefios) e informacién basica adicional
de cada uno de ellos. Ver Figura 3 para observar las posiciones en las que se situaria
el cartel de cada planeta y las dimensiones escaladas de estos. El objetivo es mostrar
al visitante la inmensidad del Sistema Solar comparado con la Tierra (una esfera de
3mm de didmetro en esta escala). El camino deberia estar ligeramente iluminado con
luminarias bajas dirigidas al suelo. Ademas deberia haber un sistema que permitiese
iluminar interactivamente los carteles informativos por la noche. Se podria usar
geocaching para dar informacién adicional de cada uno de los planetas.

Mirador del Sol

En la cima de la Sierra frente a la ermita de San Sebastian estaria el mirador dedicado
a la observacidon diurna. Habria un ultimo cartel informativo con una imagen del Sol
a la escala del camino de la subida (32 cm). El mirador se usaria tanto para ver los
alrededores (tiene un horizonte muy lejano) y para hacer observaciones del Sol.
Habria que construir una valla (de madera) alrededor del mirador, el cual se podria
ampliar respecto al tamafio actual. En dicha valla se situarian paneles informativos
marcando sobre el horizonte la posicién de puntos topograficos de interés, como
otras localidades, montafias, etc. A la vez que se marcan estos hitos se indicarian las
orientaciones de la salida y puesta del Sol en los solsticios y en los equinoccios.
Adicionalmente, en el mirador se podrian afiadir los siguientes elementos:

e Rosadelos vientos, en piedra sobre el suelo, de unos 2-3 m de diametro.

e Reloj de Sol vertical y/o horizontal (analematico?)

e Mesas de interpretacion adicionales con informacién sobre el Sol: cdmo se
produce la energia, explicacién de los eclipses de Sol, informacion basica
sobre los fendmenos de actividad solar, etc.

e Mesas o paneles con informacién sobre la flora y/o fauna de la zona.

Aparcamiento

Rodeando el edificio con las antenas que actualmente se sitia en la sierra estaria
situado el parking. Hay que nivelar y acondicionar la zona para conseguir un
aparcamiento para alrededor de ~20 vehiculos.

Camino de las Estrellas (primera parte)

Desde el aparcamiento partiria la primera parte del Camino. Tendria una longitud
de unos 160 m hasta el “Mirador de la Luna”. La idea es ampliar la senda actual para
tener un camino de unos 1.5 m de anchura sin barreras arquitectdnicas (rampas en
lugar de escalones), respetando el entorno medioambiental. Podria estar construido
en madera en parte o en su totalidad, pasando por encima de algunas zonas con
rocas que no se pueden retirar. Podria estar ligeramente iluminado con balizas
solares (LED) en el suelo.

Mirador de la Luna

Estaria situado a unos metros del camino. Es un lugar con un horizonte bien
despejado y resguardado de las luces del pueblo. Seria una plataforma (;circular?)
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de unos 10 metros de didametro, construida preferiblemente en madera. Este seria
el lugar principal para la observaciéon de grupos relativamente grandes o con
equipos relativamente voluminosos (para no tener que transportarlos mas lejos).
La plataforma podria incluir:
e Soporte estandar para telescopio.
e Indicaciones de orientaciones (marcadas sobre el suelo o en una valla en el
perimetro) de los puntos cardinales y los ortos y ocasos de la Luna.
e Mesas de interpretacion sobre la Luna: fases de la Luna, mapa topografico,
explicacion de los eclipses de luna, cara visible y oculta, comentarios sobre su
mecanismo de formacién, bombardeo y crateres de impacto, etc.

Camino de las Estrellas (segunda parte)

A partir de este punto el camino podria continuar siendo de las mismas
caracteristicas (1.5 m, sin barreras) o se podria hacer mas estrecho y rustico,
simplemente ampliando y limpiando la actual senda. Tendria una longitud de unos
240 m mas hasta el final. Quizas no seria necesario que estuviese iluminado. La idea
es que durante la noche solo lo transitasen pequefos grupos y sin equipos pesados.

Mirador de las Estrellas

Situado a unos 170 m del Mirador de la Luna. La zona aqui es mas escarpada y dificil
para construir una gran plataforma. Seria por lo tanto una plataforma nivelada
(preferiblemente de madera) de unos 5 m (;) de didmetro. La idea es que este sea el
lugar de observacion para grupos mas reducidos y que necesiten un entorno mas
tranquilo y oscuro. La plataforma podria incluir:
e Soporte estandar para telescopio.
e Contador de estrellas
e [ndicaciones de orientaciones (marcadas sobre el suelo o en una valla en el
perimetro) de los puntos cardinales y los ortos y ocasos de algunas estrellas u
objetos brillantes (ej. Sirio, Nebulosa de Orién)
e Mesas de interpretacion sobre las estrellas: constelaciones, tipos de estrellas,
evolucion estelar.

Zona de camping

Aunos 70 m mas alla del Mirador de las Estrellas, pero completamente oculta de éste,
hay una zona en la ladera este de la sierra que podria acondicionarse como una,
relativamente pequeiia, zona de camping. Aqui se podria poner también alguna mesa
de interpretacion de la situacion del Sol en la Galaxia o de las escalas de distancia en
el Universo.

Hacia el final del Universo

Adicionalmente, el camino podria continuar, alrededor de unos 3 km mas hasta el
Cerro del Cuervo, situado al final de la cuerda de la Sierra, a 836 m de altura, donde
situariamos figuradamente el final del Universo (o, mas bien, el principio!). Seria
seguir la senda que seguramente ya exista sin muchas obras adicionales, excepto
indicadores cuando hagan falta. Al final del camino podria haber un panel con
informacién cosmoldgica.
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Figura 3: Composicion de J. Gorgas.
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Camino del Sistema Solar

? Subida a la Sierra del Santo - ? Mirador del Sol
s - «+» subida sierra

Tamafios de los
planetas a esta escala
Sol 31.8 cm
Mercurio | 1.1 mm

Venus 2.8 mm
Tierra 2.9 mm

1.6 mm
Jupiter 3.3 cm
Saturno 2.8 cm
Urano 1.2 cm
Neptuno | 1.1 cm

Grafico: min., media, max. Elevacion: 686, 738, 793 m

Total de intervalo: Distancia: 1.04 km  Incremento/pérdida de elevacion: 110 m, -3.31 m  Pendiente maxima: 29.4%, -8.2% Pendiente media: 11.5%,

Figura 4: Composicion de J. Gorgas.

Salida del Sol en el Salida del Sol en el
solsticio de verano E solsticio de invierno

Puesta del Sol en el o Puesta del Sol en el
solsticio de verano solsticio de invierno

Figura 5: Ermita del Santo: orientaciones (Imagen tomada desde dron por Rubén Garcia Lozano).
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Figura 6: El camino de la sierra del Santo, la ermita y toda la sierra (Imagen tomada desde dron por Rubén Garcia Lozano).
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INSTITUCIONES

Biblioteca Municipal

Encuentro literario con la escritora Carmen Posadas

De pie, grupo de lectoras asistentes al acto. Sentadas, a la derecha, la escritora Carmen Posadas; a la izquierda,

Lourdes Sanchez, bibliotecaria de Los Navalmorales.

En el Taller de Lectura recientemente
hemos leido La Maestra de Titeres. En esta
ocasién hemos contado con la presencia
de la autora del libro, Carmen Posadas,
que ha tenido el detalle de venir a nuestro
pueblo.

LA MAESTRA |
DE TITERES
ey

El dia 11 de marzo se ha celebrado este
encuentro literario. Carmen Posadas es la
escritora iberoamericana mas notoria de
su generacion; sus libros se han publicado
en veintitrés idiomas y cuarenta paises.
Ha obtenido numerosos premios y ha
escrito trece novelas, diversos ensayos,
mas de quince libros infantiles, biografias,
guiones de cine y television.

En este acto hemos contado con la
presencia de otros clubes de lectura de
los pueblos cercanos; han venido los clubs
de las bibliotecas de Malpica, Castillo de
Bayuela y Pepino. También desde los
centros de educacién de adultos hemos
contado con el club de lectura de Nava-
hermosa y de Los Navalucillos. Quiero
agradecer a Carlos Bustamante, profesor
del centro Cepa la Rafia, su participacion
en este encuentro.



Sin la colaboracion del Ayuntamiento de
Los Navalmorales, del Taller de Lecturay,
por supuesto, de los navalmoralefios que
asistieron al encuentro literario, este acto
no hubiera sido posible. Desde la
biblioteca, mi agradecimiento a todos.

Club de Lectura de 52 de Primaria

Dentro de las actividades de animacion a
la lectura orientadas a los nifios quiero
destacar la charla impartida por Julio Saez
Martinez, psicélogo del departamento de
investigacidn criminal de la guardia civil.

En este club de lectura hemos leido
Aventuras de la mano negra, un libro de
detectives, en el que los nifios buscan
pistas para resolver los casos. Esta charla
o taller que ha impartido Julio ha sido el
colofén de este libro, porque les ha
explicado, e incluso con material que él ha

Forja 35

traido, como se buscan las huellas. Lo han
disfrutado mucho.

Conferencia sobre Geologia de Los
Navalmorales y su comarca

CONFERENCIA

Geologia de
Los Navalmorales y
Los Montes de Toledo

Por Juan Manuel Roiz
(Profesor de Geologia)

10 Mayo
17:00
En la Biblioteca de Los Navalmorales

Juan Manuel Roiz es autor de referencia
en Estratigrafia de los Montes de Toledo y
ha coescrito diversos libros de texto de
Ciencias para el alumnado de ESO y
Bachillerato. Ha sido profesor de Geologia
en diversos institutos de Secundaria y
también ha impartido clases en la Uni-
versidad Autonoma de Madrid.

El pasado diez de mayo Juan Manuel vino
a Los Navalmorales y expuso en nuestra
Biblioteca una interesante y amena
conferencia sobre Geologia de Los
Navalmoralesy su comarca. Al terminar su
exposicion, algunos de los mas de
cincuenta asistentes pudieron intervenir,
preguntando al conferenciante o expo-
niendo sus conocimientos sobre el tema.

M2 Lourdes Sanchez
Bibliotecaria

10
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ASOCIACIONES

Cruz Roja, solidaridad y creatividad

Forman parte de la Asamblea de Cruz
Roja de Los Navalmorales muchas
personas de nuestro municipio y
entorno que comparten un suefo
basico: la multiplicacion de la
solidaridad.

Entre 1@s destinatari@s de ese sueno
en el que impera una actitud de
acercamiento afectuoso, de valoriza-
cién y de profundo respeto, se encuen-
tran las personas provenientes de
otros paises que han elegido para
nuestra inmensa suerte nuestro mu-
nicipio como destino.

Llegad@s desde Rumania, Marruecos,
Bulgaria o China, muchas de las
personas jovenes que conforman la
poblacién activa de Los Navalmorales
en la actualidad traen consigo otra
cultura, otra lengua y otras
costumbres.

Forma parte de su cultura y costum-
bres su gastronomia.

Decididos a valorizarla y a reflejar la
enriquecida realidad de nuestro
municipio en los inicios del siglo XXI,
nuestra Asamblea va a comenzar una
serie de Talleres bajo el titulo
“Sabores de Los Navalmorales en el s.
XXI1”.

En primer lugar, es nuestra intencion
crear una serie de encuentros de
cocina en vivo en nuestra sede a los
que pueda asistir
interesado, ademas de nuest@os

cualquier

socios y voluntari@s.

Los Talleres seran capitaneados por
algin/alguna vecin@ nacido en otro
paisy dispuest@ a ensefiarnos alguna
de sus recetas tipicas previa
introducciéon —-Google Earth en mano-
de su lugar de origen, su paisaje, etc.
También de vecinos locales y de
personas de otras zonas de nuestra
geografia con ganas de intercambiar
informacion.

Un libro final pretende ser la crénica
de esos Talleres, que pueda hacer
extensivas las recetas y la experiencia
atodos aquellos que estén interesados
en aprender y no hayan tenido la
oportunidad de asistir.

En breve, la Asamblea hara publico un
calendario con dichas actividades, con
la intencion de que tod@s podamos
organizarnos para asistir.

Creemos que serdn una experiencia
enriquecedora para todos y que podra
colaborar en el
paulatino de tod@s nosotr@s.

acercamiento

Adelaida del Puerto

Vicepresidenta de la Asamblea Local de Cruz Roja
de Los Navalmorales y referente de Medio
Ambiente

11
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ASOCIACIONES

Asociacion La Amistad

Esta Asociacion estd de enhorabuena porque,
después de mas de 30 afios de existencia —es
la decana de todas las asociaciones de Los
Navalmorales—, ha conseguido en 2019 una
sede social para sus mas de 120 socias que
conforman el grupo. Ahora podra, en el
espacio del que ya disponia esta Asociacién
para los Talleres de Manualidades, en la Casa
de la Cultura, tener su archivo y materiales
para los diversos actos que organiza y otros en
los que colabora. Agradecemos desde estas
paginas a la Corporacion Municipal este
reconocimiento a nuestra labor en favor de la
comunidad.

Queremos destacar, asimismo, por la
importancia que tiene sensibilizar a nifios y
adultos, la puesta en marcha del acto solidario
organizado el 25 de noviembre con motivo del
dia Contra la Violencia de Género, acto en el
que participaron, ademas de socias y no
socios, cerca de 60 alumnos y una docena de
profesores del Colegio Publico y del Instituto
de Ensefianza Secundaria, del que hablaremos
en paginas posteriores.

También queremos resaltar la celebraciéon del
Dia Internacional de la Mujer. En este acto y
con la participaciéon de 75 socias, se leyeron
textos institucionales y otros propios o de
terceros a cargo de Mari Cruz Clemente y Pili

Nevado.

Homenaje a Amparo Garcia Carpizo.

Se aprovechd la ocasién para hacer un
merecido homenaje a la socia fundadora de
esta Asociaciéon, Amparo Garcia Carpizo, que
con tanta dedicacion ha promocionado y
desarrollado actividades en favor de la
comunidad navalmoralefia. Acabamos con
una sesiéon muy divertida de karaoke, que de
todo tiene que haber.

En el aspecto formativo, en colaboracién con
la Asociacion Espaifiola contra el Cancer, de
Talavera de la Reina, se han organizado dos
charlas-coloquio, impartidas por el psicélogo
Rafael Cortés Cabello, subordinadas a la
“Prevencién contra el cancer de tutero y
mama” y ala “Alimentacién y cancer de colon”,
que han destacado por su interés y
dinamismo.

Charla del psic6logo Rafael Cortés Cabello.

Con motivo del Dia Internacional de la Mujer,
ha tenido lugar un cine férum, a cargo de
Charo y Victoria, del Centro de la Mujer de
Menasalbas, en una provechosa sesidon. En
este mismo sentido, se hizo un viaje cultural a
Talavera de la Reina y se asisti6 en Madrid a la
obra de teatro de Paolo Genovese, Perfectos
desconocidos.




A nivel institucional, asistimos en Espinoso
del Rey, a una reuniéon de Asociaciones de
Mujeres, en la que participaron también
representantes de Las Hunfrias, Retamoso,
Buenas Bodas, Alcaudete y Torrecilla, con la
asistencia del delegado de Talavera de la
Reina en la Junta de Comunidades de Castilla-
La Mancha, David Gémez Arroyo, de la
directora provincial del Instituto de la Mujer
de Toledo, Rosario Navas, asi como de la
Presidenta de la Asociacion de Mujeres
Rurales (FADEMUR), Elisa Fernandez Lopez,
para dar a conocer posibles subvenciones de
los organismos oficiales as{ como para
intercambiar experiencias.

En lo que se refiere a la colaboracién con el
Ayuntamiento, hemos elaborado y distribuido
las tradicionales migas del Belén Viviente y el
chocolate de la vispera de Reyes. Ademas, el
grupo de folklore, Aires del Pusa, apoy6 con su
presencia y musica la participacién en el
citado Belén, organizado por el AMPA. De la
misma forma, la Asociacién ha participado en
diversos actos religiosos, como la ofrenda
floral al Cristo de las Maravillas o portando las
palmas el domingo de Ramos.

Por otro lado, hemos estado presentes en los
actos que ha organizado el Taller de Lectura
de la Biblioteca asistiendo, concretamente, en
la presentacion de diversos libros por parte de
sus autores. De la misma forma, hemos
asistido a la reunién, convocada por el Colegio
Publico San Francisco, para tomar
conocimiento de un proyecto de voluntariado
de integracion entre los escolares y el resto de
la poblacién. Aires del Pusa, por su parte,
también ha participado en el Dia del
Voluntariado de la Cruz Roja y en Navidad fue
a cantar villancicos a la Residencia Tomas
Costay ala Iglesia.

No descuidamos el aspecto festivo de nuestras
socias. Asi, celebramos San Blas, en febrero,
con el tradicional chocolate con churros; la
merienda navidefla acompafiada por los
villancicos tradicionales a cargo de todas y, en
especial, por el grupo Aires del Pusa; y
organizamos, para carnaval, una divertida
comparsa, “Las jamonas de pata negra”.

Forja 35
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Comparsa “Las jamonas de pata negra”.

Un momento de gran repercusion mediatica
de Los Navalmorales, ha tenido lugar gracias a
la presencia de nuestra Asociacién, en el
programa de television de Castilla-La Mancha,
“En compaiiia”, en el que participamos 28
socias y al que aportamos mas de 140 kilos de

productos para el Banco de Alimentos.

= ‘
En el programa de televisién “En compaiifa”.

Para recaudar fondos, nuestra Asociacion,
ademas de solicitar las subvenciones
pertinentes, distribuy6 loteria, sorteé una
cesta navidefia y monté un mercadillo en
Navidad.

Por lo demdas, mantenemos nuestros Cafés
Tertulia, regularmente, todos los segundos
viernes de mes y tenemos en proyecto una
serie de viajes culturales e iniciativas de las
que iremos dando cumplida cuenta. Para
finalizar, queremos hacer constatar el buen
ambiente que se vive en la Asociacion y el
renovado interés de nuestro pueblo ante la
misma, lo que se manifiesta en el aumento de
25 nuevas socias y en las iniciativas que van
surgiendo de aqui y de alla. Gracias a todos
por confiar en nosotras.

Marivi Navas
Presidenta de la Asociacion
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ASOCIACIONES

Hogar del Jubilado

El Hogar del Jubilado Maestro Serrano fue
fundado el 26 de febrero de 1979, siendo su
primer presidente don Abraham Arriero
Gomez.

Al no poseer sede social para las actividades,
se solicité al Ayuntamiento la concesién de
algan local en que reunirse, concediéndose un
pequefio local en la calle del Moral, 2. Dicho
local fue considerado insuficiente, ya que solo
tenia 40 metros cuadrados y no poseia
capacidad para poder celebrar reuniones de
socios para un esparcimiento social coheren-
te.

El 22 de mayo de 1979 se nos concedid
provisionalmente el local que ahora
ocupamos, en la calle Maestro Serrano, 6, cuya
inauguracién result6 un éxito, con asistencia
de las Autoridades y de la Banda de Musica
Pepe Menor, y los primeros socios.

Desde entonces el Hogar del Jubilado ha
servido como aglutinante de varias
actividades con las personas mayores de la
localidad. Gracias a donaciones particulares,
el local, que estaba vacio, fue llenandose de
mesas, sillas, television, etc.

Revisando las actas de la primera Junta
Directiva, se ven los grandes esfuerzos que
hicieron para conseguir que un local vacio se
convirtiera, poco a poco, en un Hogar del
Jubilado, con muebles, cuadros, televisor, etc.,
por lo cual les estamos profundamente
agradecidos.

Desde la inauguracion de la Asociacién, se
vienen celebrando diversas actividades en
nuestro local, como Campeonatos de
divertidos juegos (domind, tute, mala leche,

petanca, bingo ) que resultan muy animados
por la gran participacion de los Socios.

También se consiguié una mesa de billar para
esparcimiento de los mismos. Ademas
celebramos divertidos festejos, tanto en
nuestro local como en restaurantes de la
localidad.

El dia del Cristo, recibimos cada afio a las
reinas y damas de las Fiestas del Cristo de las
Maravillas, acompafiadas de sus familiares,
Autoridades, Socios en general y la Banda de
musica de Los Navalmorales, que nos
acomparia en dicho dia, haciéndonos bailar a
todos los socios.

Una de las actividades puestas en marcha
ultimamente (y de la cual nos sentimos muy
satisfechos) es la celebraciéon semanal de un
baile en el local, al cual puede acudir cualquier
persona sin necesidad de ser socio del Hogar.

Socialmente nos encargamos de la actividad
de un poddlogo, que nos vista mensualmente,
y al cual puede asistir cualquier pensionista
sea o no socio del Hogar, de cuya actividad nos
sentimos muy satisfechos, ya que todas las
personas mayores lo usan a completa
satisfaccion.

También celebramos cada afo dos
excursiones: una de ellas de caracter cultural,
con visitas a ciudades, monumentos, etc., con
asistencia de un guia; y otra, en septiembre,
con destino a la playa. Dichas actividades son
muy esperadas por todos los socios.

La Directiva actual del Hogar del Jubilado esta
muy agradecida a todos nuestros socios por su
comportamiento y compaferismo, y quiere
invitar a los mayores que todavia no lo son, a
que nos visiten y comprueben que la
Asociacién no es vieja sino antigua.

Esta Directiva aprovecha la oportunidad que
le ofrece la revista Forja para saludar a todos
los mayores de la localidad y les invita a
conocernos, para que en lugar de 200 seamos
muchos mas socios.

Roberto Bernardino
Presidente
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Hermandad del Cristo de las Maravillas

Como sabéis, el afio pasado se celebro el 325
aniversario del nombramiento del Cristo de
las Maravillas como patrén del pueblo.

Segln cuenta la historia, la primera imagen
del Cristo data del siglo XVII, siendo donada
por los marqueses de Malpica. Era una talla
realizada en madera vista no policromada. En
el afio 1693 se reunié en concejo todo el
pueblo, asistiendo enfermos e impedidos, ya
que el tema era de interés general, se votd y
sali6 elegido por unanimidad que el Cristo de
las Maravillas fuese el patréon del pueblo, y que
su fiesta se celebrase el 14 de septiembre de
cada afio.

Con motivo de este aniversario, como habéis
podido observar, se hizo una balconera (que
asi lo llaman los confeccionistas de esta lona),
colgandola en la torre para ser visualizada por
todos los vecinos. Desde cualquier rincén del
pueblo se puede observar la imagen
majestuosa de nuestro Cristo protegiéndonos
a todos. También se hizo otra mas pequeifia
para exhibirla en el lateral del altar de la
parroquia.

La historia sigue y, dando un salto en ella, nos
situamos en el 13 de septiembre de 1939,
fecha importante pues hizo su entrada triunfal
en el pueblo la actual imagen de nuestro
Cristo, siendo llevada en procesién desde la
Cruz de los Remedios hasta la iglesia,
acompafiada por las autoridades no solo
municipales, sino también de las localidades
cercanas. Hay personas que vivieron este gran
acontecimiento y atin lo recuerdan con mucha
emocion. Este afio se celebra el 80 aniversario.

La actual imagen fue realizada por el Sr.
Lapayese, imitando la anterior que fue
destruida en el 1936 a consecuencia de la
guerra civil. Para su reproducciéon se
utilizaron como modelo fragmentos y dibujos
que sobrevivieron a la demolicién, como la
corona de plata, unos clavos y tres estrellas de
la cruz.

La cruz, realizada por el orfebre Manuel
Jiménez Berenguer, joyero madrilefio, se
confeccioné con donaciones de objetos de
plata por parte de los vecinos del pueblo, que
fueron fundidos para elaborar las distintas
incrustaciones que posee, y con donaciones
econdmicas.

La imagen de nuestro Cristo ha sido
restaurada durante los primeros meses de
este afio, recuperando su color original y
también se ha limpiado la cruz y la corona.
Todo este proceso se ha hecho en la sacristia
por la conservadora-restauradora Elsa Ramos
Rodriguez, a la que quiero felicitar por el
magnifico trabajo conseguido. El coste ha sido
sufragado por varias personas anénimas del
pueblo.

Me gustaria terminar con un poema, letra de
una cancion dedicada al Cristo de las
Maravillas, cuyo autor, José Luis Ortega, no es
paisano pero es una persona que tiene fe en
nuestro Cristo.

Me estoy llenando de luz (bis),
me estoy llenando de amor,

a tus plantas... Santo Cristo;
me estoy llenando de luz

que es la mayor maravilla
reinar clavado en la cruz.

Cristo de las Maravillas,
orgullo de nuestro pueblo,
Los Navalmorales te reza

al ver tus brazos abiertos;
con la voz de mi plegaria,
mi cancion te voy cantando
y contemplando tu imagen
sin quererlo, estoy llorando.

Quisiera ser un espejo (bis),
para reflejar tu cara,

de tus labios la dulzura,

el amor de tu mirada,
Cristo de las Maravillas
pues sin amor no soy nada.

iViva el Cristo de las Maravillas!

Santiago Morales
Presidente de la Hermandad
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Club Deportivo Pefion de Ataque

El Club Deportivo Pefiéon de Ataque tiene su
fundacién en el afio 2001, cogiendo las riendas
de la antigua Asociacion Cultural Pefién de
Ataque y debido a la necesidad de crear un club
para poder organizar pruebas deportivas bajo el
amparo de la Federaciéon de Motociclismo. Por
esto, algunos de los miembros de la antigua
asociacion deciden fundar dicho club usando el
mismo nombre de la asociacidén desaparecida;
as{ crean ante notario un club con entidad
juridica propia con el objetivo de desarrollar y
fomentar las actividades fisico-deportivas
relacionadas con el motociclismo.

El C. D. Pefién de Ataque comienza a organizar
pruebas puntuables para el Campeonato
Regional de Enduro y de Cross Country y, tras
varios aflos organizando pruebas del
Campeonato Regional, es propuesto por la
Federaciéon Territorial para que sea el
organizador de una prueba puntuable para el
Campeonato de Espafia de Enduro, organizando
hasta tres pruebas nacionales, que consiguen
posicionar la localidad de Los Navalmorales a
nivel nacional como referente del Enduro.

Incluso se llegd a pedir, por parte de la prensa
especializada, que fuese el club organizador de
una prueba para el Campeonato de Mundo, cosa
que, en 2006, se vio truncada con la entrada en
vigor de la Ley de Montes y el establecimiento de
una zona Zepa en los margenes del rio Pusa,
principal escenario de las pruebas organizadas
por el club y que, con la nueva ley, hacia
imposible la organizacién de este tipo de eventos
en nuestro entorno.

Desde este momento, el club ya no ha podido
organizar mas carreras de Enduro, pero ha
seguido su actividad organizando carreras de
Cross Country, SuperCross y QuadCross, no solo
en la localidad de Los Navalmorales sino
también en otras localidades de la provincia. Los
ultimos aflos también viene programando
pruebas de SuperEnduro puntuables para el
Campeonato Territorial.

Ha sido un club que, desde su inicio, ha tenido y
tiene pilotos punteros a nivel nacional, que aun
no siendo vecinos de nuestra localidad han
participado en las distintas pruebas de los
Campeonatos Nacionales bajo los colores de
nuestro Moto Club, llegando a proclamarse en
varias ocasiones Campeones de Espana y
Campeones de Castilla-La Mancha.

El club es un referente a nivel regional y nacional
en organizacion de eventos relacionados con la
moto de campo, llegando en muchas ocasiones a
colaborar con clubs de otras localidades
regionales, e incluso de otras comunidades, para
llevar a buen puerto los eventos que organizan,
ya que la trayectoria del Pefion de Ataque es
conocida a nivel nacional.

Actualmente, el club es miembro de la Asamblea
de la Federaciéon Castellano-Manchega de
Motociclismo. Algunos de sus miembros estan
presentes en la comisién técnica de la seccion de
Moto de Campo y uno de ellos es el Coordinador
de los Campeonatos Regionales de Enduro,
Super-Enduro y Cross-Country.

En la temporada 2019 esta de descanso en lo
relativo a la programacién de pruebas
deportivas, aunque no en el trabajo de oficina, ya
que el club sigue trabajando para volver a
organizar pruebas de primer nivel e intentar
acercar el motociclismo de calidad a todos los
vecinos de Los Navalmorales.

Jesus Lopez
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Impulso a la Jara

Impulso a la Jara nace principalmente para dar una

solucion al problema de la despoblacion en la

Comarca de la Jara y lo hace desde dos principales

vertientes: la de movimiento de participacion
Impulso ala Jara ciudadana que defiende los intereses de una

Comarca que ha sufrido el olvido institucional
durante afos y que ha hecho que no tengamos las
mismas oportunidades de desarrollo que otros
territorios, y la de Asociacién para la Cooperacioén,
el Desarrollo y la Innovacion Social de la Comarca
de la Jara.

LA JARA QUIERE FUTURO

Desde el movimiento participativo de Impulso a la Jara se realiz6 una primera accién de visibilizacion
con la participacién en la Manifestacion del dia 31 de marzo en Madrid, la Revuelta de la Espafia Vaciada y
con la adhesién al manifiesto de 12 puntos promovido por las plataformas Soria Ya y Teruel Existe en los
que se exige a los Gobiernos Central y Autonémico, equilibrio y cohesidn territorial, econémica y social,
planes de infraestructuras pactados entre todos, derecho a vivir en igualdad de condiciones en cualquier
territorio con unos servicios esenciales dignos, fondos europeos finalistas mas cercanos a la realidad de
los territorios, integrar a las zonas despobladas en las redes de comunicacién nacional y europea, elevar
el servicio universal de banda ancha, aumentar las ayudas de estado con finalidad regional, dotacién de un
presupuesto realista y efectivo para la Ley 45/2007 de Desarrollo Sostenible del medio Rural, marcar una
fiscalidad especial para la Espafia Vaciada, garantizar la cobertura de puestos de Servicios Publicos y
apoyar a las entidades financieras y cooperativas de crédito que operan en el medio rural.

Entra las medidas de visibilizacion que tenemos en marcha y las futuras que tenemos previsto realizar
como movimiento estan las siguientes:

- Crear identidad de Comarca y hacer una llamada de atencion a la puesta en valor de la Jara,
accion que ya hemos iniciado mediante un video de sensibilizacién en el que se ha utilizado el
himno de la Espafia Vaciada.

- Permanecer presentes en Medios de Comunicacion y Redes Sociales, a través de la elaboracion
de contenidos y articulos para su difusion.

- Establecer un dia de la Comarca de cardcter itinerante y en la que nos reunamos los diferentes
pueblos de la Jara y compartamos tradiciones, arte, cultura y gastronomia.

- Sensibilizar a las personas de la Comarca de la Jara y a los Ayuntamientos sobre nuestra
Plataforma y las soluciones que plantea contra la despoblacién, haciendo Asambleas en cada
uno de los Municipios e involucrando a todos los agentes del territorio.

- Sensibilizar a la poblacién sobre la idea errénea del localismo y ayudar a cambiar
mentalidades que vayan dirigidas al trabajo colaborativo en proyectos transversales que
engloban a mas de un pueblo, independientemente de las tendencias politicas de sus
Ayuntamientos.

- Realizar campariias de comunicacion impactantes como proponer a las Ayuntamientos que
cuelguen en sus balcones una pancarta sobre la Jara en la que pedimos futuro para nuestra
Comarca, ventanas y balcones en todos los Municipios con lazos y enseifias de color verde,
realizar una caminata de relevos hasta la presidencia de la Junta de Comunidades, a través de
Caminos ya utilizados histéricamente y que pretendemos promocionar, como el Camino de
Guadalupe de los Montes de Toledo que atraviesa 8 municipios jarefios.

Desde la segunda vertiente de actuacién, hemos creado una Asociacién sin dnimo de lucro para la
Cooperacion, el Desarrollo y la Innovacién Social de la Comarca de la Jara que quedd constituida en
asamblea el pasado dia 31 de marzo. Nuestros principales fines son:

- Sernucleo de convergencia y toma de decisiones que afectan al bien comiin de la Comarca
de la Jara, a través de un foro de encuentro en el que participan los principales actores del
territorio.
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- Promover, diseiiar y ejecutar programas de innovacién social y de promocion de la
actividad econdémica, informar y asesorar a la poblacién rural de su contenido y alcance e
incentivar a la participacion activa en los mismos.

Para llevar a cabo estos fines, abordamos las siguientes lineas de accidn:

e Crear una Red de Participacién Ciudadana, que sirva para debatir, aunar visiones, tomar decisiones
y definir las necesidades del territorio para un adecuado uso de los fondos publicos.

e Servir de apoyo y refuerzo al ambito territorial de municipios y Grupos de Desarrollo Rural en
materia de innovacion social a nivel Comarcal y Regional en las Comunidades Auténomas de Castilla la
Mancha y Extremadura y bajo el marco de la Unién Europea.

e Sensibilizar al tejido social del territorio sobre la problematica, recursos, acciones y proyectos que
contribuyan a sus intereses de desarrollo.

e Organizar, coordinar y realizar estudios y actividades dirigidas a la divulgacion del acervo
socio-cultural del territorio y de los municipios asociados.

e Crear estrategias de marca de territorio y difundirlas a través de medios tradicionales y digitales
para contribuir al desarrollo y la promocion turistica de la Jara.

e Promover proyectos que fomenten entornos cooperativos y colaborativos para comercializar e
internacionalizar productos ecoldgicos, rurales y/o artesanales de la Jara.

e Promover programas y eventos sostenibles artisticos, deportivos y culturales que contribuyan
al crecimiento y enriquecimiento del territorio y que ayuden a frenar la despoblacién.

e Proyectar, preparar y ejecutar acciones formativas y de puesta al dia permanente de todas las
personas, entidades y colectivos vinculados al desarrollo rural de la Jara.

e Promover programas innovadores para retener y atraer talento emprendedor, especialmente
entre los jévenes, mujeres y colectivos desfavorecidos, para desarrollar iniciativas sostenibles
econdmica, social y ambientalmente que generen desarrollo y empleo de calidad.

Para poner en marcha las lineas de acciéon estamos desarrollando un proyecto que serad presentado a la Red
Asociativa de la Comarca y a los 28 Municipios y 2 Entidades Locales que abarcan las provincias de Toledo,
Ciudad Real y Caceres y que componen la Jara, una vez se hayan constituido las nuevas Corporaciones
Municipales y finalmente serd elevado a otras Instituciones Publicas y Privadas para su financiacion.

Continuamos en estrecha colaboraciéon y cooperacién con el Proyecto Nacional Terris-Territorios e
Innovacién Social, promovido por la ONG CIVES MUNDI donde he participado coordinando el area de empleo
y emprendimiento, junto con otras 100 personas, 50 hombres y 50 mujeres de toda el territorio nacional y donde
hemos cocreado y definido las claves para la implantacién de una nueva ruralidad en todo el Territorio
Espaiiol. Actualmente estamos avanzando en el desarrollo de los 12 prototipos ya definidos y presentados en
el Coworking El Hueco de Soria y estudiaremos y valoraremos la posibilidad de obtener una financiacion
europea para su implantaciéon en nuestra Comarca.

Desde aqui os hacemos un llamamiento para formar parte de nuestro Movimiento de Participacion
Ciudadana, visitando la web impulsoalajara.org, también para seguir todas nuestras novedades y dialogar con
nosotros a través de las Redes Sociales. Os animamos especialmente a que os convirtdis en embajadores de la
marca Impulso a la Jara, siguiendo nuestra pagina y compartiendo y comentando nuestros contenidos en
Facebook e Instagram. Y por ultimo os pedimos apoyo en las diferentes acciones y movilizaciones que
pretendemos llevar a cabo, como el dia de la Comarca de la Jara, que este afio se desarrollara en Aldeanueva de
San Bartolomé y donde daremos el relevo al siguiente Municipio que se hara cargo de organizar este dia el afio
préximo.

Vamos a trabajar para ver el vaso medio lleno y vamos a creer que con la participacion ciudadana, el apoyo
institucional y el trabajo en Red podemos conseguir revertir el problema de la despoblacién en nuestra

Comarca.

iPor una Jara siempre viva! jImpulsemos la Jara!
Yolanda Martinez

Promotora del Movimiento de Impulso a la Jara
Presidenta de la Asociacion para la Cooperacion, el Desarrollo y la Innovacién Social de la Comarca de la Jara.

https://www.impulsoalajara.org/contacto/
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Enrique Izquierdo: Recuerdos

Enrique Izquierdo Talavera.

Voy a empezar por mis antecesores, y asi poder
recordar un poco de historia de nuestro pueblo.
Mi abuelo, Pilar Talavera, y su padre, Santiago,
empezaron a trabajar en las minas de hierro de
Herrera y, en su tiempo libre, se dedicaron a
hacer herraduras, hasta que consiguieron
montar una fabrica. Santiago, con un carro de
mulas, se fue a Bélgica a comprar un martillo
pilon para la fabrica; tard6 dos afios en regresar
al pueblo y llegd con una pulmonia que le
ocasiond la muerte en 1912, a los 55 arios. Le
sucedié su hijo Pilar. En 1916, Pilar y su
hermano Gregorio trajeron el primer vehiculo
que llegé a la comarca para cubrir la linea
regular Los Navalmorales, Toledo, Torrijos y
Erustes (Ver foto p. 76). También habia una linea
que unia Los Navalmorales y Bafios de
Salabrosillo.

Gregorio, que murid en 1918, a los 35 afios, fue
el inventor del reloj de 24 horas que se instald en
la fachada de su Taller de relojeria.

—-
-

Reloj de veinticuatro horas de Gregorio.

Al morir los hermanos Pilar y Gregorio y sus
respectivas mujeres, BArbara Sanchez (1914, 32
afios) y Cira Pérez (1916, 35 afios), solo quedaba

la hermana Concha, que se habia casado con
Enrique Gaytan, quien fue nombrado tutor de los
hijos de ambos matrimonios (Julidn y Antonio, y
Maria Angeles, Petra y Santiago) y, por lo tanto,
gestor. Algun tiempo después se ampliaron las
lineas de coches a Talavera y Madrid, y buscaron
nuevos socios: sefiores Ayuga, Renilla, Juan
Blanco y Melquiades, este de Los Navalucillos. La
compaiiia pasoé a llamarse La Hispano-Toledana.
Con los afios, todas las lineas se vendieron a La
Sepulvedana.

Enrique Gaytan y Concha Talavera casaron a sus
sobrinas, Petra y Marfa Angeles, con los
hermanos Izquierdo: Petra con Basilio, y Maria
Angeles con Santiago. De la unién de Petra y
Basilio nazco yo el 26 de junio de 1929.
Entonces, Enrique Gaytan cesa como tutory y se
marcha a Madrid, donde pone un estanco. Todos
los negocios pasan a los hermanos Izquierdo. La
fabrica tiene una importante ampliacidon y pasa a
llamarse Sucesores de Talavera Hermanos, con
una produccién de 10.000 herraduras diarias y
180 empleados.

Gracias al ejército espafiol como mejor cliente se
puede mantener esta produccion, teniendo un
contacto directo con el ministro don José Maria
Gil Robles, con el que se llegb a una gran amistad
personal asi como con el diputado Madariaga y
el conde de Mayalde. Tanto es asi que venian los
fines de semana a la finca de recreo que
teniamos en Robledillo, hoy de Gregorio
Mérquez.

Todos estos sefiores dieron origen a unas
mejoras para el pueblo, como fueron los
lavaderos con agua corriente, alcantarillado, etc.
Se montaron también otros negocios, Almacenes
Izquierdo, almacén de coloniales de venta al por
mayor y detall, abasteciendo a todos los
establecimientos de la comarca.
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Bar Capitol. 1935.
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También fueron depositarios de la cerveza El
Aguila y, ademas, comerciaban con vigueria de
hierro, cemento, yesos, abonos quimicos y
administraban la cerveceria Capitol —hoy bar
Capitol- en el afio 1935, una fabrica de fuelles
para fraguas y cria de cerdos para consumo.

Todo esto se viene abajo en la guerra civil,en la
que los hermanos Izquierdo fueron asesinados
el 5 de septiembre de 1936, dejando dos viudas
de 28y 30 afios y diez hijos, los mayores de siete,
ocho y nueve.

Los hijos de los hermanos Izquierdo (El segundo por la
derecha es Enrique).

Les quitaron todos sus negocios y almacenes
llenos, que tuvimos que pagar cuando terminé la
guerra, sin devolvernos nada. Durante la guerra,
para comer tuvimos que ir al rancho de los
soldados que habia en el pueblo, hasta que varias
familias nos repartieron por sus casas para que
comiéramos. Al terminar la guerra los almacenes
estaban llenos, pues eran economatos de los
pueblos, y solo recibimos una cesta de huevos y
dos pares de mulas de las seis que teniamos.

Ante este panorama, por la amistad con el conde
de Mayalde nos metieron en colegios internos en
Madrid. El que esto suscribe estudié
contabilidad y derecho mercantil, estudios que
me valieron para hacer una oposicién al Banco
Central de Madrid, donde habia 50 plazas para
5000 opositores, y en la que obtuve una con el
numero 13, que desempefié desde 1945 hasta
1952, cuando pedi una excedencia y me vine al
pueblo.

Nuestra fabrica fue alquilada al sefior Figueroa,
que la tuvo durante seis afios. Como se llevo la
maquinaria a Talavera y alli monté la fabrica,
tuvimos un pleito para que la devolviera. Una
vez conseguida esta, con nuestro tfo, Santiago
Talavera, y Santiago Izquierdo y José Luis
Izquierdo, sobrinos, abrieron la fabrica pero la
situacién del mercado ya no era igual. El ejército
se habia mecanizado y la agricultura también, asi
que se decidid la venta, siendo la compradora
nuestra competencia, Micaela Sanchez, que al
final cerro.

El bar Capitol durante la guerra, en el tltimo afio,
estuvo abierto por mi madre, Petra, y Rafael
Murga, con la ayuda de Florencio Martin.
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Durante los afios que permaneci en el banco en
Madrid, monté un negocio de bailes, que en
aquellos afios se llamaban reuniones o
guateques. La primera vez fue en el final de la
calle Fernan Gonzalez, donde alquilaba dos
habitaciones de una vivienda, en la que la duefia
tenia que sacar las camas de las habitaciones.
Esto fue a mas y alquilamos un piso de nueva
construccion en la calle de Sainz de Baranda, ya
adaptado para los bailes. Y, como estaban cerca,
funcionaban las dos a la vez. Mas tarde, nos
trasladamos ala universidad y nos instalamos en
los bajos de la cantina. Y, por tltimo, en un garaje
en la calle Marqués de Zafra, donde metiamos
3500 personas. Todo esto era con bebida
incluida, que era una limonada que haciamos en
una tinaja, con un grifo sirviendo a cada persona
lo que queria; la ponfamos fuerte al principio y,
después, se iba rebajando con agua. La llamaban
Agua de fuego. Entre los clientes teniamos gente
famosa: los toreros Julio Aparicio, Los Parritas,
Paquito Mufioz, El Litri, cuando era novillero; los
hijos del artista de cine Rufino Inglés[...] Esto
funcionaba los sabados y domingos; el resto de
la semana alquildbamos los tocadiscos para
bautizos y bodas. También teniamos actuaciones
de artistas del espectaculo. Todo esto funcion6
hasta que me llamaron al servicio militar. Me
destinaron a los Pirineos -Jaca y Candanchu-.
Con los transportes de entonces era imposible
seguir. Cuando regresé a Madrid, después de dos
afios y medio, habifamos perdido todos los
contactos.

De mis afios en Madrid diré que toqué todo lo
relacionado con el cine, que empezé de la
siguiente manera: con mi tio Julidn Talavera,
alquilamos al casino del pueblo el teatro por
dias, a 25 pesetas. Como después de la guerra se
quedé sin butacas, para que los espectadores
pudieran sentarse hicimos bancos con los ejes de
los carros de antes y unas tablas. Empezamos
con el cine mudo: Julidn era el que proyectaba y
yo el que contrataba y programaba las peliculas.
En este periodo se presentaron por el pueblo dos
personas que trabajaban en Danone con cine
sonoro, contratando con el casino lo mismo que
haciamos nosotros. Entonces nos pusimos en
contacto con el casino para que nos hicieran un
contrato en exclusiva, que puso como condicion
que el contrato fuese a nombre de mi madre,
Petra Talavera, y de mi tia Maria Angeles,
comprometiéndose a poner las butacas y a
acondicionar el local para el cine, ademas, por
supuesto, de pagar una renta. Otras cldusulas
fueron: reserva de una fila de seis butacas para
los componentes de la Junta Directiva y que, en
las fiestas del Cristo, teniamos que traer una
compafiia de teatro que fuera titular de un teatro
de Madrid. Hay que sefialar que se produjo un
incendio con la pelicula EI ultimo hisar, de
Conchita Montenegro. Por deterioro y seguridad
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se tuvieron que hacer algunas reformas: una
puerta de salida del patio de butacas a la calle de
la iglesia y una escalera del piso de la general al
patio. Las primeras peliculas espafiolas de estos
afios fueron, entre otras, Escuadrilla, Sin novedad
en el Alcdzar, Raza, A mi la legién, Malvaloca, El
clavo, Locura de amor, Huella de luz. Julian se
cas6é y la mujer consiguié que esta familia se
separase. Nos llevaron a un pleito con el casino.
Julidn se queddé con el teatro del casino y
nosotros tuvimos que construir un nuevo local
denominado El Greco, inaugurado el 17 de abril
de 1958 con la pelicula La tiinica sagrada, en la
nueva modalidad de cinemascope.
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Cartel anunciador de la primera proyeccién de El Greco.

Proyectamos las mejores peliculas del momento,
estrenando las peliculas a la vez que las ponfan
en la Gran Via de Madrid. Como los demas
pueblos no podian, venian a nuestro local. Los
domingos haciamos tres funciones con un aforo
de 750 butacas; teniamos lleno a las cinco y a las
ocho, con todo el aforo reservado, y por la noche
una funcién a la que asistian unas doscientas
personas.

TEATRO - CINE “EL GRECO”
LOS NAVALMORALES

Artistas que actuaron con esta Empresa entre muchos otros
- JUANITO VALDERRAMA < NINA DE ANTEQUERA < CARACOLILLO Y SU BALLET
-~ ANTONIO MOLINA - NINA DE LA PUEBLA - LILIAN DE CELIS
- RAFAEL FARINA - ADELFA SOTO - ENCARNITA POLO
~MANOLO ESCOBAR -LUQUITAS DE MARCHENA - ROSITA FERRER
- PEPE MARCHENA - TOMAS DE ANTEQUERA - URTAIN
- ESTRELLITA CASTRO - LOS MARISMENOS - PEPE BALDO
- JUANITA REINA - TORREBRUNO - CARMEN LINARES
< ANTONITA MORENO - PEPE MAIRENA - ANGEL ROMERO
- DOLORES ABRIL - MARIAN CONDE - EMILIO EL MORO
- MARIFE DE TRIANA - GRACIA MONTES - JESUS PEROSANZ
= ANTONIO MACHIN - PASTORA IMPERIO - ADDY VENTURA (REVISTA)
PEPE BLANCO -MANOLO EL MALAGUERO - FINITA RUFETT (REVISTA)
PORRINA DE B 0z - JUANITO MARIVILLAS - BOMBONES DE ESPANA (R

- QUIQUE CAMOIRAS
- ALFONSO DEL REAL
- MANOLO ZARZO

GRACIA DE TRIANA -MANOLO DE VEGA
'ERLITA DE HUELVA - ENRIQUE MONTOYA
-A PAQUERA DE JEREZ - NINO RICARDO

Alternabamos el cine con compaiiias de teatro,
con las mayores figuras de aquellos afios:
Antonio Molina, Manolo Escobar, Rafael Farina,
Juanita Reina, Antoilita Moreno, Estrellita Cas-
tro, Pepe Marchena, Marifé de Triana, La Paque-
ra de Jerez, Juanito Valderrama, Dolores Abril.
También venian compaiiias de revistas de toda
clase de espectaculos. Ademas tuvimos cines de
verano, uno enfrente del parque municipal, que
se llamaba El pict, y otro enfrente del cine El
Greco, hoy casa de Alberto Talavera, que salia el
foco de la proyeccion desde un balcén del cine
cruzando la calle. Algunas peliculas que pusimos
en nuestros locales: Lo que el viento se llevo, Los
diez Mandamientos, Ben Hur, El ultimo cuplé,
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Casablanca, Rebeca, Titanic, El padrino, Quo
vadis, Tiburdn, La guerra de las galaxias (Star
Wars), West Side Story, Cantando bajo la lluvia,
Psicosis, En busca del arca perdida, El tercer
hombre, etc. Ademas del cine El Greco, nos
quedamos con los cines de San Martin de Pusa 'y
El Moderno de Los Navalucillos, que proyectaban
las peliculas de El Greco y alternaban también
con algunas compaiiias de espectaculos.
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Con esta competencia Julidn tuvo que cerrar,
saliendo a la venta el cine Capitol, por su
propietario, el casino. Este nos lo ofreci6 a
nosotros, pero entonces yo estaba hospitalizado
en La Paz de Madrid, muy grave, y cuando iba
camino del quir6fano en la camilla se me
comunicé por teléfono la venta y no pude
aceptar, pues no tenia esperanza de salir con
vida de la segunda operacion de quiste
hidatidico. La compra la realizé6 Honorio de la
Iglesia en enero de 1985 y me lo vendié a mi el 8
de noviembre del mismo afio. En 1988, después
de una gran obra, adapté el cine a un hotel,
conservando el nombre Capitol, con veintidds
habitaciones, y un restaurante en la primera
planta, de 240 m? mas cocina y patio. Quiero
mencionar aqui que en todo lo relacionado con
el cine han colaborado mi madre, Petra, y mis
hermanos, Carlos, José Luis y Javier.

HOSTAL RESTAURANTE CAPITOL

=

ESTA ABIERTO AL PUBLICO
DESDE PRIMEROS DE
W ' SEPTIEMBRE
~ CON NUEVA

COCINA

Después de un largo noviazgo, a consecuencia de
impedimentos de los negocios, me casé el 26 de
enero de 1961 con Encarnacién Martin-Aragén
Pacheco.

Paso a detallar el bar Capitol. Terminada la
guerra, se alquila a la familia Menéndez, de
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Sotillo de la Adrada (Avila). Estos se lo traspasan
a Julio Moreno, que al no tener éxito lo deja.
Entonces, en 1952, después de licenciarme, pido
excedencia en el banco y me vengo a vivir al
pueblo. Hago una obra de cambio total del bar y
lo inauguro el dia 22 de diciembre del mismo afio
1952. Traigo un camarero de la Cruz Blanca, de
Madrid, para que nos ensefie a Antonio Pozasy a
mi. Permanecié abierto el bar, dia y noche, sin
cerrar, hasta que se marcho el camarero el seis
de enero. Después afiadimos al bar el primer
restaurante del pueblo, en el que empezaron a
comer los alumnos del instituto. Y en la época en
que vinieron los tractores, y la empresa John
Deere vino aqui a hacer las practicas y ensefiar a
los labradores y asi promocionar su marca,
dimos de comer durante bastante tiempo a todos
los participantes. Asimismo, durante los afios de
la transformacién de la finca Las Cumbres por la
papelera Sarri6 durante varios afios.

En vista de los resultados del restaurante
empiezan a resurgir mas competencias.
Entonces divido el bar y monto una pequefia
discoteca, primera en la comarca, que yo habia
visto en Francia, y en Espafia y era una novedad.
En sus comienzos fue un rotundo fracaso, no
entraba nadie. Mi mujer me lo reprochaba: “ya te
lo decia, eres un ilusionista” (en esas fechas
funcionaban varios bailes de salén: El Casino,
Los de Arago6n, Pepe Murga). Hasta que al final
fue un verdadero éxito, supliendo los bailes y
quedandose esta pequefia. Me decidi a hacer una
mayor en un solar que tenia enfrente y compré
el solar. Mientras estudiaba el proyecto, preparé
una discoteca de verano que funcionaba todos
los dias, y sabados y domingos bailes con
orquestas. El éxito fue tan grande que con esto y
la pequefia discoteca retrasé la construccion.
Viendo el resultado, se juntaron cuatro personas
y me salié una competencia, la discoteca Portos.
Entonces comencé a hacer una excavacién de
seis metros e hice la discoteca en el s6tano, con
todos los adelantos de luz y sonido,
concediéndosenos el premio nacional de sonido
y luz espectacular de aquel afio. En la primera
planta, y a nivel de calle, quedé una terraza con
una cafeteria y otra segunda planta con otra
terraza llamada Atico, con su servicio de barra.
La discoteca pequefia pas6 a ser un pub.

Estos afios fueron los mejores: venian clientes de
toda la comarca, Talavera, Torrijos,
Navahermosa, Navalucillos, Espinoso... En la
discoteca habia dos funciones, tarde y noche, con
atracciones y orquesta los sabados, pases de
modelos, ilusionistas, cantantes, toro
mecanico... Las fechas de todo son: compra de
solares, 1975; terraza el verano, 1976;
inauguracién de la discoteca grande, que pasoé a
llamarse Kikes, 1979; discoteca pequefia, 1974;
cafeteria, 1981.
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Otra vez me sale otra competencia, La Cala, la
discoteca de verano, obligdndome a proyectar
una nueva discoteca mas grande, con cine de
verano, restaurante, escenario para atracciones.
Compro una finca de 36.000 m? para que
pudiera funcionar todos los dias del afio. La finca
estaba entre la carretera de Los Navalucillos y la
calle de las Cruces, consiguiendo una franquicia
de las famosas discotecas Pachd, proyecto que
habria cambiado la vida del pueblo. Como era en
terreno rustico, las exigencias eran muchas. El
Ayuntamiento me ayudé mucho en todo el
papeleo que debia presentar. Solo me puso un
condicién, que no empezaran las obras hasta
que no tuviera todas las concesiones de los
permisos exigidos, ya que con La Cala tuvieron
muchos problemas por autorizar las obras sin
los permisos exigidos. Sabiendo estos
impedimentos, en Los Navalucillos me sale una
competencia. Empiezan las obras sin permisos,
inaugurany estan dos afos funcionando sin ellos
y mis autorizaciones no habian venido. Entonces
se valor6 si merecia la pena abrir otra a cinco km.
y desistimos, después de haber conseguido
todos los permisos. Fui a ver Huracdn y no
cumplia con todo lo que se me exigi6 a mi.

Resumiendo, actualmente tengo esta situacion:
Mi mujer se puso muy enferma, con marcapasos,
parkinson y alzhéimer. Alquilé el hotel y el
restaurante, para poder atenderla, ya que llegd
el momento en que no me conocia y no podia
dejarla sola. Murid el 15 de octubre de 2016. El
arrendatario se tuvo que marchar porque el
Ayuntamiento le exigia que cumpliera la ley
sobre minusvalidos y no estaban dispuestos a
hacerlo, por todos los inconvenientes que habia
y por los costes. La discoteca y la cafeteria, igual,
alquiladas; se fueron por los mismos motivos. El
cine, se abria en verano, que era cuando habia
mas poblacién, pero se cerré porque a las
mismas horas en el parque se celebraba el
Verano Cultural, que antes era una semana, y
como es gratis se lleva todo el publico. En las
fiestas del Cristo proyectdbamos diez peliculas.
Lo intentamos pero fue imposible, con todos los
actos gratis que programan. Al final tuve que
despedir a las 10 personas y pagarles el despido
que marcaba la ley.

Este es el resumen de mi vida, con recuerdo a
todos mis antepasados, mi mujer y sus padres, y
mi agradecimiento a mis hijos, que colaboraron
en todo. Una placa de reconocimiento a mi labor
empresarial me entreg6 la Asociacion del Cristo
de la Fuente el 11 de mayo de 1918. Les quedo
muy agradecido.

Enrique Izquierdo
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SOCIEDAD
Celebracion del Dia contra la Violencia de Género

Los Navalmorales, 22 de noviembre de 2018
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Cartel de Amparo Carrizo. Bufanda confeccionada por
mujeres de Los Navalmorales.

Como todos los afnos, la Asociacién La Amistad
celebra en el jueves mas cercano al 25 de
noviembre, fecha conmemorativa del Dia
contra la Violencia de Género, un acto en la
Plaza de los Caiios, alrededor del kiosko El
Faro, con el apoyo del Centro de la Mujer de
Menasalbas, de quien dependemos como
asociacion femenina. En una mafiana muy fria
y desangelada, con muy poca presencia de
compradores en el mercadillo, fuimos
imponiendo lazos morados, confeccionados
por Gema, y dando un dulce a todas las
personas que por alli pasaban. A la hora del
recreo de los alumnos del Colegio Publico San
Francisco, y de los del Instituto de Ensefianza
de Los Navalmorales, organizamos un acto
protagonizado por estos nifios y jovenes.
Gracias al Ayuntamiento, que nos ofrecié una
plataforma, el sonido y un técnico, pudimos
gravar un video en DVD, que recogi6 todo el
acontecimiento.

Para ir calentando el ambiente y para
concienciar a las personas acerca de esta lacra
que es la violencia contra las mujeres, se fue
haciendo una bufanda solidaria entre todas
las personas que quisieron colaborar en la
misma, que acabd por tener unos seis metros.
Amparo Carpizo hizo una bonita pancarta.
Ambas cosas se colgaron alrededor del kiosko.

José Antonio Ruiz, fue el jefe de ceremonias,
pues él habia tenido la idea de redactar el
texto dialogado, que a continuacién trans-
cribimos, para que los nifios lo leyeran (Texto
n? 1). Primero, la Presidenta de la Asociacién
dijo unas palabras relativas al acto y, a
continuacién, los alumnos del Instituto,
encabezados por la orientadora pedagogica,
Maria del Carmen Moracho Oliva y otros tres
profesores, leyeron un texto preparado
previamente en el Centro por la citada
orientadora.

Algunas amigas, socias y no socias, Marivi
Camufiez y Pili Nevado, leyeron poemas
alusivos de autores consagrados y de otros
populares (Texto n? 2), como el que a
continuacidn transcribimos. Lourdes Sanchez
y las responsables del Centro de la Mujer
citado, Gema, Susana, Elena, participaron
activamente leyendo textos institucionales y
animando el acto.

José Antonio Ruiz y alumnos del colegio san Francisco.

El momento mas emotivo fue la llegada por el
arroyo abajo de unos 60 nifios, encabezados
por su jefa de estudios, Maria José Martin
Clemente, y sus otros profesores, llenando de
barullo y alegria el espacio adormecido.
Nuestra sorpresa fue enorme cuando, ademas
de leer el texto preparado por José Antonio
Ruiz, algunos de los escolares —Laura Arroyo
Rodriguez, Marcos Fernandez Sanchez,
Héctor Gomez Abellany Paz Pavon Sanchez-
Elez-, leyeron con voz firme sus propias apre-
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ciaciones del porqué se debe celebrar el Dia
contra la Violencia de Género, colaboraciones
que, a continuaciéon transcribimos, por su
importancia en lo que se refiere a la

Forja 35

todos ellos, la Asociacion La Amistad les
agradece su presencia y desea que este
encuentro se repita, afio tras afo, en Los
Navalmorales.

colaboraciéon de escuela y comunidad y
también en lo que se refiere a la concien-
ciacion desde el colegio en el comportamiento
social de los hombres o mujeres del futuro. A
todos ellos se les distribuyeron dulces y
caramelos que cogieron con entusiasmo.

Esta colaboracion entre la escuela y la 3 -
Alumnos del Instituto.

asociacion consideramos que es el modelo a
seguir para que los nifios y jévenes se
eduquen desde temprano en los valores de
respeto y de igualdad para con los otros. A

Marivi Navas
Presidenta de la Asociacién La Amistad

Textos contra la violencia de género leidos en el acto junto a El Faro

Texto 1

Dialogo entre una nifia y un nifio sobre como fueron los tiempos de sus abuelas y
abuelos y como son ahora

Nifa: Os voy a contar lo que me decia una viejecita de mi barrio cuando estdbamos sentados en la
puerta de mi casa tomando el fresco en verano.

Viejecita: Virginia, bonita, si yo te contase lo que hacia de pequefia en mi casa...

Nifia: Cuéntemelo, le decia, y ella hablaba y hablaba sin parar...

Viejecita: No fui a la escuela porque mis padres me decian que para barrer y fregar no hacian falta
maestros. No me dejaban salir de casa cuando se ponia el sol, mientras mi hermano Benito iba y venia
a cualquier hora. Me buscaron novio y me tuve que casar con él porque tenia muchas tierras.
Cuando era moza, tampoco podia andar mucho por las plazas y calles del pueblo por sila gente decia
que era una mala mujer. En ese tiempo se murié mi padre y, con su muerte, también lleg6 la mia
porque me pusieron de luto de los pies a la cabeza. Me vistieron una falda larga de color negro, una
blusa negra y un pafiuelo negro que me tapaba la cabeza. Y asi, pasé afios y afios hasta ahora:
barriendo, fregando y sin poder disponer de nada; y asi la mayoria de las mujeres del pueblo.

;Qué te parece, amiguita? Mis hermanos, tios y primos eran los que partian el bacalao, iban a las
tabernas por las mafianas a tomar copas de anis y un buen vaso de vino a la taberna de Eloisa antes
de sacar las mulas para irse a trabajar. Esa ha sido mi vida, soterrd en la casa, trabajar de dia y de
noche y sin jornal.

Ahora las nifas estais mejor, pero... pero, todavia tenéis que recuperar muchas cosas para ser igual
que los muchachos.

Nifa: ;Sabéis lo que hice? Me puse de pie y le di un abrazo muy fuerte a la viejecita de mi barrio
mientras le prometia luchar y luchar porque los hombres y mujeres tengamos los mismos derechos
y oportunidades en la vida.

Nifio: Yo creo que lleva mucha razén Virginia, porque ain ahora, en algunas ocasiones, los chicos
queremos ser los primeros, los inicos, queremos mandar en los juegos, en las clases... y algunas veces
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llegamos a ser violentos, muchas, sin darnos cuenta de lo que estamos haciendo. Pero ahora os voy a
contar lo que me dijo el mas viejo de Los Navalmorales hablando de las mujeres.

El mds viejo de Los Navalmorales: Mira, Pedro, el que debe mandar en la casa es el hombre, el que
debe llevar bien puestos los pantalones, y si hace falta, una estaca en la mano para que le hagan caso...
y las mujeres a obedecer: a fregar, a barrer, quieran o no, porque si las dejas, entre la suegra y la
mujer te echan de casay te tienes que ir a vivir en c’al vecino. Asi que yo, en mis buenos tiempos, me
zampaba lo mejor de la casa y nada de barrer y fregar... todo eso pa ellas. Yo me colocaba mis
pantalones de pana, me ponia la pelliza, y... a la taberna de El Pucherillo. Alli me pasaba hasta las
tantas echando la partida y bebiendo a to trapo.

Es que asi, amigo Pedro, ya se lo dijo a mi mujer el cura cuando nos casamos: obedeceras a tu marido
en todo aquello que no sea pecado, no saldras de la casa sin su permiso... y muchas cosas mas que
venian a decir que la tuviera “bien atd con el ramal...”.

Nifo: Yo le dije un poco serio al tio Benito, “Entonces, para usted su mujer es como una borrica a la
que puede pegar y maltratar cuando quiera ;No le da vergiienza decirme a mi esas cosas? ;A usted le
parece mal que las mujeres estudien, que hagan deporte, que bailen en la plaza o se tomen una copa
de vino en ca Eloisa?

Pues ahora, tio Benito, van con nosotros al mismo colegio, jugamos en el mismo patio y estudiamos
en la misma clase, discutimos... y unas veces llevamos nosotros la razén y otras ellas. ;No sera usted
uno de los que apedred el otro dia a tres chicas que arbitraban un partido de fatbol? Tio Benito, las
cosas por suerte van cambiando y las mujeres se van colocando en su sitio; aunque ahora también
hay jovencillos que intentan dominar y violentar a muchas chicas con los moéviles, creyendo que ellos
son...

Amigos, las mujeres ahora y siempre han sido y seguiran siendo iguales que los hombres, por no decir
mejores, y merecen nuestro amor y respeto.

Un abrazo.

José Antonio Ruiz

Texto 2

No sé como comenzar,
una cosa delicada,

por lo que debe sufrir
una mujer maltratada.

Debe de ser angustioso
vivir con un sobresalto.
Cuidado, que no se enfade
cuidado, que me la cargo.

Y asi, un dia y otro

y asi van pasando los afos

y que hoy me ha dado un grito
y hoy ha pasado a las manos.

¢Pero cémo digo nada?
Lo pienso pero me callo
y asi no pierdo a mis hijos
que son los que valen algo.

No sé qué sera mejor

si hablar bien alto y bien claro
o callar y aguantar todo,

todo lo que Dios me ha dado.

Yo quiero reflexionar

desde estos cuatro renglones:
¢Merece la pena hablar

0 que te maltrate un hombre?

Anoénimo
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Texto 3

La violencia de género es un maltrato que se le hace a una persona. Una persona que le va a
hacer una violencia a otra persona, le causa sufrimiento o amenazas. La gente dice que por
ser nina no puedes jugar al fatbol y por ser nifio no puedes coser; pues eso no es asi porque
en mi pueblo, Los Navalmorales, hay un hombre que es sastre, se llama Jesus; todos somos
iguales; si eres nifia o nifio da igual, porque todos somos iguales: eso se llama igualdad.
Los tipos de violencia son siete: fisica, psicolégica, sexual, econémica, patrimonial, social y
vicaria.

Laura Arroyo

Texto 4

La violencia de género es el machismo o maltrato fisico o psicolégico que sufren las mujeres de parte
de algunos hombres. A mi me parece fatal que se haga eso solo porque el hombre se crea un género
superior. No me parece bien y no se me ocurriria hacer eso en mi vida.
En el planeta todos tenemos los mismos derechos y obligaciones, por eso y por muchas cosas mas,
como el trabajo, tenemos lo de ser iguales. En el tema del trabajo, he oido alguna vez que otra, que
los hombres no podian coser porque era un trabajo de mujeres y que las mujeres no podian jugar al
fatbol porque era un trabajo de hombres. En el mundo hay un total de 51% de mujeres y un 49% de
hombres asi que los hombres no tienen que creerse ser mas en el planeta.
Hay dos tipos de machismao, el fisico y el psicoldgico. El fisico es cuando le pegan; y se da, por ejemplo,
cuando tiene un ojo morado o tiene alguna lesién. El maltrato psicolégico se da cuando la mujer no
sale de casa, su novio le amenaza o insulta, cuando la trastorna...

Héctor Gomez
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Texto 5

Es el acto en el que el hombre maltrata a la mujer fisicamente o psicolégicamente por ser
mujer. Esto ocurre cuando el hombre se cree mas poderoso y mejor que el género femenino.
La mayoria de las victimas son mujeres y nifias, aunque también hay hombres maltratados
por mujeres.
Algunos hechos de violencia de género son: violaciones sexuales, violencia fisica, insultos,
privarlas de libertad, no dejarlas vestir como ellas quieren, etc.
Algunas de las formas de prevenir la violencia de género es dando informacidn, ideas y
educar a los nifios y ninas de la misma forma. SOMOS IGUALES

Marcos Fernandez

Texto 6

La violencia de género es la violencia que se ejerce contra las mujeres jpor el mero hecho de serlo!
Como dijo Simone de Beauvoir en su libro El segundo sexo, el humano es una existencia que goza de
autonomia y libertad, por lo tanto, prohibir a un ser humano (la mujer) esta posibilidad es una
injusticia.
Mujeres como Marie Curie, Frida Khalo y Ada Lovelace y muchas mas han demostrado que tan lejos
podemos llegar. En Espafia, hasta 1910 las mujeres tenian prohibido matricularse en la universidad
y hasta 1975 no podian abrir una cuenta bancaria solas o tener un negocio a su nombre, y no hace
falta viajar al pasado, ahora, en 2018, en India se piensa que las mujeres estan malditas, por eso, si se
quieren casar, antes tiene que casarse con un arbol, para que los hombres no tengan esa “maldicién”.
Pero hay personas y paises que han combatido contra eso: las Sufragistas fueron las primeras
feministas y Finlandia el primer pais en el que llegaron las mujeres al parlamento. Como dijo Porta
en surap La Bella y la Bestia no estés en silencio si tu marido te pega, porque te mereces mucho mas.
SOMOS IGUALES.

Paz Pavon
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Feria de Artesania

Reflexiones sobre nuestra Feria de Artesania “La Jara y Montes de Toledo”

Hace ya 22 afios que un grupo de
navalmoralefios, preocupados por el
futuro del pueblo, nos reunimos en torno
a una mesa con la intencién de generar
una tormenta de ideas (“brainstorming”,
que dicen los modernos) de la que extraer
soluciones para animar la actividad
econdmica, atrayendo visitantes y, en
consecuencia, generar riqueza para el
pueblo.

En esa reunidn se gestd la asociaciéon que
la mayoria de vosotros conocéis: la Mesa
de Trabajo por Los Navalmorales. Y uno de
sus primeros logros fue crear una gran
feria comarcal, que abarcase las comarcas
limitrofes de La Jara y Montes de Toledo,
con el fin de recuperar y potenciar la
artesania de la zona y, por ende, el trabajo
de los artesanos. Asi nacio la Feria de Arte
y Artesania La Jara y Montes De Toledo,
con mucho esfuerzo, muchos viajes a los
organismos oficiales (Junta de Comuni-
dades, Diputacién, Ayuntamiento...) y a
los pueblos de las comarcas, paralocalizar
a los mejores y mas humildes artistas y
artesanos, pero también con la implica-
cion de mucha gente que entendio, al igual
que nosotros, que la idea era muy buena.

Y asi, con mucha imaginacién y muchas
horas de trabajo “extirpadas” de nuestro
tiempo libre, conseguimos realizar, afio
tras afio, un evento importante para
nuestro pueblo, que fue calificado por la
Junta de Comunidades de Castilla-La
Mancha como una de las cinco ferias
oficiales de la region. Nuestra asociacidn,
de esto hara ya alrededor de 15 afios,

firmé un acuerdo con nuestro ya
desaparecido alcalde Arturo Fernandez,
por el que cediamos la organizacién de la
feria al Ayuntamiento.

Tras varios afios de esplendor, la feria
comenzé poco a poco a languidecer, o al
menos esa impresion nos daba a sus
creadores. Se cambi6 de nombre, se
intent6 ampliar a otros sectores produc-
tivos del pueblo (por cierto, no con mucho
acierto), Y claro, cuando te has dejado la
piel por conseguir algo importante y
observas su decadencia, la tristeza y la
melancolia vienen a visitarte.

Es por ello por lo que, el pasado mes de
octubre de 2018, redactamos un escrito
dirigido al Pleno del Ayuntamiento de Los
Navalmorales, escrito firmado por ocho
asociaciones locales, proponiendo una
colaboracién conjunta Ayuntamiento-
Asociaciones para acometer una
renovacion completa de la feria y, de esta
forma, revitalizarla y hacerla de nuevo
brillante.

En el dia en que estoy escribiendo estas
palabras no hemos recibido respuesta del
Ayuntamiento. Y la tristeza y melancolia
se van transformando en indignacién... En
fin, a continuacién os dejo la copia del
escrito, sellada con el registro de entrada,
para que opinéis vosotros también sobre
sila propuesta era tan descabellada como
para ni tan siquiera contestarnos.

Saludos.

Antonio Martin
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LOS WAVALMORALES (Tolsdo)
REGISTRO DE ENTRADA

R e 2o/ L/ LCE

Carta dirigida al Pleno del Ayuntamiento
Ayuntamiento de Los Navalmorales, Toledo &

Estimados representantes politicos de nuestro municipio:

Desde las Asociaciones Locales, entre las que se encuentra la promotora en su origen de la Feria
de Arte y Artesanfa - la Mesa de Trabajo por Los Navalmorales-, queremos proponer a nuestro
Ayuntamiento una nueva e innovadora forma de crear este evento desde el proximo 2019 vy,
esperamos, de ahi en adelante.

Creemos que nuestra Feria requiere de un esfuerzo de colaboracién mayor por parte de todos
y de una renovacién que logre volver a colocarla como referente indiscutible de nuestra
comarca.

Una reactivacién requiere de mas esfuerzo, mas recursos humanos y de una preparacién con
mucha mds antefacién.

Es por ello que, en este mes de octubre y a diez meses vista de |a proxima, queremaos proponer
a nuestro Ayuntamiento !a firma de un acuerdo formal para la creacién de una Comisién Mixta
paritaria de gestién de la Feria de Arte y Artesania de la Jara y Montes de Taledo. En dicha
Comisién, de cardcter permanente, estaria representado el Ayuntamiento y todas las
Asociaciones locales interesadas en colaborar y abajo firmantes. Y tendria capacidad total de
decisién en cuanto a organizacion, promocion y ejecucion de la Feria.

Un primer objetivo seria el reparto de responsabilidades y, a partir de ahi, la creacion de un
calendario de encuentros mensuales.

Hemos reflexionado sobre las carencias y oportunidades de este evento y creemos poder
aportar, ademas de energfa y trabajo, muchas nuevas ideas sobre el contenido, la forma, la
gestidn y su puesta en valor de nuevo.

De esta manera solicitamos a nuestro Ayuntamiento la creacion de forma oficial de esta
Comisién con la premura que la cuestion merece y el inicio de los trabajos en comun antes del
mes de diciembre del presente afio.
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Proyecto MENA

MUSEO ETNOGRAFICO NAVALMORALES, CULTURA ETNOGRAFICA DE UN PUEBLO EN SU PASADO

Soy nacido en Los Navalmorales y profeso un
gran carifo a todo lo referente a mi pueblo, me
apasiona la forma de vida del pasado y todo lo
referente a él. Este motivo, entre muchos
otros, es el que me ha llevado a involucrarme
en una aventura de ilusién e intentar hacer
participes de este Proyecto tan apasionante a
mis amigos y paisanos en general.

En un viaje por el Pirineo Aragonés,
concretamente en el pueblo de Plan, situado
en el Valle del Chistau, precioso valle que
entre otros muchos encantos cuenta con una
lengua propia (El Chistabino, una de las
variantes del Aragonés), quedé sorprendido
con el orgullo que tienen al poder presumir de
una Casa Museo Etnografico donde figuran
piezas expuestas, que gracias a la
colaboracion de todos los vecinos del pueblo,
han podido representar su forma de vida y los
distintos oficios que tenian en el valle en el
pasado. Teniendo en cuenta que no disponian
de contactos con el exterior del valle por
carretera hasta practicamente mediados del
siglo XX, podremos comprender las piezas tan
rudimentarias del pasado con que cuentan en
el museo. Tras una visita guiada, quedo
impactado y acude a mi la idea de, en un
futuro, poder realizar un Proyecto de Museo
Etnografico para mi pueblo. Transcurridos
unos afios intentando dar formay vida a dicho
Proyecto, comienzo a visitar distintos Museos
de Castilla la Mancha y me entrevisto con sus
directores, asf como con concejales de cultura
de diferentes pueblos que cuentan con
Museos, llegando a la conclusién de que en mi
Pueblo seria posible la creacion de un Museo
Etnografico. Habiendo llegado a este punto,
hago participes de la idea a un grupo de
amigos de Los Navalmorales y, tras un trabajo
en equipo y la planificacién adecuada,
conseguimos plasmar el Proyecto, que
pasamos a denominar M.E.N.A. (Museo
Etnografico Navalmorales), lo presentamos de
una manera informal en tertulias de corto y

café, para asi poder captar el grado de acogida
dentro de los ciudadanos del pueblo y el
resultado es inmejorable, cosa que nos guia a
dar el paso de hacer su presentaciéon de
manera oficial ante las instituciones,
asociaciones, y vecinos en general.

El MENA nace de la sana envidia cultural hacia
otros municipios que tienen la suerte de
contar con proyectos similares, nos grabamos
mentalmente sus consejos, los hacemos
nuestros, siempre con la maxima de que la
colaboracién de un pueblo ilusionado dara el
fruto de contar con un museo propio. Creemos
que esta seria la inica forma de conseguirlo y
con esa premisa estamos seguros de poder
conseguir un Museo en Los Navalmorales y
para Los Navalmorales que atraiga nuevos
visitantes al municipio y ayude a nuestros
empresarios y comerciantes en la prosperidad
de sus negocios.

Con el compromiso de aceptacidn de todos los
consultados, Ayuntamiento, Partidos politicos
y Asociaciones del Municipio, nos ponemos en
marcha para la creacién del MENA, tomamos
contacto con instituciones comarcales, Junta
de Comunidades de Castilla-La Mancha,
Diputaciéon de Toledo, Parque Nacional de
Cabafieros, ilustres antropdlogos de la
universidad y diferentes Museos Nacionales,
obteniendo por parte de todos los estamentos
la conformidad con el Proyecto y el
ofrecimiento de colaboraciéon para cumplir
con el deseo de, entre TODOS, poder lograr la
consecucién de un Museo lo mas digno posible
tal y como mi Pueblo se merece.

Llegados a este punto, como podréis imaginar
lo que empez6 como un grupo de amigos se
convirti6 en una Asociaciéon mas del
Municipio, = Asociacion de  Amigos-
Voluntarios del Museo Etnografico Naval-
morales, y lo que fue un suefio de un grupo de
amigos, pasa a ser una ilusién de gran parte de
los navalmoralefios. Ante esto, pasamos a
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solicitar a nuestro Ayuntamiento, de forma
oficial, la cesidn del tinico local disponible en
el municipio parallevar a cabo la formacién de
un Museo con las caracteristicas del MENA,
(Museo pedagégico cultural con capacidad de
ensefianza de costumbres y oficios del pasado
hacia nuestras préximas generaciones).

Amigos y vecinos, la Asociacion del MENA,
aprovechando la oportunidad que nos brinda
esta prestigiosa revista, queremos haceros
participes de la necesidad de la asociacion de
contar con una masa de socios que nos
permita reforzar todos los gastos que
ocasiona la creaciéon de dicho Museo, y la
posibilidad de hacer aportaciones econémicas
voluntarias para el sostenimiento del mismo,
asi como la creacion de grupos de voluntarios
que permitan la creacién y el desarrollo en su
dia a dia, como por ejemplo, monitores, guias,
y especialistas en las distintas areas con las
que contara el Museo,

Navalmoralefios, esperamos que podais
ofrecernos vuestra colaboracién para la
creaciéon de este vuestro Museo, pues es
primordial que comprenddis que la
Asociacién de Amigos-Voluntarios del Museo
Etnografico Navalmorales, pone en marcha
este proyecto con el pleno convencimiento de
ser Unica y exclusivamente, para una vez
terminado, hacer titulares tinicos a todos los
habitantes de Los Navalmorales.
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Todos los utensilios que podamos recoger se
produciran bajo el Reglamento de cesién en
concepto de Comodato, que unido a que el
local que albergara el Museo serd Municipal, la
Asociacién quedara como veladora del buen
hacer y buen funcionamiento del Museo y
responsable en el paso de los tiempos de la
unién a través de la etnografia de nuevas
generaciones de navalmoralefios.

La Asociacién de Voluntarios-Amigos del
MENA desea agradecer, desde este gran
espacio de la cultura y la informacién de Los
Navalmorales como es la revista Forja,
nuestro mas sincero agradecimiento a todas
las entidades y particulares, que unen al
nuestro, su deseo e ilusién en la finalizacién
del Proyecto, con laidea de podernos sentir en
un futuro orgullosos de contar en nuestro
Municipio con un museo que nos sirva para
contar a nuestros nietos cdmo vivian nuestros
abuelos.

Quedamos a vuestra entera disposicion ante
cualquier duda que podais albergar en el

correo modes 1960@hotmail.com o en el
tfno. 627494560.

Saludos cordiales.

Modesto Gomez
Asociacion de Amigos-Voluntarios del Museo
Etnografico Navalmorales.

En el centro de la fotografia, el Silo.
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Algunas fiestas tradicionales

El guarrito de san Antén, las luminarias, la Candelaria, san Blas, el dia del Angel y san José Carpintero

El guarrito de san Antén

Las fiestas van a pares: el guarrito de san
Antdn y las luminarias. La Candelaria y san
Blas. Son gustos.

San Antonio Abad, conocido popularmente
como san Anton, cuya festividad se celebra el
17 de enero, es un santo muy relacionado con
los animales pues en su vida de anacoreta
sufrié tentaciones del demonio bajo forma de
bestias. Si al santo se le representa con un
cerdo a sus pies es porque, segun Luis Negro
Marco (2019)(1), la orden de los antonianos
sanaba con grasa de cerdo en su pécima
curativa una grave enfermedad medieval. Por
eso, los fieles empezaron a donar, a los
hospitales regentados por esta orden, cerdos
con una campanilla al cuello, “en sefial de que
podian andar libres por las calles y comer
cuanto encontraran sin que nadie les
molestase por ello”. A partir del siglo XVIII la
proteccion del santo se extendié también al
resto de los animales, de ahi la bendicién que
se hace en las iglesias a los mismos. Todo ello,
tal vez sea, una vez mas, la cristianizaciéon de
ritos paganos.

Luis del Pino (1931-) cuenta que el 17 de
enero se celebraba una misa a las 8:30 de la
mafiana y, antes de ir a la aceituna, las
personas llevaban sus animales —pollos, gatos,
conejos, caballos, mulas, burros- a la iglesia y
alli daban tres vueltas al exterior del recinto.
Por fuera de la iglesia, en la cabecera, habia
una fuente, la fuente del Cristo, donde los
animales bebian, que a veces estaba helada y
la gente patinaba. Eran muy famosos el tio
Pata, que llevaba dos burros con dos
cencerros grandes, y el hijo de Dorotea y del
tio Gerardo, el de la posada, Goro, con su mula
de cascabeles. En ese dia se sorteaba el
guarrito. Meses antes, algin duefio de una
piara o alguien por promesa, lo donaba al
pueblo. Durante todo ese tiempo el guarro era
alimentado por toda la gente, dormia en la
Posada del tio Alejo, al lado de la lumbre, y un

afio se chorrascé un poco, cuenta Magdalena
Sanchez-Elez. Ni qué decir tiene que esta
tradicion del guarro suelto por el pueblo,
alimentado entre todos y sorteado estd o ha
estado muy extendida por toda Espafia. Esta
costumbre debe de haber desaparecido en Los
Navalmorales en los afios 70 y de ella solo se
conserva el ritual de bendecir los animales.

Las luminarias

Luminaria junto al bar Pacheco, 2019.

Después de Reyes, la primera fiesta del afio
que todavia se mantiene, con algunas
modificaciones, claro estd, son las llamadas
luminarias, las hogueras que se encienden en
torno a la festividad de San Sebastian, que,
como se sabe, se celebra el 20 de enero.
Inicialmente la luminaria solo se hacia la
vispera en la Sierra el Santo, donde esta la
ermita dedicada a San Sebastian (2). Hoy dia,
después de unos afios muerta, la fiesta va en
aumento y sofisticAndose pues se hacen
luminarias en diferentes barrios alrededor de
las cuales se rednen los vecinos que han
contribuido econdmicamente a la misma, pues
recogiendo el sentir de Sergio del Molino,
cuanto mas laica es Espafia mas gusta de
recuperar sus tradiciones religiosas (El Pais,
18.04.2019). Alli asan carnes, toman bebidas
de todo tipo y disfrutan de musica hasta altas
horas de la madrugada, llueva o nieve.
Algunos bares hacen su propia lumbre abierta
a cualquier potencial cliente.
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Hubo una iniciativa de José Antonio Ruiz de
hacer una Legién de san Sebastian entre los
nifios del colegio. Se confeccionaron
camisetas de color verde alusivas pero dicho
proyecto desaparecid. No es el tinico pueblo
donde se celebra san Sebastian, pues por toda
Espafia, probablemente, recordando a las
gentes que el invierno estd pasando y que
llegan los dias mas largos, o el fuego como
elemento purificador, hay constancia de esta
fiesta.

La Candelaria

El 2 de febrero se celebra la Candelaria. Aqui
van algunos dichos recogidos de varias
personas navalmoralefias:

Si se apagan las velas,
el invierno esté fuera.

Cuando la Candelaria implora,
iba el invierno fuera.

Si la Candelaria implora,
ya esta el invierno fora.

Si la Candelaria llora,(3)

el invierno esta fuera.

Si quiere o no quiere llorar
medio invierno esta por pasar.

Si la Candelaria plora,

el invierno ya esta fora.

Pero si no ha nevado y quiere nevar
el invierno por empezar.

Por la tarde, se hacia un fuego a la puerta de la
iglesia, se bendecian y encendian las candelas.
A continuacién, habia una procesion de
candelas alrededor de la iglesia. Las madres
que habian dado a luz en ese afio, una vez
encendida las velas, se unian a esa procesiéon y
presentaban a sus nifios en el templo,
siguiendo el rito catdlico que se conmemora
ese dia: la purificacion de la Virgen y
presentacion de Jesus en el templo. Hoy dia en
Los Navalmorales es ritual en activo pues se
bendicen las velas y hay procesion, aunque ya
no se mantiene la presentacion del hijo en el
templo. Recordemos ahora que, cuando una
mujer daba a luz, la primera salida era a misa
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y se decia “Ya ha salido a misa”. La madre
después del parto iba a misa acompafiada de
otra persona, no necesariamente su madre. Al
entrar en la iglesia, la madre se quedaba un
poquito rezagada dentro del templo y la
acompafiante se adelantaba, mojaba sus
dedos en la pila del agua bendita y se la ofrecia
y se santiguaban. Después seguian para el
interior del templo a escuchar la misa. Este
ritual todavia existia en los afios 70.

San Blas

“Por san Blas la cigiiefia veras”. La vispera de
la festividad, el 1 de febrero, se volteaban las
campanas y se hacia una gran luminaria a la
puerta de la iglesia. El abuelo del tio Virgilio -
nos dice Luis del Pino- y de Tere y Angelita
Campillo, al que llamaban el tio Penas, porque
siempre se quejaba —jay, qué penas!—, Damian
Campillo Moracho, tocaba el tambor. Luego
sigui6 haciéndolo, hasta que falleci6, su
hermano Criséstomo, el enterraor. Siempre lo
tocaron los Sogas. Después lo sustituyd
Chaparro, José Hinojosa, el altimo que lo tocé.
A los tocadores se les iba ofreciendo vino en
forma de paga.

El tambor era grande, una tambora de color
verde, que se tocaba por las noches, hoy no
localizado. Segun Esperanza Sanchez-Huete
(1942-) el parraco de entonces, D. Bernardo,
decia que era un tambor del siglo XVI. Sigue
Esperanza informando que, ocho dias antes de
san Blas, salia el tio Soga, el citado enterraor,
por el pueblo tocando el tambor y los nifios
iban detras de él cantando:

Racataplan, que se cae el cielo,
Racataplan el tambor de san Blas.

y, parece ser, que esto sucedi6 hasta los afios
setenta.

La lumbre, que se prendia en muchas
bocacalles, se hacia con ramén, con los
capachos del molino de Consuelo Renilla
—deshecho de la prensa de la aceituna-, con
trapos y objetos viejos. Las luminarias se
brincaban y habia cohetes. Habia un dicho, en
relacién a la cronologia de la Candelaria y de
san Blas:
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San Blas: Maria, yo voy primero
La Virgen: No, yo delante y ta detras

Y otro que recoge Angelita Campillo:

Hay alguno que dir3,

que se ahogue aquel que canta.
Soy devoto de san Blas

y me aclara la garganta.

San Blas. 2019 (Foto de Pilar Nevado).

La mafiana de san Blas habia misa y procesién
por las calles, aunque estuviera nevando
—sigue Luis del Pino-. Podia hacer mucho frio
pues, a veces, la fuente de los seis cafios, se
helaba.

La tia Regina hacia roscas, que son de masa de
pan, o las encargaba y los que querian las
adquirian, después de un donativo. Luego se
llevaban a bendecir (juntamente con agua y
vino), hecho que sucedia al finalizar la misa,
pues este alimento servia para curar los males
de garganta ya que san Blas, segin la
tradicion, salvé la vida de un nifio que tenia
una espina de pescado clavada en la garganta,
por lo que es el patrén de dicho érgano. A la
hora de la comida, las familias celebraban la
fiesta en el Calancho, en la zona de las Viiias,
comiendo el plato tradicional: tortilla de
patata con rodajas de chorizo, ensalada de
escabeche (besugo que venia en toneles

Forja 35

grandes de madera), aceitunas, cebolleta
morada, tomate, pimiento y, de postre,
ensalada de naranja, azdcar y vino blanco o
tinto (la receta puede variar segin las
tradiciones familiares). Algunas informa-
ciones indican que también se subia a la Sierra
el Santo a comer la tortilla. Hay que decir que
esta costumbre culinaria se mantiene todavia
hoy en dia en Los Navalmorales, aunque ya no
se salga al campo.

La imagen de san Blas, informa Encarna Lopez
Magan (1936-), la regalaron los hermanos
Isidoro, el Musico, y Regina Lépez Recuero,
después de la guerra civil, quienes también
costeaban las roscas y la misa de ese dia. Asi
como san Blas porta un baculo arzobispal, asi
habia baculos que tenian en la empufiadura un
san Blas chiquito. Estos baculos los tenia la tia
Regina y se llevaba a las casas de los nifios
enfermos, seguramente de garganta, para que
les curara. Después, hasta los afios 80,
Encarna y Teresa Lopez y Mari, la mujer de
Isidoro Lépez, siguieron la tradicién de
encargarse de las roscas y de llevarlas a la
iglesia para su bendicién, hasta que ya,
mayores, lo dejaron. Hoy, cada interesado
encarga las roscas en las panaderias y las lleva
a bendecir a la misa. Por lo visto, hubo una
hermandad de san Blas, hecho que el actual
parroco no corrobora.

La tradicién de san Blas, como patrén de las
dolencias de garganta y las roscas
correspondientes, estd muy extendida por
toda Espaiia. No lo esta tanto la procesion con
el tambor, que parece que era esencialmente
dedicada a los nifios. Si se mantiene hoy en Los
Navalmorales el acto religioso de la misa y
bendicién de las roscas y, en el colegio, los
profesores organizan a media mafiana un
recorrido por las calles con los nifios cada uno
tocando un tamborcito de juguete y gritando,
“Ratacaplan, el tambor de san Blas”. Parece
ser que esta fiesta fue mas importante que la
de S. Sebastian, que la ha suplantado.

El dia del Angel

El dia 1 de marzo se celebra el dia del Angel
Custodio. La vispera volteaban las campanas y
el dia sefialado habia misa en la Parroquia y, a
continuacién, la imagen iba en procesién por
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la cuesta conocida como Tentetieso, hasta la
iglesia de San Antonio, en Tierra Toledo,
donde la imagen se dejaba y donde se
encuentra en la actualidad.

Era una procesion de nifios y una fiesta para
nifios. Iban las madres con sus hijos casi como
una obligacion. Al acabar la procesion, el Sr.
Angel Jiménez, el de las Jimenas, sacaba una
bandejita a la puerta de su tienda en
Tentetieso con tostones y confites, que habia
preparado la tia Tecla, para los nifios. Otros
mencionan que se daba una tacita de tostones
y una bolsita de confites. Existié la hermandad
del Angel Custodio —hoy dia desaparecida,
aunque queda el recuerdo del estandarte, el
cetro y la imagen-, donde el noventa por
ciento de los cofrades eran nifios. Nifios cuyas
madres, que los inscribian al nacer, pagaban
una peseta por cada hijo. Parece ser que, en
palabras de Luis del Pino, el reparto de los
tostones siguié hasta bien pasados los afios
setenta.

el TN
Procesién del Angel, 19537 (Foto cedida por Luis del
Pino).

San José Carpintero

El 19 de marzo, como es sabido, se celebra san
José, aqui bajo la advocacién de su oficio,
carpintero. Los de este oficio se agrupaban en
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una hermandad, hoy dia ya en decadencia. La
vispera se volteaban las campanas, y se siguen
volteando. La imagen actual, regalada por los
Pelucos, Ciriaco y Maria, los abuelos del actual
sacerdote José Ramoén, recorre ese dia,
después de la correspondiente misa, una
procesién que pasa por el Casino, sigue por la
plaza de las Flores y regresa por la plaza del
Rollo hasta la iglesia.

s

Procesién de san José (Foto cedida por L. del Pino).

Notas

(1) “El resiliente San Anton”, El Periddico de
Aragdn (09.01.2019).

(2) Ermita que fue destruida durante la guerra
civil. Su aspecto actual, con la entronizaciéon
del Corazon de Jesus, es del 31 de octubre de
1951 (en informacién de Luis del Pino).

(3) Lo de que la Candelaria llore, segin las
personas mayores, se refiere a que llueva en
ese dia (Paloma Nevado).

Marivi Navas
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SOCIEDAD

Alfombras del Corpus

Tradiciéon y costumbre siempre presente

Todo pudo suceder alld por el afio 1442
cuando el Papa Nicolas V salié por primera vez
con el Santisimo por las calles de Roma. Debié
de ser el primer dia de la festividad del
Corpus, tal vez la primera procesién ya que
como instituida la celebracién que ensalza el
santisimo culto de la Eucaristia todo apunta a
que fue en 1264, por el Papa Urbano IV
mediante la bula “Transitorus hoc mundo”.

Sirva esto como introduccion, cabecera de un
pequeilo acercamiento a lo que después se ira
conociendo como festividad florida, de
engalanar cada uno de los pasos por donde
transcurre la procesiéon. Depositar sobre las
calles todo colorido primaveral y campestre,
los mejores y mas queridos elementos de
nuestra cotidiana vida para hacerlos
presentes ante el paso de la Custodia.

Alguna vez nos debié de llegar por primera
vez esa ya arraigada y nuestra costumbre,
muy extendida y popular, por otra parte, en
todo el territorio nacional.

Evidentemente no fuimos los primeros ni los
mejores, nunca los Unicos pero si siempre,
para el interior nuestro por orgullo y
grandeza, fue, es y sera una bonita y grande
accién que no se ha de ocultar ni abandonar,
ni dejar al amparo de los malos habitos en una
fecha que nos llena de orgullo cristiano.

Dejando aparte el verdadero motivo religioso,
ausentandonos por unos momentos de lo
eucaristico, de larazon de sery del gran fervor

que produce o causa la salida en procesion de
la Sagrada Custodia hemos de dar prioridad
en este humilde relato al continente, a lo que
embellece, alegra y da luz propia a las calles y
plazas, hablemos de alfombras, de todo lo que
engalana cada fachada, suelo y cielo de la via
publica.

Alguna vez fue el principio, muy normal es el
tomar por costumbre lo vivido, visto o
adquirido en otros lugares. Posible que venga
ya del mismisimo Toledo todo origen de
engalanar las calles. Siendo lugar mas
préoximo, con tanta grandeza cultural y
religiosa no seria de extrafiar que de alli nos
llegue la aficion trasmitida y el deber de ser
disefiadores y creadores sobre el asfalto
actual de nuestro suelo urbano.

Me parece tener noticias ya que en tiempos no
muy lejanos a nuestros mas inmediatos
ancestros (siglo abajo o mas abajo) (XIX-
XVIII) que el romero, el tomillo, la mejorana o
la jara asi como el sandalo, la hierbabuena,
etcétera, se repartian y ordenaban de forma
vistosa y creativa por la tierra o el empedrado
de las calles ante el paso de la procesion del
Corpus.

Primeros pasos aquellos, posibles de ver y
repetir en toda fiesta o celebraciéon romera,
también, y muy al gusto de las épocas, de los
momentos, de aquellos paisanos nuestros que
se valian de su entorno y sus posibles para
hacer de un poco un todo y que sonase la
alegria junto a la devocién mdas que con
cohetes con allegados y presentes recursos
materiales para dar luz y color a una vida
humilde y cristiana.

Ya en el pasado siglo XX y haciendo uso de la
fotografia, a medidos de la centuria podemos
encontrar memoria grafica de ello, fotos en
blanco y negro donde se aprecia, se puede
observar cémo las calles por donde trascurria
la procesién aparecian vestidas con sus
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mejores galas. Cada vecino sacaba y ponia, a la
vista de la multitud, sobre su puerta y fachada
todas las mejores macetas de sus patios. A cual
mejor y siempre a favor de la fecha, el motivo
y la exposicion de cara a sus paisanos y
vecinos.

Fue ya pasado el medio siglo y caminando
hacia el tercer cuarto del mismo donde
aparece mi memoria. Por entonces y siendo yo
escolar pude vivir la grandeza del evento.
Desde el mismo colegio local éramos los
alumnos los elegidos, en visperas del Corpus
en la ciudad de Toledo, para la elaboracion de
la alfombra en la plaza de Zocodover donde a
la mafiana siguiente estarfa presente el
grandioso altar del Corpus Christi.

Recuerdos son de aquellos afios y asi lo
podemos ver también reflejado en la prensa
de la época; lo recogia el diario ABC, con fecha
de 10 de Junio de 1977 ( “Mas de cincuenta mil
fieles en la procesion del Corpus, de Toledo” )
en la crénica podemos leer que la alfombra de
Zocodover fue elaborada por gentes venidas
de Los Navalmorales.

En aquellos afios recuerdo de la importancia y
grandeza, como alumnos que éramos Yy
navalmoralefios, de poder asistir a tan alto
compromiso y en un lugar tan sumamente
popular y conocido como Toledo. Elaborar
una alfombra que nacia del alma de un pueblo,
una alfombra que veria toda Espafia o estaria
presente en numerosas fotos aparecidas en
las crénicas y noticias de la prensa de la época.

En el Blog Fernando de Rojas (colegio de
Talavera de la Reina) y con fecha 4 de junio de
2010 podemos leer también como Los
Navalmorales influy6 de manera notable en la
elaboracién de las alfombras en la ciudad de la
ceramica. El bloguero cuenta en su relato que
hace 30 afios fuimos visitados para mostrar
nuestra creaciéon y elaboracién de alfombras
por dos profesores del citado colegio gracias a
la invitaciéon de un profesor local nuestro al
que se cita como don José Antonio (de suponer
es que se trataria sin duda alguna de José
Antonio Ruiz Luque, pionero en tantas cosas
nuestras, propulsor y motor en todo evento o
iniciativa local desde mucho tiempo atras).
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Desde siempre y continuando con la
costumbre y buen hacer de las gentes del
lugar, nunca se ha perdido la tradicidn,
siempre se ha intentado superar y cada afio se
ha dado ese pequefio paso hacia el mas alla en
el progreso o la innovacioén, la superaciéon en
todo su conjunto como obra de arte
alfombrada y floral en sus pequefios altares
por donde trascurre la procesion.

Hoy, y gracias a la siempre colaboracién
vecinal, altruista, junto a la Hermandad de la
Santa Cruz de reciente creacion, asi como
asociaciones locales diversas podemos gozar
de un bonito recorrido por todo “el cogollo”
del pueblo siguiendo la procesiéon y viendo
céomo todo el suelo de las calles y plazas
aparece revestido de diversos motivos
eucaristicos y religiosos, asi como todo el
tramo de las calles aparece bordado de mil
colores logrados gracias a la flora autéctona
de la comarca de la Jara y Los Montes de
Toledo junto al serrin tintado con que se
confeccionan las altruistas y modestas obras
de arte sin mas firma que la de un pueblo en
su conjunto, cada aflo en superaciéon y
persiguiendo el buen hacer.

Alfombras para un dia de gloria y enho-
rabuena.

Seguimos presentes y camino de un altar, las
alfombras del Corpus siguen siendo pisadas
por los tiempos del ayer y del hoy y como
siempre fluyentes y afluentes de una misma

eucaristia.

Clemente Arroyo
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GEOGRAFIA DE LOS NAVALMORALES

El paisaje original de las rarias

Fig. 1. Paisaje panoramico de una rafia con su monte bajo original entre Los Navalmorales y Espinoso del Rey (Fotografia de
Joaquin Gémez de Llarena, 1916).

1.- El doble significado de la palabra rafia: 1lano pedregoso y vegetacion de monte bajo.
Varios e importantes sectores del término municipal de Los Navalmorales y de su entorno inmediato
son designados con el nombre de rafia (rafia de la Chiva, rafia de Valhondo, rafia de Valgrande, rafia
de Espinoso, rafia de Navalucillos, rafia del Buey). Todos estos sectores se caracterizan por su
topografia llana, por su superficie muy pedregosa y por el color intensamente rojo de su suelo.
Planicies con caracteres analogos y designadas con el mismo nombre se encuentran y ocupan
grandes extensiones en las comarcas toledanas de “Montes de Toledo” y “La Jara”, en las que nuestro
municipio se encuadra; y no sélo en ellas sino también en las comarcas que las enmarcan por el Sur
y el Oeste: “Los Montes”, en la provincia de Ciudad Real; “Jara-Ibores” y “Las Villuercas”, en la
provincia de Caceres; y “La Siberia”, en la provincia de Badajoz. En el conjunto de estas seis comarcas,
rafa se utiliza con gran frecuencia para designar los mismos llanos pedregosos adosados el pie de
las sierras y diseccionados con mas o menos profundidad por la red de rios y arroyos, sean cuales
sean la vegetacion, el aprovechamiento o el uso agricola que actualmente tengan.

Sin embargo, si se consulta el Diccionario de la Real Academia Espafiola, se pude comprobar que la
voz rafia desde 1846 —fecha en la que la incorpora por primera vez— hasta el presente es definida
como “terreno montuoso poblado de jara, brezo, lentisco y otros arbustos” o simplemente como
“terreno de monte bajo”, es decir como superficie colonizada por “vegetaciéon que crece
espontaneamente compuesta por matas, matorrales y arboles de poca altura”. Por el contrario, en los
diccionarios enciclopédicos y las enciclopedias, desde mediados del siglo XX, el significado que se le
atribuye no hace referencia alguna a la cubierta vegetal natural, sino que se centra en el sueloy en la
con figuracion del relieve: asi en Wikipedia -la mas difundida de las enciclopedias digitales- se dice,
utilizando el lenguaje especializado de las ciencias de la Tierra, que “Larafia es una formacién
sedimentaria compuesta de cantos de cuarcita con una matriz arcillosa que se configura en un relieve
de plataformas con suave pendiente interna. Se sitiian en los piedemontes y se formaron durante el
periodo Nedgeno”. Parece pues que con la misma palabra, procedente del lenguaje comun tradicional
de las comarcas castellanas y extremefias antes citadas, se han denominado un tipo de vegetacién de
monte y una forma de relieve vinculada con procesos recientes de sedimentacion.
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2.- La rafia como monte bajo propio de las tierras altas y llanas proximas a las sierras:
primeras referencias y descripciones en los siglos XIV, XV y XVI.

La lectura y el andlisis de los documentos histdricos referentes a los Montes de Toledo, La Jara y los
territorios circundantes, no dejan duda de que, al menos desde mediados del siglo XIV, el término
rafia se utilizé en ellos para designar un tipo de vegetacion natural montuosa que por entonces
ocupaba extensas superficies y acogia una abundante fauna de interés cinegético. En el Libro de la
Monteria de Alfonso XI (1345), esta palabra aparece varias veces designando siempre montes
particularmente ricos en caza mayor (ciervos, corzos y jabalies) y alimafias (zorros, lobos y 0sos)
localizados en las actuales provincias de Toledo, Ciudad Real, Caceres y Badajoz. Y lo mismo ocurre
en diversos documentos de rango comarcal o local, como el Privilegio de Pedro I por el que se crea 'y
delimita el Sefiorio de Valdepusa (1357) o la Carta Puebla otorgada por el concejo de Talavera para
poblar en su “alfoz” el lugar de San Bartolomé de la Rafia —posteriormente San Bartolomé de las
Abiertas— (1515), en los que se reconoce también de uno u otro modo la vinculacién de la palabra
rafia con un peculiar tipo de cubierta vegetal lefiosa que colonizaba las “tierras altas y llanas” que
estan “junto y cerca de las sierras”.

AT - SOt X
. an D A

en el término de Los valucillos (Fotografia de Diego Gonzalez

Fig. 2. Paisaje interior de una rafia con su monte bajo original

Ragel, 1925).

Estas tierras y el “espeso y aspero” monte que las cubria son descritos de forma reiterada en la mas
importante y completa fuente de documentacion territorial de la segunda mitad del siglo XVI, las
Relaciones topogrdficas de los pueblos de Espaiia hechas de orden de Felipe Il (1574-1578), en las que
serecogen las respuestas a un interrogatorio o cuestionario muy completo enviado por este monarca
a todos los nucleos de poblacion con el objeto de contar con una “descripcion particular de los
pueblos de estos reinos, cual conviene a la autoridad y grandeza de ellos”. En las respuestas
correspondientes a las villas, lugares y aldeas que existian en los actuales Montes de Toledo y Ciudad
Real, en la Jara y las comarcas extremefias colindantes se hace referencia a la vegetacion de estos
“terrenos montosos”, pero no siempre se la da el nombre de raria, sino que se la denomina con
términos analogos de uso mas generalizado, como “brefia”, “monte bajo” o “monte menudo”. En las
respuestas de diversos lugares, algunos muy distantes entre si, se la describe practicamente de la
misma forma: “el terreno es montoso de arboles bajos, como son jaras, aladiernos, romero y coscoja
y retamas... donde se crian muchos lobos y zorras y gardufias y jabalies y venados y otros animales
salvajinos...” (Belvis de la Jara, Toledo); “es tierra abundosa de lefia y jara y romero... y no hay arboles
sino es alguna pequefia encina y carrascay chaparro...y en esta tierra y monte se crian lobos y zorras
en mucha cantidad” (Marjaliza, Toledo); “estd cerca de una sierra y es tierra llana y montosa de
brefia... de jara y romero y coscoja y madrofiera y cornicabra... y la caza de salvajinas que en dicho
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monte se cria son lobos, zorras y osos y venados y corzos y jabalies ...” (Torrecilla de la Jara, Toledo);
“es abundosa de lefia de monte comun, jarales, encinas y madrofios y crianse osos, lobos y zorras”
(Alcoba, Ciudad Real); “es tierra abundosa de lefia y la lefha es jara... y la caza que en ella se cria son
perdices y conejos y los animales son zorras, lobos y osos” (Navalpino, Ciudad Real).

Pero, a efectos de establecer el significado original de la palabra rafia, destaca sobre todo un
documento que se conserva en el Archivo municipal de Toledo y es conocido como Visita de los
Montes de Perafdn de Ribera. Este Corregidor de Toledo entre 1589 y 1591 tuvo especial interés por
conocer la situacion en la que se encontraban los “montes propios” que la ciudad poseia desde 1284,
por compra al rey Fernando 111 de Castilla, y con este objeto encargé a dos comisionados, Gaspar de
Valmaseda y Alonso de Cisneros, la realizacién de una visita pormenorizada de su territorio -de algo
mas de 3000 km? en medidas actuales- para obtener un informe actualizado del estado en que se
encontraban. En uno de los primeros parrafos de este manuscrito redactado utilizando la
terminologia local (que fue transcrito y publicado por Esperanza Pedraza en 1979) se encuentra la
definicion mas precisa de lo que originalmente se entendia por rafas: en él los comisionados dan
cuenta al Corregidor de que “Los montes de Vuestra Sefioria tienen, por unas partes, muy grandes y
espesisimas llanuras que éstas llaman rafias, todas las cuales son de montes bajos de jarales, brezales,
ladiernales, romerales y aulagares, que por las partes que no han sido quemadas, que son muy pocas,
son muy espesas y montuosas de manera que por no poder entrar en ella ningtin género de ganado
no sirven de otra cosa que ocupar la tierra y criar grandisimo nimero de lobos y zorras”. Y en la
descripcion que hacen del territorio de los Montes Propios de la Imperial Ciudad (que abarca las
actuales comarcas de los Montes de Toledo y de Ciudad Real), asi como en las observaciones de las
areas limitrofes, localizan y sefialan con su nombre a algunas de dichas “grandes y espesisimas
llanuras” (rafia Mascura, rafla de Navahermosa, rafia de la Pavorosa, rafa del Realejo, rafia del
Hornillo, rafla de Arroba, rafia de Navalpino, rafa del Rostro, rana de la Avecedilla, rafia de los
Cadozos, rana de Enmedio, rafia del Granujal, rafia del Molinillo, rafia de las Navas, etc.).

Las observaciones acerca de ellas expuestas en el informe se centran, mucho mas que en su
topografia, en la vegetacidn de “monte bajo” que las caracteriza, hasta el punto de que es a ésta a la
que en realidad se denomina “rafia”. Se dice asi que la de Navahermosa es “una rafia ... toda ella de
monte bajo y muy espeso de brezales y jara y romero y aulagas y aladiernas que en ninguna manera
puede entrar ganado en ella por ser muy espesa”; igualmente se dice que la “rafia del Granujal es de
jarales y aladiernales y brezales todo monte bajo sin arboles caudalosos y tan espeso que no es de
algiin aprovechamiento” o que la rafia de la Avecedilla “es de jarales y la demdas maleza que no sirve
de cosa ninguna mas de ocupar la tierra”. Parece claro, pues, que a finales de la Edad Media y
comienzos de la Edad Moderna la palabra rafia hacia referencia prioritariamente a una formacién
vegetal natural de baja o mediana talla, lefiosa, muy densa y sin aprovechamiento agricola o ganadero
posible y, por extension, se usaba para denominar los territorios que dicha formacién recubria y
colonizaba. Y esta vegetacién de baja talla, impenetrable e improductiva, ocupaba a finales del siglo
XVI la practica totalidad de las areas llanas o de escasa pendiente adosadas al pie de los relieves
montafosos que accidentan los Montes de Toledo, 1a Jara, los Montes de Ciudad Real y las comarcas
extremefias limitrofes. Su conservacién durante centenares de afios se habia debido a una eficaz
combinacidén de factores naturales, demograficos y politico-administrativos.

3.- Los factores del desarrollo y la conservacion del monte bajo de raria hasta finales del siglo
XVI: limitaciones naturales y demograficas, dominio sefiorial y sistema de uso reglamentado.
Entre los factores naturales que habian impedido hasta entonces el “desmonte” de las rafias estan la
propia dureza, cerrazén y fuerte enraizamiento de la formacién vegetal, algunas de cuyas especies
(como las jaras) tienen una extraordinaria capacidad de regeneracion; también influyeron la
naturaleza muy pedregosa y el alto contenido en arcilla del material en el que dicha formacién
arraiga, asi como la compactacién y la escasa permeabilidad de los suelos naturales desarrollados
sobre él. De otro lado, las poblaciones establecidas en el area fueron escasas y dispersas y no contaron
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con medios técnicos ni con recursos econémicos para afrontar estas graves dificultades y abrir en las
masas de monte bajo espacios capaces de mantener campos de cultivo o plantaciones de forma
permanente.

Pero la raz6n fundamental por la que la roturacién de este terreno “enrafiado” no hubiera podido
iniciarse fue de caracter politico. Desde los siglos XIII y XIV el extenso territorio que engloba las seis
comarcas sefialadas al comienzo fue propiedad y estuvo bajo la jurisdiccion sefiorial de un corto
nimero de entidades colectivas o de linajes nobiliarios que, con el apoyo de la monarquia,
mantuvieron una férrea politica tendente a que conservasen de forma permanente su caracter
montuoso, es decir su cubierta vegetal originaria, limitando al minimo y regulando rigurosamente
los aprovechamientos de ésta y prohibiendo a sus pobladores toda apropiacién privada del suelo. Las
entidades colectivas que recibieron el dominio sefiorial y la propiedad de la mayor parte de esta
extensa superficie y aplicaron con mayor eficacia esta politica fueron los “comunes de vecinos” o
“concejos” de las ciudades de Toledo y Talavera, que actuaron respectivamente como duefios y
sefiores de los Montes de Toledo (pertenecientes hoy en parte a la provincia de Ciudad Real), y de La
Jara (que se prolongaba también en Ciudad Real y en el SW de la actual provincia de Caceres).

Estos dos poderosos concejos, junto con otras entidades nobiliarias (Ducado de Béjar, Condado de
Belalcazar, Estados del Duque de Medinaceli, Dominio de las Guadalerzas, Sefiorio de Valdepusa,
Sefiorio de Montalban) responsables por concesion real de extensiones menores, administraron
estos territorios “teniendo consideracion a lo por su Majestad mandado, que es que los montes se
conserven en ellos” y regularon su ocupacion, uso y aprovechamiento conforme a “la orden y forma
que se podria tener, asi en la conservacion de los dichos montes, como en la guarda de ellos”. Para
dar cumplimiento a esta voluntad politica y para asegurarse la continuidad y el bajo coste de algunos
productos (lefia, carbén vegetal, madera, caza) muy importantes para el abastecimiento de los
habitantes de las ciudades y las cabeceras seforiales propietarias se nombraron cargos dedicados
especificamente a la administracién de los montes y se mantuvieron eficaces sistemas de guarderia.
Y en relaciéon con ello se promulgaron muy numerosas ordenanzas para prever y corregir “los
muchos dafios, talas y cortas que se habian hecho y se hacian en ellos,... lo cual si no se remediase y
proveyese con tiempo, los dichos montes se arrasarian y destruirian y los vecinos de la ciudad [de
Toledo] y de los dichos montes, cuyo es el aprovechamiento de ellos, recibirian mucho dafio y
perjuicio”.

Por lo que se refiere a las raifias, las ordenanzas, que en el caso de Toledo se conservan en su Archivo
Municipal y fueron recopiladas y publicadas por Antonio Martin Gamero en 1858, solo admitian o
toleraban intervenciones por parte de los habitantes de los nucleos de poblacién existentes en sus
Montes Propios, siempre y cuando fuesen planificadas y controladas por el Concejo de la ciudad y no
tuviesen caracter definitivo ni consecuencias irreparables por la estructura y dinamica natural de la
vegetacién. De acuerdo con las ordenanzas vigentes en el siglo XVI, los vecinos de los lugares
montefios podian autoabastecerse en ellas de lefia y carbdn vegetal, asi como pedir licencia para
aprovechar enjambres y colmenas. Y sobre todo tenian derecho a “hacer rozas para sembrar pan
dentro de las rafas”, en los parajes sefalados cada afio por un regidor de la ciudad (el “fiel de los
montes”) y con la extension imprescindible para cubrir sus necesidades de trigo y centeno. Este
sistema de cultivo consistia en la quema controlada de la vegetacion en los sectores previamente
acotados, la siembra sobre las cenizas -sin apenas labores de preparacién y, desde luego, sin arado-,
y el inmediato abandono de los mismos tras la cosecha durante todo el tiempo necesario —al menos
10 afios- para la regeneracion del monte bajo. En estos sectores en recuperacién (“rafias muertas”),
mientras la progresiva densificacion de la vegetacion lo permitiese, los vecinos de cualquiera de los
lugares podian entrar algiin ganado (especialmente cabrio).

Debido a la vigencia secular del sistema de cultivo itinerante que se acaba de describir, la vegetaciéon
de rafia no s6lo habia mantenido su cobertura espacial sino que habia incrementado su densidad,
modificando al tiempo las proporciones de su composicion floristica. Los brezos y sobre todo las
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jaras, especies altamente pirofilas, capaces de conservar la vitalidad de sus raices durante las quemas y de
recuperar sus organos aéreos en pocos afios después de ellas, habian incrementado de forma muy
significativa su abundancia y su presencia, mientras que las otras plantas arbustivas (romero, aladierna,
coscoja, lentisco), con menor capacidad de resistir al fuego y de recuperarse tras él, habian reducido
progresivamente su presencia y su cobertura. Por su parte, los madrofios, los quejigos y las encinas, poco
frecuentes y capaces de alcanzar talla arborescente o arbérea, resultaron negativamente afectadas por el
fuego llegando a desaparecer muchos de sus ejemplares. De este modo, como consecuencia de las rozas,
los montes bajos de las rafias se fueron transformando de hecho en jarales o jaral-brezales y se fueron
haciendo cada vez mas monétonos e impenetrables, y mas favorables para el refugio de la caza y de las
alimafias, tal como se los describe en la ultima década del siglo XVI.

Fig. 3. Panorama de rafias con su paisaje original de
monte bajo en los términos de Alcoba y Retuerta de
Bullaque (Fotografia de Diego Gonzalez Ragel,
1930).

4. Larelajacion del control sefiorial en
el siglo XVII y la primera mitad del
XVIII: el comienzo de la roturacién de
las ranias.

A partir de estas fechas, la capacidad de
control sobre el territorio por parte de los
poderes sefioriales se fue reduciendo, al
tiempo que aumentaban sus necesidades
de recursos materiales y financieros, y como consecuencia de ello el objetivo principal de la politica
aplicada por los concejos de Toledo y Talavera y demas “estados” feudales a sus “montes propios” pas6 a
ser la percepcion rigurosa de tributos y la obtencién de rentas cada vez mas cuantiosas. Con esta finalidad

—que ya no era prioritariamente la conservacion plena de la vegetacidon natural- las viejas ordenanzas
fueron entrando en desuso y se sustituyeron por relaciones pormenorizadas de productos y
aprovechamientos por los que los vecinos habian de tributar (desde “todos los cabritos y corderos que les
nacieren” y “todos los enjambres que tuvieren” hasta “todo el queso y lana que procediere de su ganado”)
y se fue permitiendo la practica de actividades de mayor intensidad y permanencia, capaces de generar
productos de mayor valor. De este modo en el siglo XVII y la primera mitad del XVIII se comenzé a tolerar
e incluso se promovié el “descuaje” del denso monte bajo de las rarias, la “rotura” de su suelo y la
transformacién de las areas asi “desmontadas” en pastizales arbolados, campos de cultivo de secano y
plantaciones de especies productoras de géneros valiosos y demandados (olivo, almendro, vid).

Se inicié entonces un proceso de roturaciéon que fue reduciendo la extension de la superficie colonizada
por la aspera vegetacidon que constituia el rasgo esencial del paisaje de las llanadas y planicies que se
habian denominado rarias. Este proceso de sustitucion de los montes bajos originales por dehesas, campos,
olivares y vifias, que fue largo y complejo, se inici6 antes y tuvo mayor ritmo en los sectores donde se
localizaban las poblaciones mas importantes y mejor comunicadas con el valle del Tajo y fue mas tardio y
lento en las tierras del interior de los Montes de Toledo y del “alfoz” de Talavera, de dificil acceso y en las
que los nucleos de poblacién eran mds pequefios y distantes. Esta sustitucién de paisaje y uso no implico
sin embargo un cambio de nombre: las tierras que secularmente habian sido designadas con el topénimo
rafia lo conservaron -y lo siguen conservando—-, aunque ya no existan en ellas los matorrales densos de
jara y brezo ni quede recuerdo de que alguna vez hubiesen existido. Asi, por ejemplo, la altiplanicie que,
en el término de Los Navalmorales, se extiende entre el valle del arroyo Navajata y el valle del rio Cedena
se ha seguido, y se sigue, llamando Rafia del Buey después de haber sido roturada hace mas de dos siglos
y de ser ocupada después sucesivamente por pastizales, campos de cereales y pinares de repoblacion.
Igualmente las extensas llanadas de los términos de Retuerta de Bullaque y Alcoba, que fueron
“desmontadas” hace cincuenta o sesenta afios y son ahora “dehesas de labor y pasto” incorporadas a un
area de maxima proteccion ambiental (el Parque Nacional de Cabafieros), han mantenido, y mantienen,
sus nombres de Rafia del Carrizal, Rafia de la Toledana, Rafia de la Vifiuela o Rafia de Santiago.

Julio Muiioz

42



Forja 35

HISTORIA DE LOS NAVALMORALES

Celebracion en el Pusa

Un acto conmemorativo en 1909 en las riberas del Pusa

Un domingo de abril 1909 don José Garcia de
Angela y Ramirez, comandante de infanteria,
celebré una fastuosa merienda, para mas de
200 personas, con motivo de la entrega de la
Placa de San Hermenegildo, que le habia sido
concedida. Se celebrd en la dehesa del Pusa,
mas concretamente en la finca El Molino
Blanco, en el término municipal de San Martin
de Pusa.

Don José, conocido en Los Navalmorales como
“El Comandante”, llevaba mas de 15 afios
asentado en el pueblo, en los ultimos fue
director del Casino y segun dijo el alcalde, en
el discurso de tan magna celebracion, desde
que dirigia el Casino, la paz volvi6 a reinar. “El
Comandante” era de la promociéon de
tenientes de infanteria de 1875 y pronto se
gand el grado de capitdn en la campana de la
isla Jol6 en Filipinas. También fue
condecorado con varias medallas con
distintivo rojo por valor en el combate, en la
guerra de Cuba.

El Heraldo de Toledo lo describié como todo
un acontecimiento social:

"San Martin de Pusa.- En este término municipal
y sitio de la dehesa de Pusa, al margen del rio del
mismo nombre en una amena pradera con
frondosos arboles, tuvo lugar el domingo 18 del
corriente una merienda a la que asistieron
numerosas personas. Como corresponsal, he
procurado enterarme y un ilustrado comensal
me facilita los siguientes detalles.

La merienda la ha dado un vecino de Los
Navalmorales, don José Garcia de Angela y
Ramirez, comandante de infanteria, por haber
recibido la placa de San Hermenegildo,
distincion que s6lo se concede a los que,
llevando 35 afios de servicios, tienen su hoja
limpia sin nota desfavorable alguna. Con-
currieron el coronel Sr. San Pedro y el capitan del
Tercio de la Guardia Civil de Toledo, el
comandante Puig, los capitanes Sres. De Miguel
y Requesens y algunos otros; el sefior Ochoa, ex

Diputado provincial de Madrid y actualmente
Juez municipal del Distrito de Chamberi; Sr.
Conde y Luque, hijo del Rector de la Universidad
Central, todas las Autoridades de Los
Navalmorales y las personas de mas distincidn,
asi como también sefioras y sefioritas de San
Martin de Pusa, San Bartolomé y Talavera,
acompafiadas de sus esposos, padres y
hermanos.

Hubo invitados de todas las clases sociales, lo
que dio motivo para que el anfitridn, al contestar
a los brindis, dijera que para él solo habia una
distincién entre los hombres: honrados y no
honrados; por eso a su mesa se habian sentado
desde artesanos hasta el coronel San Pedro, e
hizo merecidos elogios del parroco, Sr.
Bascufiana.

La mesa fue presidida por los citados sefiores
coronely parroco, iniciando los brindis este, que
hizo resaltar el gran honor que envuelve la
concesion de la placa de San Hermenegildo, por
lo dificil que es servir en la milicia 35 afios sin
que se incurra en la menor falta; hablando
también, enalteciendo el honor concedido,
méritos del anfitrion y satisfaccion que
experimentaria al contemplar aquel acto, el
coronel San Pedro, teniente coronel Sr. Peralta,
don Isidoro Martin de Eugenio, don Antonio
Soria, el capitan de la Guardia Civil don Domingo
Ampuero, compafiero de promocién del
agraciado y, como él, condecorado, y
ultimamente brind6 en verso el Capitan Sr. De
Miguel, todos con gran elocuencia.

La comida se verific6 en una mesa, construida al
efecto, que media sesenta metros. El menu
detallado en elegantes cartulinas, lo
constituyeron: Primer plato, ragout; segundo
gallina; tercero, verduras variadas; cuarto
pescados, y quinto, fiambres, jamén y huevos.
Postres: manzanas, peras, platanos y uvas, café y
vinos de Burdeos y Champagne.

Al atardecer, regresamos casi todos a Los
Navalmorales, resultando un agradable golpe de
vista el gran cordén que formaban las diversas
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clases de cabalgaduras y los veinticinco
carruajes en que éramos conducidos.

El elemento joven, que durante el dia habia
rendido culto a Terpsicore (musa del baile) al
compas de un piano de manubrio, le continué
por la noche en el domicilio del Sr. Garcia,
restandome decir que el bello sexo tuvo
nutridisima representacion, no citando nombres
por temor a incurrir en omisiones”.

Este articulo nos muestra la sociedad
burguesa y funcionarial de principios del siglo
XX en nuestra tierra, representada por el
estamento civil, con el alcalde al frente, el
militar y el religioso.

El alcalde en aquel entonces don Isidoro
Martin de Eugenio, estudi6 derecho en la
Universidad Central y fue diputado provincial
durante varios afos. De su mandato como
alcalde, quizds los momentos mas
complicados fueron los luctuosos hechos
acontecidos a finales de 1908, por una
revuelta provocada por varios vecinos de Los
Navalmorales ante los recaudadores de
impuestos. Don Isidoro y el parroco
Bascufiana quisieron imponer calma y
templanza, pero finalmente acab6 con varios
guardias civiles heridos, quienes, tras varios
disparos al aire al verse rodeados y agredidos
por la gente, tuvieron que utilizar sus armas
contra la multitud, dejando dos vecinos
muertos y algunos heridos.

Isidoro Martin de Eugenio con su esposa Juliana y sus
hijos Julidn, Maria Luisa y Juan. 1912 (Foto cortesia de
Luis Valero de Bernabé, nieto de Isidoro).

De entre de los militares presentes, el mas
sobresaliente era D. Juan San Pedro y Cea, que
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fue largo tiempo director de la Academia de
Infanteria y mas tarde, una vez retirado,
alcalde de Toledo. En su discurso, el coronel
resalté la buena acogida que afios antes
habian dispensado los vecinos y autoridades
de Los Navalmorales a los alumnos de la
Academia, con motivo de unas practicas.

El articulo nos describe una burguesia rural,
como una sociedad bastante puritana que
debia guardar las apariencias, por ejemplo
cuando dice que las "sefioras iban con sus
esposos y las sefioritas con sus padres y
hermanos"; estaba mal visto que una sefiorita
fuera sola.

Juan San Pedro y Cea.

También muestra el poder y la presencia en la
sociedad de los militares, aunque Espafa ya
habia perdido las ultimas colonias, era lo
unico que quedaba del imperio que fuimos, y
el conservadurismo de la época se apoyaba
constantemente en ellos afiorando tiempos
pasados y prometiendo mejores tiempos.

Sin embargo aquel encuentro en el Pusa tenia
otro trasfondo, un trasfondo politico, debido a
la situacién en que se encontraba el pais con
el gobierno de Antonio Maura, quien habia
convocado elecciones municipales parael 2 de
mayo. Estas fueron tomadas como un
plebiscito, Maura si o Maura no. Los bandos
estaban bastante enfrentados, por una parte,
los conservadores liberales seguidores de
Maura y, por otro, los denominados por la
prensa conservadora los zurdos, quienes
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recogian a republicanos, catalanistas, so-
cialistas y sindicalistas.

En este contexto, los zurdos, alentados entre
otros por Pérez Galdés, aglutinaron a gran
parte de la oposiciéon a Maura. Galdés con-
siguié del Ministerio de la Gobernaciéon la
autorizacién para una romeria en las praderas
del Manzanares, la cual supuso un acto mas de
repulsa al gobierno de Maura y el banderazo
de salida de la campana electoral.

.Y que tenia que ver esto con la merienda
campestre y casi bucélica del Pusa? Queda
descrito en la crénica del periddico El
Porvenir, de tendencia carlista, que bajo el
titulo “Contrastes” publico:

“A la misma hora que se celebra la merienda
de los zurdos en las praderas madrilefias,
tenia lugar otra en las orillas del rio Pusa cerca
del pueblo de San Martin en esta provincia.
Ambas tenfan una finalidad que no era
precisamente regar el estdbmago con delicados
manjares. Tenia la primera por objeto
principal lo que ha llegado a constituir una
verdadera obsesion para los del bloque: echar
a Maura del poder... La merienda del Pusa, tal
vez mas modesta en cuanto a los manjares, se
celebraba sin embargo con fines mas
elevados”.

Es decir que la concentracién de las fuerzas
vivas de Los Navalmorales y pueblos
comarcanos, ademas de homenajear al
comandante Ramirez, fue una reunién para
tratar la situacién del pais y fortalecer las
fuerzas conservadoras liberales de la comarca
ante el auge del republicanismo y el
socialismo, y de paso hacer también el acto
electoralista. Ejemplo de ello son los
personajes que asistieron, como decia EI
Porvenir:

“[...]Jautoridades civiles y militares de Los
Navalmorales, ricos propietarios y personas
distinguidas, como los Sres. Renilla, Gullon,
Ibafiez, Giro, Torres, Pita, Palomeque (D.
Antonio, Santos, Ramoén, José y Antonio),
Rodriguez, Martin de Eugenio, Arroyo,
Mayordomo, Lépez, Castillo, Prieto, Moreno,
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Ochoa, Rubio, Conde y Luque, Corral y
Morales”.

Para no encuadrar el acto de cierto clasismo,
el homenajeado en su discurso coment6 qué
era para él la igualdad entre los hombres:

“[...]Jpara él (don José Garcia) solo hay dos
tipos de hombres, los dignos y los no dignos.
Por eso a este convite han sido invitadas todas
las clases de la sociedad, desde el coronel San
Pedro y el sefior Bascufiana, ambas personas
simpaticas y consideradas en el Ejército y en
el clero, hasta el humilde herrero, pues ante él
todos eran iguales siéndolo como lo eran por
su honradez”.

La exaltacion patridtica duré toda la jornada y
al ponerse el sol los coches engalanados con
flores y banderas nacionales subieron desde
las riberas del Pusa hasta Los Navalmorales,
donde continuaron las celebraciones en el
Casino.

La division de las dos Espafias que se inicié
con el liberalismo de finales del siglo XVIII,
continuaba. Los pueblos eran testigos de ello
y Los Navalmorales tampoco fue ajeno, cada
uno utilizaban sus armas, los conservadores
una merienda campestre y, mientras, los
zurdos de Los Navalmorales estaban a punto
de publicar un periddico bajo el nombre de
Avanza.

El enfrentamiento social que desembocé en la
Guerra Civil de 1936 venia de muy lejos, se fue
fraguando un siglo antes, por ello hay que ser
muy prudentes con lo que hacemos hoy,
porque de una forma u otra tendra
repercusion en un futuro.

Fuentes para este articulo

-El Heraldo de Toledo

-La Correspondencia Militar

-El Porvenir

-Protesta populary conquista del poder municipal
en Madrid (1909), de Carlos Hernandez Quero y
Santiago de Miguel Salanova. Madrid, UCM, 2017.

Arsenio Talavera
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FIESTAS Y FERIAS

Pregon de las Fiestas

En honor del Santisimo Cristo de las Maravillas. Septiembre. 2015

José Maria Sanchez-Cid, pregonero de las Fiestas de 2015.

Muy buenas noches, queridos paisanos y
publico en general que nos acompanais en
esta velada. Es para mi un honor ser el
pregonero de las fiestas de nuestro querido
pueblo; por cierto, fiestas que no me he
perdido ningun afio, a pesar de los distintos
avatares que se le presentan a uno en su
vida. Elhecho de que yo esté aqui esta noche
es obra de la corporacion que dirige el
gobierno de nuestra localidad. Y dicen que
de bien nacido es ser agradecido: gracias
Miguel, Jestis Pedro, Juan Marcos, Miriam
Alberto y Mari Paz, muchas gracias y espero
no defraudaros.

Hoy es un dia especial para todos. Hoy dan
comienzo nuestras fiestas, presididas por
nuestras reinas, Laura y Maria; damas de
honor, Gema, Luisa, Elsa y Elisa. Estdis muy
elegantes, hacéis honor con vuestra belleza
a este evento y a nuestro patrén. Disfrutad
de vuestro reinado y de las fiestas que hoy
comienzan.

Quiero que este pregén sea un canto; un
canto de esperanza y reconocimiento al
pueblo que me vio nacer, un canto a mis
raices, que con orgullo llevo dentro; porque
ay de aquel que reniegue de sus raices, estas
marcan el trayecto de sus vidas. Siempre
habra un recuerdo que nos lleve al lugar de
partida.Quiero que sea un canto a un pueblo
rodeado por olivares centenarios, tierra
roja de arcilla fresca que llena braifias,
cerros, navas, arroyos y valles; olor a jara,
hinojo, cantueso, tomillo y romero,
incensario de aromas mediterraneos.

Un canto, un canto a la gente de este mi
pueblo, gentes con arraigo, gentes que con
su esfuerzo y tes6n han labrado la historia
de esta villa, todos hacéis pueblo:
agricultores, ganaderos, hortelanos, alba-
fiiles, zapateros, taberneros y artesanos.
Aqui suman todos: carpinteros, mecanicos,
fontaneros, herreros, comerciantes, sana-
dores, educadores y profesores; el cura,
alguacil y autoridades. Un pueblo son sus
gentes y las gentes hacen pueblo. Un pueblo
que me hace sofiar.

Y ayer sofié. Sofié que en medio de una
frondosa nava llena de morales, inundada
de un manantial inagotable que irriga esta
tierra y con una sierra como testigo, siglos
ha nacfa un pueblo, un pueblo incon-
formista con ganas de prosperar, que en
pocos siglos en villa se convirtié por
designacion real. Sofié que, a la par y de la
mano, tan solo separados por una arteria
natural, dos pueblos caminan juntos y el
destino los ha de juntar y, con el paso de los
siglos, el XIX unido les ha.

Sofié que un grandioso templo, con su
esbelta torre, se alzaba cual manto
protector de tan envidiada villa. Ciego ha de
estar aquel que no fije su mirada cuando en
el pueblo entra en aquella torre altiva y
ensalzada. Soné que sus campos se
poblaban de olivos, fuente de aceite de
calidad incomparable, y sofié que este
manjar se haria internacional; que nuestro
mazapan haria las delicias de la Casa Real;
que nuestro queso viajaria a Nueva York
para darnos a conocer en el pais del
progreso y la evolucidn. Sofié que un huerto
se hacia parque, que el agua a las casas
llegaria, que los lavaderos piscina se
hicieron, que las escuelas en centro de salud
se convirtio, que alli, en esa casa tan grande,
nuestros ancianos su residencia tendrian y
que este pueblo, en referente educacional
de la comarca se convertia cuando de un
instituto la primera piedra se ponia.
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Y cuatro barrios nacieron: Los Cafios,
Tierra Toledo, La Villa y El Espartal; no se
me olvidan Las Cruces, que acaban de
llegar. Sofié que, ante notario como
testigo, el pueblo seguia avanzando: las
calles empedradas, de hormigén se trans-
formaban; las tabernas y restaurantes, en
bares se convertian; llegaron sacamuelas
con nuevas artes, que hasta hacen
implantes. Plazas sefioriales: Los Seis
Cafios, la de Espafia, Constitucion y la del
Rollo, que preside la Corporacidn.
Rincones con historia y tradicién, nuevas
calles, gimnasio y hasta tanatorio para
despedidas afligidas y enlutadas.

Ayer sofié que los artesanos por las
maquinas son invadidos y nuestras
prestigiosas fraguas, en factorias se
habian convertido. A los cines el video los
matoé pero aun nos quedan los recuerdos,
como lugar refugio de noviazgos eternos.
Las tecnologias nos asedian, de ellas no
podemos escapar, y jay! de aquel que mire
para otro lado, yo le auguro un fracaso
asegurado.

Y en este onirico pensar, sofié que
nuestros mandatarios elegidos por el
pueblo fueran, y que esta idea, que otros
pusieron en practica afios ha, siempre la
debemos conservar. Sofié y sofié tantas
cosas que parecia que algo se me iba a
olvidar. Pero de este largo suefio unas
fiestas en mi corazén ocupan el primer
lugar; creadas por nuestros ancestros en
honor a un Cristo nacieron, Cristo de las
Maravillas, patrén y estandarte de
nuestro pueblo. Porque tened en cuenta,
ateos, agnosticos, creyentes, practicantes,
fieles, puritanos e indiferentes, este Cristo
da sentido estas ferias, por él nacieron y
en torno a él pervivieron, y en su honor
hacemos procesiones, rezos, alabanzas,
ofrendas y, como protagonista perpetuo
de estas fiestas, vaya por él el canto que
hoy se nos presenta.

Pues si, sefiores, este es nuestro pueblo,
en el que amasamos tradicién y nuevos
tiempos. Aqui comparten conversacion el
velaile con el miralé, el batiente con el
escalon, el pa’chasco con el como no, la
casca y el azafate, la toza con la chimenea,
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las estrébedes con la lumbre, el cobertor
con la cama, el divan con el sofd, jalbegar
con encalar y las huebras con el arado.
Pues si, asi somos y esta es nuestra
esencia pues aun con esta jerga ancestral
de aqui salieron licenciados, doctores,
médicos, ingenieros, curas, abogados,
generales, boticarios, musicos y
empresarios, y un sinfin de buena gente
que su semilla han esparcido para que Los
Navalmorales sea en el mundo conocido.

Y quiero terminar este canto mirando el
futuro. El futuro de nuestra villa tiene
nombres: Pedro, Antonio, Juan, Maria,
Marcos, Berta, Virginia, los jévenes de
nuestra localidad. Que sirva este espiritu
emprendedor de vuestros mayores como
espejo en el que miraros; ellos tuvieron
menos medios, peores condiciones, y
mirad lo que consiguieron, que nuestro
pueblo sea referente de lugarefios,
visitantes y viajeros. J6venes: que no os
envuelva el desaliento ni la desgana, si se
quiere se puede. Vuestra bandera debe
ser el trabajo, el sacrificio y el teson.
Dejemos atras reproches y criticas,
saquemos a flote nuestro talante y
sabiduria. Pero sobre todo os digo algo a
tener presente: quered a vuestro pueblo
como vuestros mayores lo hicieron,
trabajad por ¢él y defendedlo. No
renunciéis a vuestras raices y asi, de esta
manera, aun seguiremos sofando; y
vuestros suefios se haran realidad,
convirtiéndose en impulso de progreso y
desarrollo de esta nuestra localidad.

Y con la esperanza de que esta villa siga
avanzando, a este humilde pregonero las
palabras se le van acabando. Dad rienda
suelta a vuestra alegria, porque estamos
en fiestas, y qué mejor manera de
comenzar, gritando todos a la par.
Navalmoralefios, navalmoralefias, ya
estan aqui vuestras fiestas:

iViva el Cristo de las Maravillas! jVivan
Los Navalmorales!

José Maria Sanchez-Cid
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Juan Hidalgo Repetidor

Un misterioso escritor y poeta navalmoralefio en el Siglo de Oro
(Viene de la Portada)

Aunque no sin ciertas reservas, en el género dramatico son atribuidas a la pluma de Juan Hidalgo
algunas comedias y un auto sacramental:

-El asombro de la Francia, Marta la Romarantina (dudosa).

-La aurora en Monserrate y/o El monstruo de Barcelona (dudosa).
-Los mozdrabes de Toledo, impresa en Madrid, en 1672.

-No hay traidores sin castigo, ni lealtad sin lograr premio (dudosa).
-El nifio Dios en Egipto, y mds dichoso ladrén (BNE, 16.865, Ms. 3644)

Queda en evidencia lo escaso de la obra dramatica que se atribuye a Juan Hidalgo pues de ella solo
contamos, como hemos visto, con la comedia Los mozdrabes de Toledo y con un manuscrito del auto
sacramental EI Nifio Dios en Egipto, y mds dichoso ladrén —este tltimo conservado en la Biblioteca
Nacional y por el cual sabemos que Juan Hidalgo era natural de Navalmoral de Toledo (véase
ilustraciéon de Portada). Como es sobradamente conocido, aquel Navalmoral de Toledo, cuna del
misterioso Juan Hidalgo, desaparecié como entidad administrativa, en 1835, cuando pasé a integrar
el actual municipio de Los Navalmorales, al reunirse aquella poblacién con la de Navalmoral de
Pusa, ambas separadas fisicamente tan solo por un arroyo.

En lo que se refiere a la primera, Los mozdrabes de Toledo, titulo de una comedia publicada en
Madrid, en 1672, forma parte del volumen 38 de la coleccién Comedias nuevas escritas por los
mejores ingenios de Espafia. El argumento trata de un drama histérico que sittia la accién en Toledo
en la primavera del afio 1085, momento en que se produce la reconquista de la ciudad por Alfonso
VI. En ese contexto, la obra gira en torno al fenémeno mozarabe toledano y a los distintos conflictos
de legitimidad, moral, politica y sobre todo religiosa, que enfrentaban a moros y cristianos.

Respecto a la produccidn no dramatica publicada de Juan Hidalgo, cronolégicamente, encontramos
los Romances de Germania, de 1609, y el Poema Heroico a Santa Casilda, de 1642. De la primera de
ellas, Romances de Germania, hubo en el siglo XVII cuatro ediciones conocidas: la primera en
Barcelona, en 1609, y la segunda en Zaragoza, en 1624. Es esta una curiosa colectanea de romances
con distintos episodios protagonizados por personajes del mundo del hampa que usan la germania,
llamado asf el argot propio de gitanos, picaros y gentes de condiciéon rufianesca. Incluye la obra, al
final, una suerte de diccionario con el significado de cada vocablo. También es muy cuestionada la
autoria de Juan Hidalgo acerca de estos romances, pues se sospecha que se trate, en realidad, de un
seudonimo de Cristébal de Chaves, personaje que naci6 y vivié en Sevilla a finales de siglo XVI, muy
conocedor de la jerga germanesca por haber sido procurador de los tribunales de justicia. Se sabe
que Chaves fue autor de una Relacion de la cdrcel de Sevilla, escrita entre 1591 y 1592, donde
anuncia que tiene un vocabulario escrito de su mano y que dara a la imprenta en breve. Cosa que
no sucedié porque Chaves, al parecer, muri6 en 1602 sin que dicho vocabulario se publicara. Cabe
la posibilidad de que Juan Hidalgo recogiese ese trabajo y lo publicara como propio. Para confirmar
esta hipoétesis seria necesario establecer una conexién entre ambos personajes; mas la defuncién
de Chaves a inicios del siglo XVII hace dificil, por un lado, que se llegasen a conocer, y, por otro, que
la fecha de publicacion posterior de los Romances —como ya se ha dicho, en 1609-, suponga que
aquel material lo hubiera obtenido Hidalgo por via indirecta.

Por su parte, el Poema heroico castellano sobre la vida de Santa Casilda (1) es la Unica obra poética
no dramatica de segura autoria de Juan Hidalgo. Se trata de un texto breve, de unas 50 paginas en
total, publicado en Toledo, en 1642 y firmado por Juan Hidalgo Repetidor, siendo esta la primera y
unica referencia conocida de su segundo apellido. La motivacién de nuestro autor en componer esta
obra puede calificarse de oportunista, determinada, probablemente, por las celebraciones que se
dieron en Toledo, en ese afio de 1642, a causa de la llegada a la Catedral de una reliquia de Santa
Casilda, donada por la Iglesia de Burgos. Dicho Poema heroico, asimismo, viene prologado con una
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serie de composiciones poéticas laudatorias por parte de amigos y protectores del creador de la
obra. Esos poemas, junto a otros textos introductorios y a un colofén del propio escritor, nos
podrian apuntar, a falta de otras fuentes, algunos datos biograficos del personaje. Por ejemplo, en
la composicion laudatoria preliminar, firmada por el jurado Eugenio Sanchez de Villaverde, aparece
una referencia al origen montefio de Juan Hidalgo:

De Toledo esos montes te engrandezcan,
los montes de este prado te coronen,
el Tajo de estas flores testifiquen.

Los Montes de Toledo, a cuyo espectro pertenecia aquel Navamoral, eran entonces jurisdiccion
misma de la capital y de ahi su sobrenombre de Toledo.

También, en el primer verso de la décima laudatoria de Juan de Salazar, donde este sefiala a
Hidalgo como primo suyo, dice:

Primo mio, si cantais
al son de tan dulce Lira...

Es este un interesante dato por el que podemos establecer una conexién familiar de Juan Hidalgo
con el referido Juan de Salazar. Pero no solo por ese parentesco, pues, segin nos dice la referencia
preliminar, el autor de la décima es hijo del jurado Juan de Salcedo, que seria necesariamente tio
de Juan Hidalgo. Reza asi: “Juan de Salazar, Familiar del Santo Oficio, hijo del jurado Juan de
Salcedo, décima”. Ese jurado bien pudiera tratarse de Juan de Salcedo Mufiatones, del que se sabe
que comprd el oficio de fiscal de Justicia Real de Toledo y que renuncié al oficio de jurado, en
1657(2). Por sus oficios, a buen seguro, deben existir distintas referencias documentales sobre ese
Juan de Salcedo, que quizas podrian clarificar en un futuro la ascendencia de Juan Hidalgo.

Por lo que mas abajo leemos, en la composicion laudatoria a Juan Hidalgo, gracias a la pluma del
dramaturgo Jerénimo Malo de Molina, se deja entrever que nuestro autor podria haber litigado
por su hidalguia para obtener ejecutoria de ese reconocimiento, al probar ser hidalgo de sangre.
Esto se demostraba, como es sabido, mediante la presentacién de pruebas documentales y testigos
en un juicio de ejecutoria que a tal fin se debia superar.

[...] Que hoy el orbe, admira, es llano,
o Hidalgo, audaz peregrino

de Casilda lo divino,

mas divino en vuestro humano.

Con que decir podré ufano,

viendo que en tan alta gloria,

della, y vos, fijais memoria,

que en docta cancilleria,

saca a la luz vuestra hidalguia,

de entrambos, la ejecutoria.

De ser asi, el apellido Hidalgo podria haberlo adquirido el escritor tras aquel proceso, por lo que no
cabria buscar el origen y ascendencia de Hidalgo por via patronimica. De su otro apellido, Repetidor,
poco podemos decir sino que pudiera remitir al ambito académico universitario, donde existia la
figura del Repetidor, que se ocupaba, por asi decirlo, de impartir clases de refuerzo a los estudiantes.

Otros versos en que se atisba una referencia al pasado de Juan Hidalgo son los primeros del soneto
dedicados al mismo de la mano de Fernando Ortiz de Susunaga, que dicen:

Corona con laurel esclarecido,
(famoso Hidalgo) tu elegante pluma,
que tantos golfos surcara de espuma

sin que zozobre en ondas del olvido.

Podriamos interpretar, a partir de esta estrofa, que Juan Hidalgo quizas habria tenido alguna
experiencia como navegador o viajero surcando mares.
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Asimismo, otro dato biografico, quizas en relacion a esto, nos lo ofrece el soneto dedicado al autor
del licenciado Francisco Fernandez de Cérdoba, a la sazén promentor fiscal del arzobispado de
Toledo, quien en la primera estrofa se expresa asf:

Canoro cisne del cristal sagrado,
fugitivo entre arenas de oro fino,
que alimento a tu ingenio fue divino
que al cielo de Casilda te ha elevado.

De este cuarteto nos llama la atencion ese segundo verso donde dice, “fugitivo entre arenas de oro
fino”, que, tal vez, estuviera haciendo referencia a una persecucion sufrida por Juan Hidalgo en un
tiempo pasado, y esas “arenas de oro” pudieran significar quizads Las Américas, en relacion a
aquella supuesta experiencia maritima de Juan Hidalgo. Por su parte, en el verso inicial “cristal
sagrado” pudiera referirse al lapislazuli —~considerado sagrado para los egipcios y en el Antiguo
Testamento—, color azul ultramar de ese mineral, que podria venir a reforzar aquella idea. En otra
distinta interpretacion de estos versos, se podria suponer que el “cristal sagrado” o lapislazuli
apunta a la tradicion, segun la cual, en ese mineral fue grabada la Ley de Dios entregada a Moisés
por Dios para el pueblo judio, en el desierto, por tanto “entre arenas”; asi como el término
“fugitivo” apuntaria a la huida de Egipto de ese mismo pueblo. De ello se podria, quizas, inferir el
origen converso de Juan Hidalgo que, no obstante, tiene dificil encaje por las efectivas
restricciones que tenfa un converso para ciertos reconocimientos y oficios. O bien, podria
interpretarse como el haber sido acusado de converso y de ahi la motivacién y dificultad para
demostrar la limpieza de sangre en aquel supuesto litigio, anteriormente referido, para obtener la
ejecutoria de hidalguia. De cualquier manera, hay que aceptar que son algo arriesgadas todas estas
interpretaciones, por unlado, alaluz de la recurrencia retérica, propia de las imagenes expresadas
en la poética barroca, y por otro, la acusada tendencia que, a veces, se tiene en realizar
disquisiciones dentro del ambito de la conflictividad judioconversa, tras 1492. Pero aun asi, a falta
de otras noticias, estamos obligados a tratar de desvelar el misterio que guarda para nosotros la
vida de Juan Hidalgo.

Conviene recordar, en otro orden de cosas referidas a su creacion, que en el colofén del citado
Poema heroico, Juan Hidalgo escribe que, en Cuenca, se estd imprimiendo un volumen que
contiene 12 novelas suyas y, en Valencia, otro de poesia titulado Aranjuez Celestial:

Perdonad, oh Nobilisimo sefior, nuevo Atlante de vuestra antigua casa de los Monsalves [...] presto
os suplica que sedis mi mecenas para otro libro de doce novelas, que en Cuenca estan imprimiendo,
y de otro, que Valencia dan a la estampa, que se intitula, Aranjuez Celestial, adornado de varia poesia.

Aunque, recordemos que ninguno de estos libros ha llegado a nosotros y que, tal vez, no llegaran
nunca a ver la luz. Sin embargo, este dato es importante porque, a través de esta suplica, tenemos
noticia de que Juan Hidalgo también hizo incursién en el género novelistico. Quizas algin dia
aparezca alguno de ellos.

Fernando Garrido (3)
Notas

(1) Hidalgo Repetidor, Juan, Poema Heroyco Castellano, de la Vida, muerte y translacion de la gloriosa virgen Santa
Casilda, Reyna de la Imperial Toledo, Toledo, Juan Ruiz de Pereda, 1642. Existe un ejemplar en la Biblioteca
Nacional de Espafia, Sign.: R/12001.

(2) Segun consta en AM.T, A.C.]., Relacién de bancos de jurados por parroquias... renuncia de don Juan de Salcedo
de 1657 (apud Francisco José Aranda Pérez (1999): Poder y poderes en la ciudad de Toledo: gobierno, sociedad y
oligarquias urbanas en la Edad Moderna, Toledo, Servicio de Publicaciones de la Universidad de Castilla-La
Mancha.

(3) Fernando Garrido (Toledo, 1965-) es licenciado en Humanidades y técnico superior en investigacion y
gestion del Patrimonio Histérico de la Universidad de Castilla-La Mancha. Actualmente, entre otras
investigaciones, prepara una edicion critica de Los mozdrabes de Toledo de Juan Hidalgo.
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El crotoreo de las cigiienas

Un golpe.

Y de repente alli estaba, respirando aquel
horrible olor que me adormecia y a la vez
me atrafa a meterme en el lago que lo
desprendia. Y empez0 a sonar, ya llegaban...
Cientos de cigiieflas comenzaron a salir de
entre los picos mas altos de las montafias y
a arremolinarse alrededor de mi cabeza,
agitaban las alas con fuerza creando un gran
tornado, con la esperanza, supongo, de que
aquel horrible olor me dejara inconsciente.
Pero no, yo era mas fuerte y permaneci
despierta mientras aquellas espantosas
criaturas me picaban con sus finos y
puntiagudos picos e intentaban sacarme la
energia del cuerpo. Aquel horrible sonido
que salia de sus picos.... Yo me intentaba
defender, pero el lago me sujetaba con fuer-
za piernas y brazos y las cigliefias con sus

garras me arrancaban el pelo a tirones.
Estaba cansada... no me pude resistir mas.
Una luz cegadora.
Todo lo veia borroso, pero alli estaban, dos
enfermeras con sus largas batas blancas, sus
pantalones negros y aquellas narices
alargadas, limpiandome las grapas de la
cabeza y susurrando:
- Ya despierta de la anestesia, la operacion
ha sido todo un éxito y el pelo la volvera a
crecer.
Por la noche auiin seguia algo aturdida por la
anestesia, asi que decidi abrir la ventana
para tomar el aire y ... Alli estaba, en lo alto
del campanario, con sus enormes alas
extendidas, entonces comenzo6 a hacer ese
ruido infernal. Me daba vueltas la cabeza,
todo se volvié negro.
Y llegaron mas cigliefias.

Marta Martin

et EL JURADO DEL XIl PREMIO DE RELATO BREVE

o o . MANUEL LOPEZ SANCHEZ "
e Otorga este
| gy e Y
P R \
S et | A

MARTA MARTIN TORRES

Como acreditativo del

% i AUTONOMO LOCAL DE CULTURA
'f»’ N Mlb\lfmcnmocum

Talavera de laReing, abrilde dos mil ciecinu

PREMIO
en la categoria de BACHILLERATO

Diploma que acredita el premio literario otorgado por el Ayuntamiento de Talavera de la Reina a Marta Martin
por su relato “El crotoreo de las cigiiefias”. Marta es natural de Los Navalmorales, excomponente de la banda
municipal de musica Pepe Menor, en la que tocaba el bombardino, y miembro del grupo local de jotas. Desde
Forja celebramos este premio y animamos a Marta a continuar escribiendo.
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Evocacion

Alli, donde el recuerdo

madruga con latidos

de cristiano metal...,

de adobe blanco,

guarda suenos de oliva en el granero
y aceite candeal en la alacena.

Es el lugar de ayer,

el que despierta

en las canciones viejas,
en el corro

flamante de la infancia,
del pantalén bombacho...,
del verano.

Entre las cuatro calles
que navegan
con el suave timon de la manana.

Hoy un roce de paz nos resucita
con aromas calientes

en los patios del pecho,

donde habita

el afan mineral de los arados,

el fresco chirriar de las garruchas...,

y un crotorar marron en las veletas
donde aguzan sus picos las cigiiefias,

en su torre del tiempo...,

escudrifiando.

German Pinto
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Arquera zen

Te declaro a gritos la guerra

como antafio, a la vieja usanza,
siendo mi cuerpo el campo de batalla
donde puedas herirme tan solo

con el roce de tu piel.

Te ofrezco la pureza de mi alma

como Unico juez,

el deseo y mis ganas por ti como tnicas armas,

que mi sustento sea el anhelo de respirar tu aliento.

Pues no hay nada mas noble y mas bello que rendirme a ti.

Y si caigo preso en la encrucijada de tus abrazos, da cobijo
a mi pecho, pues cada latido conoce tu nombre y late por ti.

Angeles Calvo
(Lunes, 25 de marzo de 2019)

Angeles Calvo
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La feria de san Miguel

Todos los afios, cuando el verano iba
acabandose y los primeros vientos hiimedos
anunciaban el cambio de estacion, la comarca
del Aravalle se preparaba para la cita en el
ventorro Zamarro: era la feria de san Miguel.

En una llanada extensa, a ambos lados de la
carretera, iban situandose los hombres con sus
ganados, siguiendo una costumbre antigua. En
la parte mas fresca, entre la carretera y el rio,
se aposentaban los que llevaban vacas, chotos
y terneros, y en la mas alta, una zona arida y
pedregosa, se establecian los que criaban
caballos, burros, ovejas y cabras. En un
repecho escarpado estacionaban los camiones,
en los que a lo largo de la tarde se irian
cargando todas las reses compradas en la
feria. Era aquél un dia de protocolo estricto,
aprendido afio tras afio. Ganados y personas
madrugaban para reservarse los mejores
sitios. Gritos y silbidos, ahijadas y porras,
vestimenta y sombreros singularizaban a cada
cuadrilla de ganaderos, que levantaban una
muralla invisible para separar a sus animales
de los demas. Ninguna res osaba traspasar
dicha muralla, salvo que algtn choto se pusiera
verriondo o alguna novilla nerviosa se
desbocara.

Cuando toda la explanada estaba ya dispuesta
para la feria, empezaban a deambular por ella
los compradores, que se daban a conocer por
sus ademanes decididos, sus blusones negros y
sus voces recias, acostumbradas a mandar a
golpe de billetes de banco. Unos, con la
petulancia del sabiondo y la soberbia del
poderoso, y otros, con la sabiduria de la
experiencia y la discrecion de la inteligencia, se
acercaban al choto cebado con esmero, lo
miraban, lo remiraban, le daban un golpecillo
en el lomo, le tiraban del lacrimal para ver la
reaccion del ojo y decian con sequedad y
desgana:

-;Quién vende éste?

El duetio, remolén, dejaba de hablar con los de
su cuadrilla, se acercaba con estudiada
lentitud, se apoyaba en la porra y, mirando al
comprador con cierto desafio, decia:

-Aqui hay quien da cuenta de ese choto.
-.Cuanto vale?

-Cuarenta y cinco mil reales.

-Quia, por él no te dan ni treinta y cinco.

Era el primer tanteo. Luego iba el del blus6n a
otra cuadrilla y repetia la misma repre-
sentacion, e igual que él hacian mas de una
docena de compradores.

A media mafiana se sacaba el almuerzo de las
alforjas, pues el dia iba a ser largo y cansado y
habia que reponer fuerzas. También a los
animales se les daba de comer y de beber, mas
para entretenerlos que por necesidad, pues
bien temprano habian tomado su racion para
todo el dia. Si en las horas primeras olia a
hierba virgen, a agua fresca y a hojas de aliso
caidas en la ribera del Aravalle, a media
mafiana flotaba sobre el gentio un aroma
peculiar, en el que se fundian el olor intenso del
tomillo y del romero recién pisados y las
vaharadas que despedian las deyecciones de
tanto animal junto. Era el mejor momento para
observar el colorido de la feria, tan igual a si
misma, tan fiel a la distribucién por zonas,
reconocibles sus gentes por la forma de vestir
y el deje de su terrufio, el tipo de sombrero y
los colores de las alforjas, agrupadas por
pueblos para no sentirse perdidas en aquella
llanada que a mi me parecia inmensa.

Los hombres del blusén volvian a hacer otra
ronda; una vez echada la cuenta de lo que habia
en la feria, y de lo que les podia interesar, se
esforzaban en no dejarse arrebatar lo que
deseaban, pero sin mostrar excesivo interés
ante los duefios de las reses seleccionadas por
su astucia. Era el momento de entrar en el
trato.

-Te doy treinta y siete mil reales.

-Por treinta y siete el choto vuelve al pueblo
con suamo y se queda para arar si hace falta.

Entonces hacian su aparicién los mediadores,
gente conocida por unos y por otros y que
parecian ser neutrales de verdad, pues les
animaba mas su vena teatral que cualquier
favor oculto. Agarraban del brazo al
comprador y al vendedor, y éstos, de lado y sin
mirarse, hacian mohines de rechazo pero el
mediador les hacia cogerse la mano derecha
para sellar el trato, aceptando el ritual antiguo
del valor de la palabra dada.

-Ni treinta y siete, ni cuarenta y cinco, echadlo
al medio, dale cuarenta y un mil reales y no se
hable mas.
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-Esta bien, pero no vale ni treinta y ocho-
decia el comprador.

-A tiempo se estd de dejarlo- defendia su
orgullo el ganadero.

-Bueno, comprado estd. A las cinco en el
camion.

La hora de la comida marcaba un descanso
en la feria. Llegaban mujeres y nifios desde
los pueblos cercanos, cargados con cestas de
mimbre, en las que perolas y merenderas
acercaban a los hombres los sabores de un
dia de fiesta en la cocina de cada casa. Una
riada de muchachos iba al ventorro para que
les llenasen las botas de vino; cuando
volvian, se comia pausadamente y por
turnos, pues habia que cuidar del ganado. Un
rato de tranquilidad llegaba después paralos
mas madrugadores, que echaban una
cabezadita aprovechando que habia mas
ojos para vigilar a los animales,
acostumbrados, por lo demas, al trajin de la
feria e indolentemente tumbados mientras
rumiaban.

A media tarde toda la feria bullia de nuevo.
Se hacian los ultimos tratos y era el momento
de acercar los animales vendidos a los
camiones de los hombres del blusén. Era un
rato en que la tristeza y el nerviosismo
aparecian de la mano, tifendo la feria de
bramidos y de voces, de carreras y de
silbidos. Los terneros se resistian a ser
introducidos en las cajas de los camiones y
tropezaban torpemente, mientras sus
madres bramaban, primero con rabia y luego
con melancolia. A aquel fragor vacuno de
despedidas y de protestas, se unia el relincho
de los potrillos, el balido de los corderos y el
rebuzno de algunos burritos, y por un
momento todo aquel paraje era un lamento
colectivo, un himno triste de vencidos que no
querian someterse, una protesta de ayes sin
remedio a la que se unian las lagrimas de
algunos nifios y mayores que- jcémo no!-
eran tachados de sentimentales.

Cuando los camiones estaban repletos de
animales, desconocidos entre si y ayunos de
su propia suerte, los hombres de los
blusones sacaban de unas carteras negras,
repletas de billetes, los que iban necesitando
para pagar a cada ganadero segin lo
acordado en el trato. Eran instantes de
atencion y silencio; nadie decia nada salvo el
del blusén, que auxiliado por dos ayudantes,
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contaba en alto los billetes y se los daba al
duefio de cada animal, mientras los demas
callaban y miraban. Era el silencio
reverencial al dinero y a quienes lo tenfan en
abundancia, pero también al acto de pagar y
cumplir con lo acordado.

Terminado el trato, habia que retornar a los
pueblos con los animales que no habian sido
vendidos. Era un momento de dispersion: los
hombres se ponian de acuerdo para irse
unos con el ganado y quedarse otros en el
ventorro; las mujeres llevaban en sus brazos
las cestas de la comida y se acercaban a los
puestecillos del dulcero y del heladero; los
nifios corrfan por entre los grupos y
pedian a las madres dinero para golosinas;
los viejos y los jovenes se iban desplazando
lentamente hacia la explanada ancha junto al
ventorro, donde largos mostradores de
madera ofrecian vinos, ponches y largueros
con chorizos y morcillas recién asados.

Cuando ya todo el gentio estaba de fiesta, y
las botas de vino corrfan de mano en mano,
se iba creando tal expectacién que sélo se
colmaba cuando salia al balcén el tio
Corona y empezaba a tocar la jota con la
dulzaina y el tamboril. Todos rompian en un
cerrado aplauso y, después, cada hombre
cogia de la mano a su mujer y bailaban en la
improvisada pista, mientras los mozos
buscaban pareja, los muchachos jugaban al
tiqueté y los viejos miraban con melancolia,
diciéndose unos a otros que para ferias las de
su tiempo. Al llegar al descanso, comenzaban
a despedirse las familias, desedndose buena
suerte y apalabrando visitas para mas
adelante. Los mozos y las mozas
prolongaban la fiesta hasta bien entrada la
nochey, cuando alaluz de laluna caminaban
hacia sus pueblos, se cortejaban y se hacian
arrumacos, y luego entonaban canciones de
fiestay de ronda aprendidas de sus mayores.

A la mafiana siguiente atn oleria a tomillo y
aromero en lallanada, pero la melancolia no
podria recrear aquel suefio junto al ventorro
Zamarro. Habria que esperar de nuevo a que
otro verano fuera acabandose, y otros
vientos himedos anunciaran el cambio de
estacion. Y volverian, por san Miguel, los
bramidos y el trato, la dulzaina y la fiesta, y
la feria seguirfa siendo siempre igual
pero cambiando siempre.

Jesus Bermejo
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Arturo Menor, director de cine

Sus raices y su obra

" Arturo Menor (Foto e Rocio de Catro). 7

Arturo Menor (1970-) tiene la amabilidad de,
aprovechando wunas pequeflas vacaciones,
acercarse a Los Navalmorales, junto con su
compailera, Rocio, para que le entreviste Forja.
A mime daun poco de apuro que gaste su tiempo
con esta publicacién local pero, sin duda, la
patria chica tira. Dice una amiga mia que no
conoce a nadie que sea mas de su pueblo que
nosotros los navalmoralefios. Sera verdad.

Nuestro entrevistado, hijo y nieto, por parte
paterna, de navalmoralefios, uno de los direc-
tores de cine de naturaleza mas premiados en
Espafia, nos muestra a través de estas lineas las
bases animicas que le han llevado a interesarse
por la naturaleza y las bases cientificas de su
recorrido como creador. Su infancia transcurri6
en centros escolares de Las Vegas, Talavera y
Toledo y sus vacaciones, hasta que se fue a
estudiar a la Universidad de Cérdoba, en Los
Navalmorales. Bidlogo, con la especialidad en
zoologia, estudi6 etologia (comportamiento
animal), en la Universidad de Cérdoba y preparé
su tesis doctoral en la Universidad de Huelva.
Durante siete trabajé en la Consejeria de Medio
Ambiente de Sevilla, hasta que, en 2009, montd
la productora Acaju Comunicacién Ambiental,
empresa especializada en contenidos relacio-
nados con la Ciencia y la Naturaleza. Sus
primeras palabras, nada méas saludarnos, son:
“Los veranos los pasaba siempre aqui en el
pueblo. Yo el pueblo lo conozco muy bien y al
Convento iba a ver los cernicalos primilla”. Asi
entramos en faena.

;Cual es tu relacion con Los Navalmorales?

Mi vocacién naturalistica se fundamenta mucho
en Los Navalmorales. Mi época naturalista,
naturalista, cuando empecé a descubrir la
naturaleza, fue cuando tuve cierta inde-
pendencia con 11, 12, 13, 14 afos. Me pasaba los

veranos enteros con mi abuela Pepa, desde
siempre en Los Navalmorales. Antes de los 14
andaba por aqui con los prismaticos al cuello, me
iba ahi, al convento, con Fernando Izquierdo y
Jesus Diaz, a ver pajaros. Yo tenia aqui la base, en
Los Navalmorales, con mi abuela; no estaba en
Los Navalucillos porque mi abuela materna se
murié y alli estaba mi abuelo solo. Como aqui
estaba mi abuela, también viuda, porque se
murié mi abuelo Arturo, y a ella le daba miedo
quedarse sola en la casa, entonces, yo me venia
aqui con ella en verano y ella estaba tan contenta
de tener compafifa. Tenia una moto, un vespino,
que heredé de mi tio abuelo, Emilio, y entonces,
partir de los 14, cuando me saqué la licencia de
ciclomotor, por las mafianas, tempranito, me iba
al Chorro, al Rocigalgo, a los Montes de Toledo
todo el dia, estaba todo el dia.

:Qué animales ibas a ver?

Iba a ver péjaros. A ver buitres negros, aguilas
imperiales, a buscar nidos de aguila real, de
aguilas perdiceras. Para mi esto era... Yo estaba
deseando que llegase el verano para tener esa
independencia. Llegaba a ir con el vespino hasta
la zona de Navahermosa, Hontanar, toda la parte
de Ciguifiuelas, dando la vuelta por Valdeazores,
Los Alares. Toda esa parte de ahi la pateaba yo
desde Los Navalmorales. También bajaba a San
Martin, que también hay cernicalos primilla en la
Iglesia, en los llanos de San Martin a Los
Navalmorales habia también aguiluchos. Bajaba
mucho a Santa Ana, a ver azores, a ver ratoneros,
un aguila pequefia que come ratones, perdices y
conejos. Aqui he estado mucho, mucho, mucho.Y
luego buscando linces.

(Pero aqui habia linces?

Cuando yo llegué aqui, en los afios 80, estaban
los ultimos linces que quedaban en los Montes
de Toledo, los dltimos que andaban ah{ hasta que
se extinguieron. Ahora los estin reintrodu-
ciendo. En el proyecto de reintroduccion del
lince en los Montes de Toledo participamos mi
empresa y yo, soy socio de ese proyecto. Hubo
una hembra de lince que vino de Extremadura a
los Montes de Toledo y esta criando, se llama
Luna. Empezaron a moverse por aqui, a venir,
porque esta zona del Cedena siempre ha sido
muy lincera por la piedra granitica. Luego
saltaban al Pusa y cogian el Pusa abajo hasta la
zona de La Pueblanueva, donde se asentd una
hembra, que esta criando ahora. Luna fue de las
que empez6 a hacer que hubiese linces en los
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Montes de Toledo Y se est4 generando aqui un
pequeiio nucleo.

Como formacion académica eres bidlogo
pero ;como te introdujiste en el mundo
audiovisual?

A mi me gusta decir que mi relacién con la
naturaleza es mas poética que cientifica. A mi,
realmente, lo que me gustaba era el campo, me
gustaba la naturaleza, ir al campo y ver los
pajaros, y ver un amanecer, ver el bosque, oler el
bosque, oirlo. Entonces, me empecé a dar cuenta
de que mis amigos pajareros cuando yo decia,
por ejemplo, “vamos al campo, vamos a tal sitio”.
Me decian ellos “;por qué?”. Yo decia, “porque es
bonito”. Y ellos decian, “pero no, no; que alli no
hay nada que contar”. Ellos, su obsesion, era ir a
un sitio a contar patos o a contar arboles. Ellos
tenfan una vinculacién cientifica con la
naturaleza y la mia era poética. Porque a mi me
gustaba el campo porque me gustaba la
naturaleza, ni mas ni menos.

La Unica carrera que daba un poco salida a esa
inquietud que yo tenia era la biologia. Sin
embargo, siempre he querido hacer
documentales, siempre queria hacer peliculas,
dedicarme a esto, a hacer cine de naturaleza.
Desde pequeiiito siempre me habia gustado
mucho dibujar. Después me compré con mis
ahorritos, —ya estaba en el instituto-, una buena
camara de fotos, una réflex.

Mi familia, como sabes, son musicos y siempre
ha habido una inquietud artistica en la familia.
Asi que tengo todo ese poso heredado para la
fotografia, el dibujo y la musica. Porque, al final,
para hacer una pelicula, tienes que tener una
serie de conceptos claros sobre fotografia,
exposicién y otras muchas cosas a la hora de
componer los planos. Ademas, esta todo el tema
de la musica, donde también pongo mucho de mi
parte, porque sé que la musica puede realzar una
secuencia, puede dar fuerza; por ejemplo, en una
secuencia plana, puede transmitir sentimientos
de pena, de alegria. Eso lo llevo casi genético.
Tengo, desde siempre, ya digo, esa inquietud
artistica.

Y al final, en el afio 2008, cuando trabajaba en la
Consejeria me dije “bueno, y qué pinto yo aqui,
yo llevo toda mi vida queriéndome dedicar a
hacer peliculas, qué me lo impide”. Tenia una
situaciéon econémica favorable porque, por
entonces, no tenia cargas familiares asi que, en
cuanto pagué la hipoteca de mi piso de Sevilla,
me despedi del trabajo, y con el dinero que me
dieron de la indemnizacién, mas el dinero que
tenfa del paro, monté la productora Acaju.
Porque, realmente, lo que yo siempre queria
haber hecho era esto. Me tendria que haber
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dedicado antes, quizas, pero bueno, las cosas
vienen cuando vienen.

(Cudles fueron los primeros videos que
hiciste?

Con los videos empecé, en 2009, pero ahora
mismo no tengo idea de cuantos tengo, tal vez,
25 cortometrajes, porque ya casi que he perdido
la cuenta. Pero los primeros fueron casi como de
aprendizaje. A mi me gusta también decir mucho
que yo he aprendido con la BBC. No he trabajado
nunca para la BBC pero, sin embargo, lo que he
hecho siempre ha sido ver los documentales de
la BBC, tomar notas, sacar las escaletas de las
secuencias, ver la duracion que tiene cada plano,
porque eso te permite aprender mucho del
ritmo, de cdmo plantear una secuencia, de qué
orden llevan los planos, etc. etc., un montén de
cosas que son importantes a la hora de montar
una pelicula. Yo he aprendido mucho viendo
muchos documentales. Sobre todo analizo y
estudio aquellos documentales que son el top de
la produccién cinematografica, que es la BBC,
porque es el Unico top que existe, el resto
hacemos lo que podemos.

Asi pues, con mi cAmara empecé a hacer cosillas.
Empecé a hacer encargos para la Consejeria de
Medio Ambiente, cortometrajes sobre Dofiana,
cuatro sobre el Parque Natural de la sierra de
Baza (Granada), para el tema del ahorro del agua
en el regadio y el regadio sostenible. Con eso
tenfa una actividad profesional con el video y me
iba sacando mi dinerillo.

Entonces, eres autodidacta en lo que se
refiere a lo audiovisual

Si, soy autodidacta.

Luego, ya hice dos cortos mas mios, Amigas del
airey Ecologia de la muerte, que me dieron cierto
reconocimiento porque me concedieron
premios. De hecho, el premio mas importante lo
tengo con Amigas del aire, que me lo entregd la
Ministra de Medio Ambiente, el Premio
Fundacién Biodiversidad de Innovacion,
Liderazgo y Comunicacién Ambiental (2011)
—aunque también tiene el Premio RTVA a la
mejor produccién andaluza en el Festival
Internacional de Cine del Aire (2012)-. Son mis
dos cortos favoritos y los que pongo siempre en
el curriculum.

Amigas del aire trata de la relacion entre el ser
humano y las aves y en el corto comento que el
ser humano ha favorecido siempre a las aves. De
hecho, en la Peninsula Ibérica hay mas
biodiversidad de aves, gracias a que el ser
humano, nosotros, hemos abierto, por ejemplo,
zonas esteparias. En el pueblo, sin ir mas lejos,
hay zona de huerta, zona de frutales, zona de
ganado cabrio, de ganado lanar. Pues todo eso
hace que haya unos pajaros que comen unos
insectos distintos, unos de las cagadas de las
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ovejas otros de las vacas y con lo cual, al final,
nosotros, el medio rural, generamos mucha
diversidad de ambientes, que aprovechan las
aves y favorecemos que haya una gran
diversidad de estas especies.

El otro corto, Ecologia de la muerte (Premio a la
mejor pelicula de investigacion en el Certamen
Unicaja de Cine Internacional de Cine Cientifico,
Ronda 2010, y Premio ASECIC Guillermo Zuiga
a la mejor pelicula cientifica en el Festival de
Cine de Zaragoza, 2010), trata de cémo la muerte
es la base de la vida. Es decir, todos nos tenemos
que morir para que luego todo lo que queda de
nosotros lo aproveche alguien. Tal vez, la cosa
mas interesante que contaba en ese trabajo era
el papel tan importante que tiene el jabali como
eliminador de los huesos. Porque todo se elimina
facilmente excepto el hueso. Quienes hacen ese
trabajo son los quebrantahuesos, donde hay
quebrantahuesos, y los jabalies, en las zonas
donde hay jabalies. El jabali se come el hueso y
hace que ese calcio pase al suelo. Y el calcio es
fundamental que esté en el suelo porque de ahi
salen, entre otros, las cornamentas de los ciervos
y un montdén de cosas muy necesarias para el
ciclo de los nutrientes.

;Cudles son las peliculas que has hecho?

En 2010, empecé la produccién de Wildmed, el
ultimo bosque mediterrdneo, que se estrend en
2014. Una pelicula hecha con muy poquitos
recursos gracias a que la mayoria de la gente que
trabajo en ella lo hizo gratis. Pero, claro, todo el
mundo con mucha ilusién, con mucha buena
voluntad, con muchas ganas. La pelicula esta
muy bien hecha pero estd hecha sin dinero. Y
hacer un largometraje sin dinero tiene mérito
pero si es cine de naturaleza...

(Cudl es el argumento de esa primera
pelicula?

Wildmed trata sobre la fauna y los ecosistemas
de Sierra Morena. La mayoria de la gente no se
da cuenta de ese recorrido, pero es un recorrido
desde el pie de monte de Sierra Morena, desde
las zonas de acebuchal (olivos silvestres), con
palmitos (palmera pequeiiita también silvestre),
al encinar, al alcornocal, al robledal, a las
cresterias de Sierra Morena. Voy contando
historietas sueltas; realmente, no hay mas
conexion que la espacio temporal, porque es un
recorrido a lo largo de un afio entre todas esas
especies que estan en Sierra Morena, el lobo, el
lince, el aguila imperial, el 4guila real; en
resumen, las especies mas emblematicas de
Sierra Morena.

Pero también se trata en la pelicula el tema de la
seca, pues las encinas y los alcornoques —tanto
en Sierra Morena como aqui, lo que pasa que en
Andalucia se nota mas porque estd mas al sur y
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hace mas calor y llueve menos- se estan secando
por una serie de factores, entre otros, el hongo
fitoftora que se ha introducido desde Nueva
Zelanda. Es un hongo cuyas esporas llevamos en
las suelas de los zapatos y cuando vas andando
por el campo las vas diseminando. Ese hongo se
introduce en las raices de las encinas y de los
alcornoques y pudre las raices y el arbol se seca.
En algunos sitios los arboles se secan por ese
motivo, pero en otros se secan porque, por
ejemplo, hay vacas y las vacas compactan el
suelo y hacen que el suelo no se oxigene y
entonces la raiz, al no oxigenarse, muere. Es
decir, que ha habido un cambio de uso del suelo,
de aprovechamientos, que estan haciendo que,
en definitiva, en Sierra Morena en su conjunto, se
estén secando los arboles. Y en Sierra Morena,
como aqui en los Montes de Toledo, cavas un
poquito y enseguida es piedra; y perder ese
poquito de suelo que hay seria un desastre.
Porque no es solamente un problema ambiental
de que “jay, se nos seca algo, qué pena!”, sino que
ahi hay personas que viven de eso: hay, por
ejemplo, una industria de porcino que vive de la
bellota de esos arboles. Y, bueno, las previsiones
mas pesimistas —yo no creo que sean pesimistas,
son realistas—, estiman que entre 50 y 150 afios
se mueren todos los arboles de Sierra Morena. Es
muy fuerte el asunto. Y, de hecho, la desaparicién
va a un ritmo muy rapido. Se ve. Tt vas ahora a
esas zonas y ya hay algunas donde
practicamente el 90% de los arboles estan secos.
La cosa es muy grave.

En la pelicula se habla también de otro problema
sobre por qué ese bosque no se puede regenerar.
Y es por la gestién que se estd haciendo de la
fauna, por los muchos ciervos y jabalies que se
comen las bellotas y el bosque no tiene con qué
regenerarse. ;Y por qué hay muchos ciervos y
muchos jabalies? porque no hay lobos. Entonces,
también se introduce en el filme ese concepto
ecosistémico de que, al final, para que todo
funcione se necesita que haya un equilibrio.

:No has pensado hacer una pelicula sobre los
Montes de Toledo?

Ahora mismo, no. Sierra Morena la tenia al lado
y, ademads, tenfa la gran ventaja de que, como yo
he trabajado 7 afios en el Parque Natural Sierra
Norte de Sevilla, conozco a todo el mundo,
conozco a todos duefios de las fincas, a los
agentes de medioambiente, al director del
parque; todos los técnicos del parque son
compafieros mios, son amigos mios. Entonces,
ahi, lo tenfa todo. Venirme aqui seria,
practicamente, empezar de cero.

(Como conseguis dinero para hacer una
pelicula?

Con micromecenazgos. Por ejemplo, Wildmed se
hizo porque lo mas caro, que es mi trabajo como
director, no hubo que pagarlo y porque el resto
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de la gente del equipo, practicamente la mayoria,
lo hizo gratis. José Antonio Vallejo, que es mi
mano derecha, siempre ha estado ahi
ayudandome. José Antonio es Agente de Medio
Ambiente en Madrid y esos agentes tienen un
horario muy particular, trabajan dos semanas y
luego libran una. Entonces, José Antonio en esa
semana libre, a parte de en las vacaciones, siempre
iba a Andalucia a grabar conmigo. Y luego mucha
otra gente ha ayudado en muchisimas cosas mas.
Por eso la primera pelicula se ha podido hacer asi.

;Cuanto cuesta, por ejemplo, una pelicula de la
naturaleza?

La primera, Wildmed, se hizo con un mecenazgo de
9600 euros. Pero con esa cantidad no hay para
nada, no pagas nada. Segin el presupuesto,
aplicando las tarifas del Ministerio de Cultura y las
tablas salariales del Convenio colectivo del sector
de la industria de produccion audiovisual, costaba
756.000 euros. Pero la realidad es otra, claro esta.
Vallejo no cobré. Yo que soy el director, el guionista,
el productor, el director de fotografia, todos esos
sueldos me los ahorré. Si aplicas el Convenio, dos
afios de trabajo a tanto, pues, salen barbaridades.
Para la segunda pelicula, Barbacana, también se
calculd el precio y serian 960.000 euros lo que
habria costado si hubiese tenido que pagarla. Con
la pelicula que ahora tengo en proyecto si nos
diesen un millén de euros yo seria feliz. Pero,
bueno, una pelicula de este tipo, evidentemente,
cuanto mas dinero tengas, mas cosas puedes hacer,
porque puedes meter drones, puedes meter
helicépteros. Solamente la hora de vuelo de un
helicéptero son 6000 euros. Cuanto mas dinero
tengas de mas recursos dispones, mas
posibilidades hay de hacer cosas, mejor puedes
pagar a la gente que va contigo al campo, mas
tiempo le puedes dedicar a preparar las secuencias.
Lo suyo es eso, tener como minimo un milléon de
euros, pero de verdad, para gastartelos.

(.Como preparas un proyecto?

Preparar un proyecto es muy dificil. Lo primero que
tienes que ver es qué quiere el publico. Cuando hice
Wildmed, 1a hice porque me apetecia hacer eso pero
también porque al publico le gusta el lince, le gusta
ellobo, le gusta el aguila imperial. A las televisiones
no les gusta nada que induzca al espectador a
cambiar de cadena. No le gusta que salgan arafias,
no le gusta que salgan serpientes, porque tu estas
viendo la tele y “jah!, jay!, juy!, cambia, cambia,
cambia”. Eso las televisiones no lo quieren. Asi que
lo primero que tienes que plantearte es qué quiere
ver el publico. Cuando ahora hice la segunda
pelicula, Barbacana, preguntaba a la gente qué les
habia parecido la anterior, Wildmed. Y me decian
que les habia gustado mucho pero que era mas de
lo mismo, mas del lince, del lobo, del aguila
imperial, que les habria gustado ver otra cosa. Por
eso con Barbacana he hecho una pelicula
totalmente distinta, no tiene nada que ver con
Wildmed. Que luego la gente se ha sorprendido y ha
dicho, “juy, esto es otro cosal, me gusta mas ésta”. Y
creo que eso es importante y pienso que, también
como director, tenia que hacer algo diferente. Este
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cambio también lo han apreciado gentes como el
director Jaime Rojo, que me decia que habia
valorado mucho ese esfuerzo. Porque hacer
siempre lo mismo es muy facil. No tienes que
complicarte la vida. Pero hacer Barbacana ha sido
un reto, cambiar de registro, introducir personas
dentro de la pelicula, lo que obliga a llevar un
equipo mas grande para poder rodar con
iluminacién, en sitios cerrados, todo es mas
complejo. O distinto, por lo menos.

HADCIA

GrAND 'lu‘.

:Como te documentas para saber lo que le gusta
al publico?

Para saber lo que le gusta al publico ahora estoy
viendo en la tele lo que esta haciendo Netflix. Eso es
lo que quiere ver el puablico: imagenes
espectaculares de fauna salvaje y desde un punto
de vista distinto, desde el aire con un dron o debajo
del agua, o cosas asi. Entonces empiezas a
plantearte, “bueno, ;me voy a ir fuera de Espafia a
rodar? No. ;Por qué? Pues porque no quiero.
Porque estoy muy a gusto con mi familia y porque
fuera es muy peligroso”. Los sitios no son seguros,
tanto a nivel personal, —que te roben o que te maten
para quitarte la camara, porque las camaras
cuestan un dineral-, como con animales muy
peligrosos en sitios peligrosos. Por eso a mi no me
gusta rodar fuera. Entonces reflexiono y me
pregunto “;qué vamos a contar de Espafia que a la
gente le interese?”. Esta todo por contar en Espafia,
aunque se hizo mucho con Félix Rodriguez de la
Fuente, en realidad, hay muchas cosas que contar.
Estoy ahi dandole wvueltas a ver especies
interesantes que a la gente le puedan gustar, y me
empiezo a imaginar secuencias y como las haria.
Por ejemplo, con la serie de Netflix que estoy
viendo lo primero que hice fue estudiar el making
off (como se hizo), porque me gusta ver las cosas
que han hecho ellos y considerar si las puedo
aplicar en Espana, hacerlo asi o hacerlo as3, o
mejorarlas. De cualquier forma dos proyectos
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proximos, que creo que van a cuajar, que tengo en
vista, son sobre fauna ibérica, el planteamiento es
ibérico.

Lo siguiente es plasmar todas esas ideas en un
documento y contratar un showrunner (persona
que se dedica a vender proyectos), para que lo
presente y lo defienda en Netflix, en Amazon, en
Movistar + y diga, “esto no lo ha hecho nunca nadie
en Espafia”, plataformas que son las que ahora
mismo tienen dinero. En Espafia, es verdad, que se
han hecho muchisimas cosas, pero Félix Rodriguez
de la Fuente lleg6 hasta donde llegaba la tecnologia.
Y la gente de ahora hemos llegado hasta donde nos
llega el dinero. Porque la tecnologia existe pero
aqui en Espafia no hay nadie que tenga dinero para
poder hacer lo que hace la BBC. Entonces, si nos
ponen dinero para la préxima pelicula que yo
quiero hacer, voy a dar un siguiente paso en mi
carrera porque yo no puedo continuar haciendo lo
mismo. Bueno, podria pero lo que quiero es
progresar.

Una vez que consigues que una de esas grandes
plataformas apruebe el proyecto ;cual es el
siguiente paso?

Primero tienes que evaluar muy bien y claramente
las posibilidades de trabajar con esa especie y de
grabarla. Por ejemplo, si voy a hacer una pelicula
con osos considero ;donde estan los osos?, ;quién
trabaja con los osos? Entonces, antes de nada, tengo
que ir a Asturias y a Cantabria a hablar con la
Fundacion del Oso Pardo, que son los que estan
trabajando directamente con el 0so, y lo conocen
muy bien, y preguntarles y evaluar las
posibilidades de realizar cada una de las secuencias
que yo me he imaginado. Pero a lo mejor ellos me
dicen, “no, mira, olvidate porque esto es imposible”.
0, alo mejor, me dicen, “mira esto asi no pero en tal
sitio hay un hayedo donde hay unos osos con un
comportamiento que no esta filmado, que parece
muy interesante”. Entonces, ellos también me dan
ideas que yo incorporo a la peli. Con toda esa
informacién, se hace una escaleta, un cuadrante,
donde tu llevas las secuencias descritas plano a
plano. Una vez que lo tienes planteado, te vas al
campo y vas rodando, rodando. A mi me gusta decir
que es como un puzle, tu tienes que juntar todas las
piezas para encajar el puzle. Muchas veces hay
piezas que no valen, que no encajan, y las tienes que
dejar en el disco duro aunque te haya costado
mucho trabajo conseguirlas. Y luego, a lo mejor,
cuando tienes todo medio montado, te das cuenta
de que falta una pieza. Con lo cual, muchas veces,
con la pelicula montada, tienes que esperar a la
primavera siguiente, que el campo esté mas o
menos igual, que haya mas o menos la misma luz,
para intentar grabar ese trocito que te falta para
dar continuidad a la secuencia que tu tienes
montada. Con Barbacana nos pasé. Con los lobos
nos faltaban secuencias y tuvimos que esperar al
afio siguiente para reunir el material suficiente. Y
hubo que cambiar, ademas, mucho el guion porque
al final los lobos salvajes no estan haciendo nada,
estan andando por el campo y me tuve que inventar
cosas para poder dar contenido a la pelicula.
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Hablanos de los éxitos de tus peliculas: premios
y numero de espectadores

Wildmed, que es ahora mismo la joya de la corona
hasta que Barbacana navegue, la han visto mas de
50 millones de personas en mas de 100 paises. El
premio mas importante que ha conseguido
Wildmed es el de mejor director novel en el Festival
de Cine de Naturaleza de Japdén (2015), el tercer
festival en importancia a nivel mundial de cine de
naturaleza, el mas importante de Asia —por detras
de Wildscreen (Reino Unido), el mas importante de
Europa, y de Jackson Hole (Estados Unidos), el méas
importante de América-. Ademas tiene el Grand
Prix del Festival Internacional del Cine Cientifico de
San Petersburgo (Rusia) (2014), el Gran Premio de
la Bienal Internacional del Cine Cientifico de Ronda
(2014), el premio del Festival Internacional de Cine
de Naturaleza de Vaasa (Finlandia) 2012), y luego
otros menores, como el Prismas de la Casa de las
Ciencias de La Corufia (2014).

Es una pasada. Y eso es lo que yo muchas veces
exhibo ante los productores cuando dicen “esto no
interesa a nadie”. Es que soy de los directores de
cine mas vistos a nivel mundial en Espafia. Nos
tratan de convencer de que el cine de naturaleza no
tiene salida pero si que la tiene. De hecho, se vende
mucho a nivel internacional porque no hay
barreras culturales. Una pelicula que hable de la
guerra civil nos interesa a los de Espafia y, a lo
mejor, a algunos franceses que son descendientes
de alguien relacionado con la guerra pero eso no se
vende, por ejemplo, en Corea ni en la India. Sin
embargo, nosotros si que vemos peliculas sobre los
tigres de Bengala de la India y en la India sf que ven
peliculas del lince ibérico.

Es el argumento que voy a utilizar ahora para
intentar que un productor me pague la préxima
pelicula. Porque el cine de ficcién espafiol esta muy
mal, muy mal, muy mal. Peliculas de ficcién en las
que se gastan 3, 4 o 5 millones de euros, mas el
dineral que se gastan en publicidad, la distribuye la
Warner o Filmax, y hacen menos taquilla que yo.
Cuando yo ahora vaya a negociar con un productor
y me diga, “no interesa, no interesa”, le responderé
“;no interesa?, ;y esto qué?, ;te has gastado 4, 5
millones de euros en esta birria y has hecho 3000
euros de taquilla?”.

Barbacana, que se ha estrenado en octubre pasado,
2018, ha estado en méas de 70 salas de cine en
Espafia. Eso es muchisimo para una pelicula
independiente, distribuida también indepen-
dientemente. Ha tenido nueve candidaturas para
los premios Goya y no ha tenido ningin premio en
festivales porque no ha ido a ningin festival
todavia.

(Por qué no habéis enviado Barbacana a
festivales?

Porque como lo hago yo todo todavia no he tenido
tiempo de ponerla en inglés, porque para mandarla
a festivales lo primero que te piden es que esté en
inglés. Ademas, la pelicula dura 70 minutos pero las
televisiones no las quieren de 70 minutos sino de
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52, con lo cual hay que hacer una nueva version. As{
que, al final, va a haber una versién de 70 minutos,
con subtitulos en inglés y en portugués, que es la
que voy a mandar a los festivales, y otra de 52
minutos, narrada en inglés, para las televisiones.
Ademas, toda la distribuciéon de Barbacana en cines
la he hecho yo. He tenido que estar hablando, cine
a cine, con las 70 salas para que cojan la pelicula;
luego, tengo que hacer para cada sala una nota de
prensa, que envio a todos los medios de
comunicacion, de cada sitio; después, llamar a
todas las asociaciones conservacionistas
naturalistas de la ciudad para que también ellos le
den difusién a la pelicula y, por dltimo, mover las
redes sociales. La parte contable también corre de
mi cuenta con el afiadido de que cada cine tiene su
propia casuistica a la hora de cobrar el porcentaje y
los derechos de autor. Asi que un lio. Todo el dia
pringado.

El momento mas dificil que hayais pasado con
un lobo

A mi, por suerte, no me hizo nada el lobo. Unos de
nuestros colaboradores -son tres hermanos,
agentes forestales en Castilla-Ledn, que llevan 20
afios siguiendo tres manadas de lobos- tuvo un
susto. Un dia estaba alli escondido en uno de los
aguardos y se le hacia de noche cuando se le puso
tumbado, a cincuenta metros de donde estaba, el
macho alfa, el macho dominante de la manada. El
no queria salir del aguardo para que el lobo no
supiese que él estaba escondido alli; pero, claro, se
estaba haciendo de noche y a él también le daba
miedo salir de noche del escondite teniendo los
lobos tan cerca. Dudaba “;qué hago, salgo no
salgo?”. Hasta que, al final, decidi6 salir antes de
que anocheciese. Entonces, el lobo al verlo se
asust6 pero en vez de salir corriendo, no se fue,
seguia, seguia y se le quedé mirando, se le qued6
mirando, como diciendo “;este quién esy de donde
ha salido?”. Y lejos de irse, empezd a acercarse
hacia él, como acechandole. Y, claro, a él le dio
miedo porque temid que el lobo le pudiese atacar.
Pero, al final, no le atacé.

Es que, en los ultimos cuarenta afios, en Espafia no
hay datos de ningtin ataque de lobos a personas.
Porque el lobo, realmente, no es un animal
peligroso para el hombre. Todos los afios, en
Espafia, mueren personas por ataques de jabali, de
ciervos, de perros. Pero de lobos no. Yo siempre
digo, que es mas peligrosa una pulga, una garrapata
que un lobo, porque te puede transmitir
enfermedades y, de hecho, todos los afios mueren
muchas personas en Espafia porque les han
transmitido la fiebre mediterranea.

;Cual es el momento mas emocionante que te
ha sucedido rodando?

Yo disfruto muchisimo con mi trabajo y es todo
emocionante. En Barbacana, quiza, fue muy
emocionante grabar los ciervos, casi fue mas
emocionante grabar a los ciervos que a los lobos.
Porque en lo que se refiere a los lobos, estdbamos
alli escondidos y los teniamos controlados, pero a
los ciervos, no. Teniamos que grabarlo si o si
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porque la pelicula ya estaba toda casi montada,
pero nos hacian falta esas imagenes del ciervo. Eso
se hizo al afo siguiente. Nos fuimos a
Valdelugueros, en Leodn, en el quinto pino, porque
la vegetacion tenia que ser parecida. Me fui con
Nardi, que es un celador, casi como Orzowei —el
hombre, la verdad, se port6 fenomenal-. Tu,
imaginate, nosotros veiamos los ciervos en la
montafia, lejisimos y la vegetacién en alta montafia
es muy baja. Porque nosotros hicimos la pelicula en
zonas de alta montafia, donde la vegetacién es muy
baja, para que se vieran los lobos, porque si no los
lobos se ocultaban detras de la vegetacién y no los
podiamos rodar. Pero, claro, eso hacia que nosotros
tampoco nos pudiéramos ocultar. Con lo cual,
teniamos que andar por alli, por la montafia, a
rastras, literalmente a rastras, y buscar los ciervos
desde muy lejos, con telescopio. “Alli hay uno,
vamos a dar la vuelta por la montafia por aqui para
que no nos vea y luego vamos a bajar por alli a
rastras”. Y, entonces, claro, era muy emocionante.

Recuerdo que fuimos a lo mas alto de la montafia y
luego, para que no nos viese, bajamos la montafia,
en una ladera muy empinada, tumbados de
espaldas, apoyados en la espalda, con la camara
sobre el pecho -mi compaiiero llevaba el tripode-.
Me quité la sudadera que llevaba, envolvi la cAmara
para que no se rayase y bajamos por la montaiia,
para acercarnos todo lo que pudiéramos al animal.
El ciervo, como estaba en la berrea, estaba cansado
y se habfa tumbado. Descendimos por la montafia
hasta llegar al sitio donde estaba el matorral, el
Unico matorral que habia, para que nos tapase.
Reptamos como gusanillos y nos fuimos acercando
todo lo que pudimos, hasta que me levanté, cogi el
tripode, coloqué la cAmara, preparé todo, y cuando
ya tenia todo a foco, dije a Nardi, “ya esta, sal
corriendo y lo espantas”. Entonces el otro, pobre,
imaginate, que estaba lejisimos —yo abri ese plano
para que la gente se diese cuenta de la distancia a
la que estidbamos-, por alli corriendo, por la
montafia abajo, para espantar al ciervo de manera
que el ciervo se llevase un susto como que “vienen
unos lobos”. Eso fue muy emocionante.

Como biélogo me gustaria saber tu opinién
sobre la aproximacion de los animales salvajes
a las poblaciones. Aqui, que se estan viendo
venaos, que vienen a comer, ronda algtn jabali,
se avistan zorros en los cubos de la basura y
hace poco aparecié en el patio de una casa un
buitre.

Ahora viniendo por Santa Ana hemos visto un
corzo. Yo esto lo conozco muy bien y en Santa Ana
no habia corzos, los corzos estaban en el Valle del
Chorro. Imaginate, lo que se ha expandido la
poblacién.

.Y eso como lo interpretais?
Pues lo interpretamos porque no hay lobos.

Pero aqui no habia lobos

Si, si, aqui habia lobos. Mi abuelo Paco, por parte de
mi madre, era pielero en Los Navalucillos y ellos
compraban pieles, fundamentalmente de cabra, de
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vaca, de oveja pero también le llevaban pieles de
lobo, de lince, de nutria. Mi abuelo conocia muy
bien, sabia muy bien los animales que habia,
aquellos que, habitualmente, la gente no conoce,
como gardufla, gineta. Entonces, mi abuelo me
contaba que, mas o menos, los lobos se
extinguieron en los Montes de Toledo hacia el afio
75. Entonces lo que pasaba hasta los afios 70 es que
los lobos controlaban las poblaciones de ciervos, de
jabalies. De hecho, yo, en mi tesis doctoral, que la
hice sobre historia natural, demuestro que en
tiempos histéricos nunca hubo tantos ciervos,
tantos jabalies y tantos corzos como hay ahora
mismo. Porque, en la Edad Media, la gente no tenia
qué comer y veia un ciervo, e imaginate, hacia lo
que fuese para comérselo, porque no habia comida.
Asi que, esas poblaciones de animales estaban,
claro estd, muy reducidas, tanto por la presiéon que
les metiamos los seres humanos, como por los
depredadores. Entonces, de repente, en el
momento en que por nuestra parte esa presion dejo
de existir —aunque se sigue cazando pero como una
cosa deportiva, lidica—; y, por otra, en el momento
en que desaparecieron los depredadores, los
ciervos empezaron a reproducirse, a reproducirse,
a reproducirse. Se produjo un crecimiento
exponencial.

.Y sobre los jabalies?

Un jabali es un animal que su forma de vida y de
reproduccién estd pensada para vivir en un
ambiente donde hay muchos depredadores. Un
jabali puede tener 3 crias, 4, 5, hasta seis rayones
puede tener un jabali. ;Qué determina el tamafio de
la poblaciéon de jabali? Dos cosas: el tamafio de la
poblacién de los depredadores que actian sobre él
y la comida. Si no hay comida la hembra no ovula
adecuadamente y, a lo mejor, tiene un raydn, dos
rayones por afio. Si estd en un sitio donde hay
campos de maiz, por ejemplo, tiene mucha comida,
con lo cual la hembra estéd en una buena condicién
fisica y puede ovular mas, porque las condiciones
del medio son favorables, y, a lo mejor tiene seis
rayones. Cuando hay mucha comida el jabali
produce muchos rayones porque se supone que va
a haber luego muchos depredadores que van a
actuar sobre ellos. Pero como no hay depre-
dadores...

(El depredador del jabali es el lobo?
Es el lobo y también el lince.

Yo no sabia que el lince es un depredador

Del raydn si. Los machos de lince comen hasta
corzos, comen crias de muflén, crias de ciervo.
Porque el lince, el macho, es un animal potente,
grande, relativamente grande. Y las hembras,
todos, el macho y la hembra, comen conejos; las
hembras, fundamentalmente, en los sitios donde no
hay conejos, tienden o a asociarse al macho para
coger presas mas grandes o a comer ratones,
lirones, animales mas pequeiiitos. Pero aqui, en los
Montes de Toledo, como ya no hay conejos -las
poblaciones de conejo han ido a pique—, entonces,
el raydn, un animal pequeiiito, si que lo puede cazar
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un lince. Pero, vamos, el principal controlador de
los jabalies es el lobo.

(La gente de aqui puede preocuparse por los
zorros que bajan a comer a los cubos de la
basura?

El zorro no es un problema. Y contra los zorros no
se puede hacer nada porque es imposible luchar
contra ellos, ya que es un animal muy prolifico. Una
de las conclusiones que se extraian de mi tesis es
que, en Espaia, en 200 o 300 afios de control de
depredadores, matando, sistemdaticamente, a lo
bestia, linces, lobos, A&guilas reales, 4guilas
imperiales, lo que se consiguio6 con ese proceso fue
que los animales como el lince —que no es muy
prolifico-, se fueran a pique y las aguilas también.
Pero el zorro, que es un animal muy prolifico
ademas de versatil —porque un zorro puede comer
manzanas, puede comer uvas, puede comer
carrofia, puede cazar, puede comer ratoncitos,
puede comer de todo-, en todo ese tiempo lo que se
consiguié es que aumentasen las poblaciones de
zorro, a pesar de estar matando, machacando, miles
y miles y miles de zorros. Y ;por qué fue eso?
Porque al zorro lo controla también el lobo, el lince
y otros depredadores.

Entonces, ;cudl es la solucién a todo eso?
Recuperar el equilibrio ecolégico. Y recuperar el
equilibrio ecolégico implica que vuelva a haber
lobos, que vuelva a haber linces, que vuelva a haber
aguilas reales, aguilas imperiales, que son quienes
controlan todo eso. No hay otra solucién. Y no nos
tienen que dar miedo los lobos porque los lobos no
hacen nada al hombre, como te decia antes. El lobo
no es, en absoluto, una especie peligrosa para el ser
humano y, ademads, lo comento en Barbacana, es
una especie necesaria para la ganaderia porque
controla la tuberculosis. Por eso, lo que hace el lobo
es recuperar el equilibrio ecolégico.

Para acabar la entrevista, arrimo el ascua a mi
sardina y le pregunto si hay mujeres docu-
mentalistas

No, no hay. Eso también es un problema, entre
comillas, porque ahora para hacer proyectos se
exige que haya mujeres en los equipos técnicos. Y
no existen. No hay mujeres que sean directoras de
fotografia. Si que las hay de ficcién y de series pero
de naturaleza no hay. En mi equipo todos son
hombres. Si incorporo mujeres en marketing y
comunicacién, porque las hay, toda esa parte la he
hecho con mujeres, pero en los equipos de campo
no hay. Y en la BBC, ahora, por primera vez, que eso
no lo habia visto nunca, el otro dia salia una mujer
en dos equipos, una directora. Pero es muy raro.
Por desgracia, porque me pareceria estupendo que
hubiese.

Arturo Menor termina la entrevista con una frase,
“A mi Los Navalmorales me gustan mucho” y nos
echamos unas risas.

Marivi Navas
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ALIMENTACION

Aclarando conceptos: Transgénicos

gaciones ha evidenciado que los trans-
génicos sean perjudiciales para la salud.

Por todas partes se escucha eso de
“transgénicos” u “organismos genética-
mente modificados”, conceptos que estan
de moda y de los que habitualmente todo
el mundo tiene una opinién muy definida
sobre ellos: son malos. Ahora bien, si
preguntamos qué es un transgénico, nos
encontramos con el silencio por
respuesta, en el mejor de los casos. Asi
que empecemos por aclarar términos.

:.Qué es un transgénico?

Pues asf, de forma sencilla, los transgénicos
no son mas que organismos a los que
mediante la ayuda de la ingenieria genética,
se les ha introducido un gen de otro
organismo muy diferente y muy alejado
evolutivamente del primero. Para que nos
hagamos una idea, el caso mas conocido es
el del llamado maiz Bt, en el que a una
variedad de maiz se le introdujo un gen (un
trozo de ADN) de Bacillus thuringiensis (de
ahi Bt). B. thuringiensis es una bacteria
sumamente comun en los suelos de todo el
mundo, por lo que hubiera pasado sin pena
ni gloria si no fuera porque tiene una
curiosidad: de forma natural, un gen de esta
bacteria le permite fabricar una sustancia
que es toxica para el taladro del maiz, una
de las principales plagas que afectan a esta
planta. Esta peculiaridad ha hecho que esta
bacteria haya sido empleada como
bioinsecticida en diferentes cultivos. Pues
bien, lo que la ingenierfa genética ha
permitido es ir un paso mas alla,
introduciendo el gen procedente de la
bacteria, y responsable de la fabricacién de
esta sustancia, en el maiz. Mediante esta
técnica, al final lo que se obtiene es una
variedad de maiz que es resistente a este
insecto, disminuyendo las pérdidas econé-
micas que causa y evitando el uso de
insecticidas.

:Son perjudiciales para la salud?

La respuesta es un no con rotundidad. Cada
una de las variedades transgénicas ha de
pasar infinidad de controles antes de su
aprobacién para consumo animal o
humano. De hecho, son objeto de
innumerables investigaciones cientificas.
Hasta la fecha, ninguna de estas investi-

;(Cuantos transgénicos se cultivan en
Espaia?

La Unién Europea tiene una politica mucho
mas restrictiva respecto a los transgénicos
que otros paises, permitiendo el cultivo de
tan solo dos transgénicos de interés
agroalimentario: la patata y el maiz (del que
ya hemos hablado).

(Esto quiere decir que todo el maiz y
toda la patata que se cultiva en Espaiia
son transgénicos?

Respecto al maiz, la superficie de
variedades transgénicas no ha parado de
incrementarse hasta llegar a nuestros dias,
donde en la mayoria de la superficie
cultivada de maiz en Espafia encontramos
variedades transgénicas. En cuanto la
patata, el cultivo de variedades transgénicas
es mas minoritario en comparacién con el
maiz.

(Quiere decir esto que cada vez que
como maiz estoy comiendo transgé-
nicos?

No, ni mucho menos, al menos en lo que se
refiere a consumo directo. Aunque como se
ha mencionado, el cultivo de variedades
transgénicas de maiz en Espafia es
mayoritario, se trata de variedades desti-
nadas fundamentalmente a alimentacién
animal. Por ello, aunque directamente seria
dificil consumir maiz transgénico, indirec-
tamente si que llega a nuestra dieta: la ma-
yor parte del ganado estd engordado con
piensos que contienen o bien maiz trans-
génico o bien soja transgénica.
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(Soja transgénica? ;pero no has dicho
que solo se permite el cultivo de maiz y
la patata transgénicos?

Siy eso es cierto, Europa prohibe el cultivo
de soja transgénica, pero si que permite su
empleo en alimentacién humana y animal.
Por tanto, si se prohibe su cultivo, pero no
asi su consumo, lo que ocurre es que Europa
importa soja transgénica de paises donde si
esta autorizado su cultivo. Tanto es asi que
la gran mayoria de la soja que consume
Europa procede de paises donde el cultivo
de soja transgénica es superior al 90%
(como Argentina o Brasil).

;Solo se pueden crear plantas transgé-
nicas?

No, sobre cualquier ser vivo se pueden
desarrollar transgénicos. De hecho, en la
industria farmacéutica se llevan utilizando
desde hace varias décadas para fabricar
proteinas, fArmacos y hormonas de interés
farmacéutico. Un ejemplo claro es la
insulina humana, sintetizada en levaduras
transgénicas, en las que tras haber inser-
tado en ellas la informacién genética huma-
na necesaria para su sintesis, permite la
obtencién de insulina a gran escala y el
abaratamiento de su precio. Gracias a esta
levadura transgénica, el acceso de diabé-
ticos a la insulina es bastante mas universal
hoy que lo era antes.

Si todo es tan bonito ;por qué tienen tan
mala fama?

Por varios motivos, aunque hay dos
fundamentales. El primero de ellos, es que
la mayor parte de los transgénicos han sido
desarrollados por grandes y conocidas
multinacionales, empresas que tienen
algunos aspectos muy criticables, como es el
hecho de aglutinar en muy pocas compafiias
la mayoria de las variedades comerciales
cultivadas. Es decir, se fomenta la
dependencia econémica y agraria a
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terceros. Para evitar esto, algunos paises,
como India o China, han desarrollado su
propio programa para desarrollar nuevas
variedades y asi evitar la dependencia de
estas multinacionales externas.

El segundo de los motivos achacables a los
transgénicos, y el mas criticable, es el de la
perturbacién de los ecosistemas en
diferentes sentidos. El principal de ellos, es
que en la mayoria de plantas transgénicas
se introducen mas de un gen de interés: el
de resistencia a un patégeno (como en el
caso del maiz Bt) y, ademads, genes de
resistencia o tolerancia a herbicidas. Es
decir, estas variedades transgénicas
soportan mayores cantidades de herbicidas,
lo cual permite al agricultor incrementar la
cantidad de herbicida que puede aplicar en
su cultivo sin que este se resienta y, de esta
forma, evitar la aparicion de “malas
hierbas” e incrementar el rendimiento. Esto
supone una pérdida de diversidad increible,
desde luego, pero es un problema que con la
agricultura  actual (de  variedades
comerciales no transgénicas) ya estaba ocu-
rriendo. Existen otros aspectos negativos de
los transgénicos relacionados con la
alteracion de los ecosistemas agrarios, que
daria para un articulo entero: una variedad
transgénica puede “saltar” a los cultivos
adyacentes.

Vivimos en la era de la tecnologia, donde
internet ha permitido el acceso a cantidades
ingentes de informacién, en ocasiones
informacion veraz y en otras, no tanto. Por
ello, es importante el desarrollo del
pensamiento critico y el fomento de la
cultura cientifica, factores que pueden
ayudar a discernir la veracidad de la
informacién que nos llega. Empecemos, por
tener claro qué es un transgénico, para
posteriormente poder elaborar una opinién
sobre ellos desde el conocimiento.

Maria Martin
Licenciada en Biologia
Doctora en Biotecnologia de Plantas
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ALIMENTACION

Aceite ecologico

Procedente de olivos cultivados en secano

Parece dificil encontrar algo que dé tanto por tan
poco. La generosidad de un olivo no tiene
limites; con una minima atencién nos da
alimento, medicina, luz y calor. Esto, que
actualmente puede resultar trivial, ha hecho que
el olivo haya sido objeto de culto y veneracién
por todas las antiguas civilizaciones, desde los
3000 afios que se conoce su cultivo.

La elaboracidn del aceite se podria decir que es
tan antigua como el propio ser humano. La
palabra aceite procede del término hebreo zait,
del que derivan los términos arabes al-zait o az-
zait, que significan jugo de oliva; y como tal, se
puede extraer como cualquier otro zumo de
fruta fresca. La obtencién de aceite de oliva es
tan natural como sencilla, basta con moler un
pufiado de aceitunas en un almirez o mortero,
separando asi el hueso de la pulpa, afiadimos
agua caliente a la pasta obtenida y esperamos
que aflore el aceite a la superficie. A partir de ahi,
la evolucion en los diferentes sistemas de
extraccion ha ido acompafiada con el avance de
la tecnologia a lo largo de la historia,
industrializando cada vez mas el proceso.

Al igual que el Renacimiento supuso una
busqueda de luz y criterio en los clasicos griegos
y latinos después de una sombria Edad Media,
hay quien considera la agricultura ecolégica
como el “renacimiento de la agricultura”. En este
sentido haremos un breve repaso a los clasicos
sobre el tema que tratamos. Es de imaginar que
en 3000 afos de olivicultura, antes que nosotros
se habran planteado la influencia que tiene el
riego en el olivo, en la aceituna y en el aceite. Asi
pues tenemos por ejemplo a Demdcrito, que
decia: “...que se plante el olivo en blanquizales
desnudos de hierba, enjutos y sin humedad...”; o
a Kastos: “El mejor sitio para plantar olivos es la
tierra sama (o dura), desnuda de hierba. La
tierra sama es enjuta sin humedad alguna”; o
Columela: “No conviene regar mucho el olivo,
respecto a que la demasia en esto le perjudica
sobremanera”; o Abu Zacaria Iahia: “Para mi la
mas exquisita de los mismos y de otros que han
publicado Obras es la de que se deseche la tierra
demasiado buena por la razén de mucha agua y
amurca que proviene a la aceituna de los olivos
trasplantados en ella, y también porque su aceite
siendo sumamente delgado se altera presto a
causa de su mucho humor acuoso, y es de poca
conservacion, y mucho mas en tierra muy
himeda”.

El olivo, especie rustica donde las haya, tolera
muy bien la sequia, aunque el factor mas
limitante de la produccion en nuestra zona es la
baja pluviometria. Cuando plantamos un olivo y
en sus 3-4 primeros afios de vida, hay que
prestarle maxima atencion para que se
desarrolle sano y fuerte, y para ello es
conveniente realizar una serie de faenas como el
tutorado, poda de formacién, aporcado y varias
aportaciones puntuales de agua. Cuando el olivo
es adulto, parece evidente que mediante el riego
continuado vamos a acelerar su desarrollo
vegetativo, entrard antes en producciéon y
obtendremos mas cosecha. Pero a la hora de
decidir si vamos a regar y cémo, cuando y
cuanto, debemos tener en cuenta dos aspectos
importantes: la influencia del riego en el
equilibrio hidrico de la planta y su entorno, y la
influencia sobre la composicion y la calidad del
aceite.

La influencia del riego en el equilibrio
hidrico de la planta y su entorno

Primero debemos de tener en cuenta que cuando
un patdgeno causa dafio en una planta, lo hace
para alimentarse y/o reproducirse en los
diferentes o6rganos y estadios de la misma.
Cuando regamos un olivo, lo hacemos mas
tierno, mas suculento, “mas apetitoso”. Si
ademas optamos por la fertirrigacion afiadiendo
sales al agua de riego, aumentaremos la
capacidad de retener liquido. Con todo ello
estamos generando “un caldo de cultivo” ( nunca
mejor dicho), provocando una mayor
susceptibilidad de tener plagas y contraer
enfermedades. Si prolongamos el riego mas de lo
debido, y ademas coincide con lluvias otofiales,
vamos a llevar la planta al invierno con un
exceso de humedad, que la va a hacer mas
vulnerable a las heladas. También debemos
prestar una especial atencion a la procedencia
del agua aportada, superficial o subterranea,
intentando minimizar un probable desequilibrio
hidrico que afecta alas demas plantas y animales
del entorno y repercutiendo negativamente en la
biodiversidad.

Otro factor indirecto, a tener en cuenta, es que
los sistemas de riego localizados llevan a
sustituir la labor de escarda con arado o
desbrozadota por los herbicidas, los cuales no
solamente estdn prohibidos en Agricultura
Ecolégica, sino que son totalmente desa-
consejados para mantener una adecuada
fertilidad de la tierra a medio y largo plazo.
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La influencia sobre la composicion y la
calidad del aceite

La influencia del riego sobre la composicién
quimica y las caracteristicas organolépticas de
los aceites obtenidos ha sido estudiada por
diferentes investigadores, afectando en aspectos
como la extractabilidad, estabilidad y cualidades
organolépticas o sensoriales.

Evaluacion por el panel de cata del atributo frutado de los
aceites producidos en los diferentes programas de riego.

Frutado del aceite
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Se han encontrado serias dificultades a la hora
de extraer el aceite de aceitunas que procedian
de riego, sobre todo coincidiendo con otofios
lluviosos, debido a la emulsiéon que se origina
entre el aceite y el agua de vegetacidon. Esto
conduce a lo que, en el argot de la almazara, se
denominan “pastas dificiles”, poniendo a prueba
al maestro molinero para que no se le vaya el
aceite en el orujo y obtener maximos
agotamientos de la pasta. Esto se consigue en el
proceso de batido, afiadiendo microtalco y/o
variando el tiempo y la temperatura y/o
disminuyendo la producciéon del decanter. El
talco no afectaria a la calidad del aceite como
veremos mas adelante, pero las demas medidas
que hemos comentado si repercuten nega-
tivamente.

Los parametros analiticos del aceite se ven poco
influidos por el riego. Asi como la acidez, el K270
y el K232 no tienen ninguna repercusion, el
indice de perdéxidos si se ha visto en algin caso
afectado. Este ultimo se ve incrementado por las
heladas, en las cuales, como hemos visto antes, si
puede influir un exceso de humedad en el fruto.

El contenido en polifenoles, factor relacionado
con las propiedades antioxidantes del aceite de
oliva virgen, es donde se encuentra una mayor
diferencia, viéndose notablemente incremen-
tado cuando la procedencia del fruto es de
secano. Asi mismo los atributos amargo, picante
y frutado, son mas intensos a medida que
disminuimos la dosis de riego, siendo maximas
estas virtudes en olivares de secano.

Una vez tenemos en el molino la aceituna, que
nuestro amigo Manuel Pajarén nos ha ensefiado
a cultivar con tanto «carifio y esmero,
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procedemos a su inmediata molturacion. Si
queremos conseguir un aceite de calidad, es de
vital importancia llevar el fruto recolectado del
arbol diariamente a la almazara mas cercana y
procesarlo en no mas de 24 horas. La maxima
calidad de un aceite se considera cuando la
aceituna esta sana y en estado de envero en el
arbol. A partir de aqui, segin el método de
recoleccion y transporte, y la pericia del maestro
almazarero, se puede mantener esa calidad
hasta el final, nunca mejorarla y facilmente
mermarla.

Del mismo modo que se reconoce que la calidad
de un aceite en gran medida viene dada por la
calidad del fruto procedente del arbol, la
condicién de “ecoldgico” viene dada por su
cultivo nada mas. Aunque “Aceite Ecolégico” es
como se conoce de forma coloquial, la
nomenclatura oficial habla de “Aceite
procedente de aceitunas de cultivo ecolégico”;
ya que efectivamente es en el cultivo donde
radica su principal diferenciacién como tal, no
asi en los diferentes sistemas de extraccién.

Cualquier almazara privada, o en régimen
cooperative, puede molturar aceituna ecoldgica,
siempre que cumpla la normativa vigente y esté
certificada por un organismo de control publico
o privado. El requisito primordial a tener en
cuenta por estas almazaras, y en lo que mas se
evaliia en una auditoria, es la trazabilidad, es
decir, un seguimiento exhaustivo desde la
procedencia de la aceituna hasta la comer-
cializaciéon del aceite, demostrando con diversas
analiticas en cada proceso la ausencia de
sustancias no permitidas por la reglamentacién
vigente.

Una almazara puede procesar simultaneamente
aceituna ecoldgica y convencional siempre que
disponga de dos lineas de procesado
perfectamente diferenciadas. Si Unicamente
disponemos de una linea de trabajo, entonces la
separacién sera temporal, es decir, en distintos
periodos o dias procesaremos aceituna ecolégica o
convencional. En ambos casos, quedara registrada
y justificada la diferenciaciéon por medio de la
mencionada trazabilidad, mediante ticket de
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pesada, volantes de circulacidn, certificaciéon de
proveedores y andlisis de multiresiduos
principalmente.

No debemos concebir un aceite ecolégico sin que
sea de la maxima calidad. Ya no sélo por la creciente
oferta en el mercado y su dificultad en la
comercializacién sino desde el punto de vista
conceptual, por principio y por la enorme
responsabilidad que tenemos los agricultores y
almazareros de ofrecer a la sociedad un alimento
de “calidad”, en el mas amplio e integral sentido de
la palabra, y a un precio justo y razonable.

Para ello debemos tratar a la aceituna como lo que
es: juna fruta; Y al aceite como tal: jUN ALIMENTO;

Frutas las hay desde la delicada fresa hasta la
dureza de un fruto seco, como puede ser una
almendra. Pues bien, cuanto mas nos acerquemos a
considerar la aceituna como una fresa, tanto mejor
aceite sacaremos.

Igualmente, alimentos los hay por doquier en la
naturaleza, pero no todos los incluiriamos en la
papilla de un niflo. Cuanto mas esmero, carifio y
limpieza pongamos en la elaboracién de la pasta de
aceitunas y su posterior extraccién, tanto mejor
aceite sacaremos. Si consideraramos que el aceite
obtenido fuera exclusivamente para elaborar la
papilla de un bebé, aunque acabe en la mesa de un
comensal en una regién lejana de Alemania, tanto
mejor aceite sacaremos.

Luego hay aspectos genéricos, pero no por ello
menos importantes, a tener en cuenta para obtener
un aceite de calidad, como son la molienda, el
batido y la extraccion propiamente dicha del aceite.
Aqui no vamos a extendernos mucho porque ya
hemos dicho que esto no depende de su condicién
de ecoldgico, pero si de su calidad.

La eleccidn del tipo de molienda es el primer paso.
Tendremos en cuenta que el molino elegido
caliente lo minimo posible la pasta y que rompa
poco o nada el hueso. Esto que se ha ido
corroborando con multiples estudios recientes, ya
lo conocian Plinio, Columela, Paladio y Herrera
entre otros. De este ultimo citamos el parrafo
siguiente: “... y sale el aceite sin quebrantar el
cuesco, y esto es mejor, porque no toma el sabor de
la pepita, ni resquema, y mientras la aceituna esta
mas por labrar mas rancioso sale el aceite.” Aqui
debemos destacar, que ademas de la considerable
mejora en la calidad del aceite separando la pulpa
del hueso, este lo podemos utilizar para la caldera
tanto del molino como de cualquier hogar, siendo
un combustible inagotable y supliendo perfec-
tamente a los fésiles debido a su capacidad caldrica.
Posteriormente en el batido de la pasta,
prestaremos atenciéon a dos aspectos funda-
mentales: el tiempo y la temperatura. En los
modernos sistemas de extraccion esto se controla
muy bien. No debemos considerar en un rango
superior a 25 y 30 °C en todo el proceso de
extraccién y hasta una hora como maximo de
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batido. Todo ello condicionado por el estado del
fruto y consecuentemente por la estructura de la
pasta. También se admite en un aceite ecolédgico la
posibilidad de afadir talco a la pasta, ya lo hemos
visto antes. Esto es como cuando Pajarén nos
hablaba de “insecticidas permitidos”; inicamente
estd justificado su uso en momentos puntuales de
necesidad, porque aunque sea un elemento
absolutamente inocuo y aséptico y se vaya todo al
orujo, por principio no deberiamos abusar de un
mineral finito y limitado de la naturaleza.
Solamente afiadiendo a la pasta que lo requiera
(exceso de humedad) entre 1-2% en peso, seria
suficiente para reducir la pérdida de aceite en los
orujos.

En cuanto a la extraccion del aceite propiamente
dicha, los objetivos que debemos conseguir son los
siguientes: maxima calidad en el aceite, adecuados
agotamientos en los subproductos, bajos costes de
produccidn, reduccion del tiempo en la extraccion
y respeto por el medio ambiente. Todo ello
actualmente parece que se ha conseguido mediante
el sistema de extraccion por decantadores
horizontales, separando por centrifugacion las
distintas fases de la pasta por su diferente
densidad: fase oleosa, fase liquida (alpechin) y fase
sélida (orujo). La tendencia es utilizar decanter
llamados de dos fases, los cuales al final del
recorrido separan el aceite mas o menos turbio de
la mezcla de los otros dos subproductos, que
unidos reciben el nombre de “alperujo”. El tnico
inconveniente es un menor control visual de una
posible pérdida de aceite; pero esto, suplido con
creces con un aumento en la calidad del aceite y una
mejora del manejo y reciclaje del subproducto
obtenido, aprovechando el alperujo para hacer
compost y utilizarlo como fertilizante orgénico.

Volviendo a aspectos mas empiricos del aceite
ecoldgico, no hay nadie que en una “cata ciega” sepa
diferenciar un aceite ecoldgico desde el punto de
vista sensorial u organoléptico. Distintos
organismos como el Instituto de la Grasa de Sevilla
asi lo han corroborado en diversas investigaciones.
Ahora bien, si han detectado que los aceites
ecoldgicos, en general, presentan mejor puntuacion
global en catas junto con otros aceites no
ecoldgicos.

Al almacenar el aceite en la bodega, este debe ir
siempre a depdsitos perfectamente limpios y
preferiblemente de acero inoxidable. Por lo demas,
se han de evitar temperaturas inferiores de 8 2C y
superiores a 25 2C. El consumidor demanda cada
vez mas aceites en rama (sin filtrar), por su mayor
naturalidad y aspecto de pureza. Para ello debemos
ser pacientes, esperando a que pose bien el aceite
en el depoésito, y prudentes a la hora de envasar,
haciéndolo a una cierta altura de la base. Asi
disminuiremos los posos una vez envasado, sin
restarle la turbidez deseada. Aprovechando lo que
queda en el fondo del depésito, podemos hacer un
estupendo jabdn para uso personal o para su venta.
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Si hemos hecho las cosas bien en el campo y no lo
hemos estropeado en la almazara, deberiamos
tener un aceite excelente. Y si a esto le afladimos un
precio razonable, ajustdndonos a nuestros costes
reales y no tratando de especular por lo que dictan
los mercados, nos lo deberian quitar de las manos.
Debemos evitar complejos y vanidades y no
considerar los productos ecoldgicos en general y el
aceite ecoldgico en particular, como productos
elitistas. Las encuestas que se hicieron a finales de
los 90 en el centro y norte de Europa, han sido
confirmadas en la ultima década en nuestro
territorio. Se referfan al hecho de que quien
mayormente consume productos ecoldgicos, no es
quien tiene mayor poder adquisitivo, sino un
mayor nivel cultural.

Pero claro, al principio no van a venir a nuestra casa
a buscarnos, tenemos que salir nosotros. Para ello
hay multitud de ferias y mercados donde ensefiar
nuestro buen hacer, tanto locales o regionales,
como nacionales e internacionales. Esto lo
podemos llevar a cabo con apoyo, tanto técnico
como econdmico, de las distintas oficinas del ICEX
que hay en cada regién o con las Camaras de
Comercio provinciales.

La forma de salir al mercado, depende mucho de la
cantidad y calidad del aceite que obtengamos.
También existe la posibilidad de venderlo a granel,
pero si queremos sacar el mayor partido a nuestro
esfuerzo, debemos acortar al maximo los canales de
distribucion y llegar lo mas directamente posible
consumidor final. Lo que se suele hacer
normalmente al empezar, es vender algo a granel
para tener liquidez mientras abrimos mercado,
tendiendo campafia a campafia a envasar toda la
produccién y venderlo de la forma mas local
posible. Por supuesto que es interesante la
exportacion, de hecho el aceite ecolégico es uno de
los productos mas demandados, apreciados y
cotizados en los mercados internacionales, pero
para ello tenemos que contar con una cierta
produccién para que sea viable desde el punto de
vista logistico. Pero sobre todo no debemos nunca
olvidar el mercado local, ya no solo porque
disminuimos las emisiones contaminantes en el
transporte, sino porque contribuimos a mejorar la
calidad de vida de las personas, tanto productores
como consumidores y su entorno mas cercano.
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Conclusion

Partiendo de la base de que el riego en Agricultura
Ecolégica estd permitido legalmente, en olivar no
parece muy aconsejado con todo lo que hemos visto
anteriormente. Lo ideal seria un riego de apoyo
puntual o “riego deficitario” en los momentos
criticos de necesidad de agua de un olivo: floracién
y cuajado en primavera y formacion del aceite en
otoflo. Casualmente en nuestras latitudes es
cuando mas probabilidad hay de que llueva. Al
utilizar un completo sistema de regadio
Unicamente para un riego de apoyo, habria que
recalcular la viabilidad del montaje y
mantenimiento para atender a estas necesidades
puntuales. Parece mas interesante una correcta
gestion del agua que entra y sale en el olivar con las
técnicas culturales que nos muestra Pajarén.

Opinién

Lo mas viable seria contribuir entre todos a no
alterar el ciclo natural del agua, tanto en superficie
como en la atmdsfera, para que siga lloviendo en
cantidad y momento 6ptimo. Esta conciencia global
tampoco es nueva; los mas antiguos hacian
sacrificios a los dioses cuando necesitaban agua, los
no tan antiguos sacaban a los santos en procesion
para el mismo fin... ahora nosotros lo unico que
tenemos que sacrificar es nuestra codicia, nuestro
desmesurado afan de producir cada vez més. Esto
unicamente beneficia a la distribucién, a los
intermediarios que se aprovechan de la
desmesurada oferta generada por los productores,
los cuales tienen que bajar los precios, lo que como
hemos visto en muchos casos no repercute en el
precio final que llega al consumidor, ni por
supuesto en paliar la hambruna donde faltan
alimentos.

En consecuencia, el aceite procedente de un olivar
de secano, ademas de ser de mejor calidad, es mas
sostenible desde el punto de vista econdémico,
social y medioambiental, en el mas amplio sentido
de la palabra, frente al de regadio.

José Maria Pérez
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VIDA SANA

Ruta de la Hoz de Carboneros

La ruta que hoy proponemos es muy bella
aunque mas desconocida y menos
publicitada que otras de los Montes de
Toledo, como puede serlo la del Chorro de
Los Navalucillos.

Se encuentra algo olvidada y menos
potenciada para el turismo, pero esta
circunstancia la hace quiza mas interesante.
Ademas, este olvido administrativo tiene
sus pros y sus contras. A favor, la
exclusividad de disfrutar de una ruta en
absoluto masificada, y en contra, la escasa o
nula sefializacion, que a veces hace dudar si
vas por el camino correcto.

Quiza también tenga mas dificultades
técnicas que la mas afamada senda del
Chorro, especialmente si queremos acceder
a la segunda chorrera. De cualquier forma,
merece la pena llegar y compensa toda
dificultad que encontremos en el camino.

Para llegar al inicio, debemos desplazarnos
a la localidad de Navahermosa, ya que
aunque esta hoz pertenece a las sierras de
Hontanar y se puede acceder a estas
chorreras desde un desvio de la ruta a

Corral de Cantos, por la zona de Navaher-
mosa resulta mas accesible.

Salimos del pueblo por el camino del
Castillo. A nuestra izquierda dejamos el
bello castillo de Dos Hermanas, en lo alto de
un risco, precioso cuando lo atraviesa el sol
de la tarde.

Cruzamos el arroyo del castillo entre
chopos, para seguir el camino de Canto
Gordo; seguimos recto, olvidando los
desvios que puedan surgir, hasta encontrar
un pequeilo aparcamiento despejado de
arboles, donde veremos una cadena, al lado
de una sefial de riesgo de incendios. Aqui
comenzamos nuestra ruta.

Pasamos la cadena y nos desviamos por el
segundo camino que sale a la derecha. Nos
llevara entre jaras y brezos valle arriba. El
arroyo Gimena, a nuestra izquierda, nos
acompafara en la ruta.

Poco a poco iremos penetrando en el
bosque de robles. El sonido del arroyo con
sus pequefios saltos hace de este tramo un
paseo muy agradable.
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Continuamos por la vereda, que a veces
parece que se pierde invadida por la jara, y
poco a poco va tomando altura y
separandose del cauce hasta llegar a un
pequefio prado donde hacemos una
paradita. Volvemos a internarnos en el
bosque y nos acercamos de nuevo al cauce
del arroyo. De vez en cuando surge un
pequefio canchal de los que son habituales
por estos montes.

Ahora nos encontramos con el arroyo
Trevejiles, que es el que guiara nuestro
camino a la izquierda de la marcha. Por la
derecha surgen algunos regatos, y desde
este alto podemos observar la ondulacion
de estos montes milenarios y, a lo lejos, el
brillo del agua sobre la roca nos indica hacia
donde queda la garganta.

Debemos descender unos metros para
vadear uno de estos pequefios arroyos y
ascender de nuevo para retomar nuestro
camino.

En ese punto quizad se complique un poco,
porque sobre la pedriza parece que el
camino desaparece, pero unos hitos a modo
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de montoncitos de piedras nos indican que
vamos en la direccién correcta.

Tras sortear la pedriza, nos adentramos
definitivamente en la hoz. Deberemos
descender al cauce y vadear el arroyo hasta
la margen contraria. Encontramos un tejo
centenario. En este lado, al ser zona de
umbria, hay mucho musgo sobre las rocas y
esta algo resbaladizo.

Seguimos el curso del agua y llegamos a la
primera chorrera, en el angulo cerrado de la
hoz, donde descansamos, sentadas en las
rocas que la rodean, escuchando el sonido
relajante del agua.

La segunda chorrera la dejamos para una
préxima ruta, pues las tardes del final del
invierno no son ain muy largas y hay que
volver con buena luz.

De cualquier forma, es una ruta que merece
la pena. Bosque mediterraneo en estado
puro.

Elena Rivera
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VIDA SANA

La orgia de las sensaciones

Cuando uno rebobina hasta el primer recuerdo
de que es consciente, no toma en consideracion
que antes ha participado en una orgia.

Cuando uno toma como conocidas cosas a fuerza
de rutina, no se da cuenta del bello explosionar
de la vida que son las primeras experiencias.
Como se produce una fiesta de entusiasmo,
cuando no se sabe nada y se traba el primer
contacto con la realidad.

Como todo es nuevo e interesante por nimio y
pequefio que sea y se convierte en una caja de
sorpresas, en una fuente de conocimientos o en
un manantial de sensaciones, de colores, de
texturas, de sonidos, que producen un deleite y
un placer inconmesurable. Es entonces cuando
los ojos se abren como platos, las manos se
extienden con ansia y se entrega uno al disfrute
en grado sumo: un placer irrepetible de lo nuevo,
de lo que nos rodea y nos invade...

No sé en qué momento damos todo por visto y
pasamos por la vida sin fijarnos, apreciando todo
como viejo, usado, monotono, ajado, manido...
Pero creo que debemos volver a explorar el
mundo con ojos de espejo, sin dar por supuesto
nada y sin prejuicios, basandonos solo en el
inocente disfrute que nos producen las cosas del
dia a dia.

Limpiemos nuestro periscopio de viejos
recuerdos y experimentemos la vida como si
cada dia fuera nueva, increible, Tnica,
maravillosa, bella e incomparable porque si no,
queridos amigos, estaremos perdiéndonos lo
mejor: la orgia de sensaciones que nos ofrece el
banquete genial de nuestra existencia.

Paloma Nevado

VIDA SANA

La cereza

A pesar de su riqueza en azucar, la cereza es
poco alimenticia. Contiene magnesio, potasio,
hierro, cal y vitaminas A, By C.

Es un poderoso diurético y desinfectante, y
combate la arterioesclerosis y las fermen-
taciones intestinales.

La cereza negra, un poco blanda, es mas
digestible que las especies de pulpa tersa y
dura, como la cereza gordal, que es un poco
menos tolerada.

Las cerezas se aconsejan para los cuidados de
la piel, aunque hay que evitar que estén negras
o muy coloreadas, porque manchan la misma.

Es preferible utilizar para su cuidado la

variedad guinda, sin coloracién interior.

Las cerezas interesan por las vitaminas que

contienen, ideales para pieles marchitas y

cuellos flacidos.

e  Machacar las cerezas y extender la pulpa
sobre rostro y cuello, evitando la parte
inferior de los ojos.

e Después de quince o veinte minutos,
limpiar y secar suavemente.

Gracias a su constituyente magnésico, el jugo

de cereza es antiespasmddico y, por esta

razén, es excelente antiarrugas para las
personas nerviosas mediante la sedacién de la
mimica.

Permite evitar los edemas o combatirlos

gracias a su potasio.

Rosy
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VIDA SANA

Como realizar un exfoliante casero

con productos naturales

/Quieres lucir una piel sana y radiante?
Te doy el secreto

Hemos utilizado a lo largo de la historia
todo tipo de productos y ungiientos
para conseguir una piel mas sanay fina.
Nosotros te vamos a dar una receta
casera para hacer un exfoliante
corporal.

Nuestra piel estd sometida a factores
externos (como el sol, estrés, productos
quimicos, cremas...) que provocan su
deterioro y el envejecimiento de sus
células cutaneas. La accién de agentes
en nuestras células de la piel provoca
alteraciones en su estructura, pierden
elasticidad y plasticidad y tienden a
relajarse y hacerse menos lisa y suave.
Las células de nuestra piel se
multiplican, mueren y se renuevan para
combatir estos agentes agresivos.

La exfoliacion sirve para eliminar las
células muertas que se acumulan en la
superficie de la piel y que la impiden
respirary esto provoca que no esté sana
ni radiante. La exfoliacion estimula la
regeneracion celular, la microcircula-
cion sanguinea de superficie, da
suavidad y flexibilidad.

Hay muchos productos exfoliantes en la
cosmética actual pero te doy una receta
de natural y muy buena.

Materias primas para realizar exfoliante
casero

e Azicar blanco o aziicar moreno
Es un humectante natural. Contiene

acido glicdlico, que ayuda en el
rejuvenecimiento de las células de la
piel de manera rapiday eficiente. Este
acido es muy utilizado también en
cremas anti-envejecimiento y
tratamientos para la piel para
eliminar las manchas del sol. Las
particulas del azucar son excelentes
para eliminar las células muertas de la
piel.

e Aceite de oliva virgen extra o aceite de
coco
Tiene poder hidratante, efecto
cicatrizante para heridas, reducciéon
de estrias, es un buen componente
frente a las arrugas, favorece el
cuidado del acné y las manchas de la
cara, es muy buena fuente de
vitaminas como la vitamina E que da
luminosidad a la piel, firmeza, abre los
poros para eliminar los puntos
negros, suaviza la piel... Es importante
que sea puro y no refinado ni tratado.

e Aceite de Jojoba
Da elasticidad a la piel, suavidad,
plasticidad y ayuda a la regeneracion
celular.

e (olorantes naturales

e Esencias aromdticas
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Proceso de preparacion exfoliante casero

Pesar unos 150 g de azucar y echarlo
en un vaso o taza.

Medir unos 45 ml de aceite de oliva o
de coco.

Incorporar el aceite de oliva o de coco
al vaso con el azicar y diluirlo
completamente. Incluso podemos
incorporar la mitad de cada tipo.
Echar unas 10 gotas de aceite de
jojoba.

Mezclar todos los ingredientes.

Echar unas gotas del colorante que
nos guste y remover.

Incorporar unas gotas de esencia.
Mezclar bien todos los componentes.
Echar la mezcla en el recipiente o
frasco.

Cerrar herméticamente el recipiente y
ya tendriamos nuestro exfoliante.

Conservacion

Lo mejor es conservar el exfoliante en
un lugar donde no le dé la luz
directamente para que no se

Forja 35

degraden los componentes ni los
principios activos de nuestro
exfoliante casero.

e Conservar en el tarro cerrado
herméticamente.

e Sj utilizais aceite de coco, con el frio
puede que se quede el exfoliante
demasiado apelmazado, le daremos
un golpe de calor y listo para utilizar.

Modo de empleo

e Utilizar una vez al dia en la zona
interesada, cara, manos, codos y
rodillas.

e Aplicar enlazona a tratar en forma de
circulos, masajeando la zona y de
forma suave.

e Eliminar los restos del exfoliante con
agua fria y lavar bien la zona. Secar
suavemente con una toalla para
eliminar los restos que pudieran
quedar.

¢ Esimportante que, antes de su utiliza-
cion, la zona esté limpia de impurezas.

Con esta receta tan facil tendremos
nuestro exfoliante corporal con pro-
ductos caseros, que va a mejorar mucho
nuestra piel y nos ayudara para que esté
sana, suave y firme.

jAtrévete y pruébalo!
Angela de la Iglesia

Lda. Biologia y Biotecnologia. Experta en
laboratorio clinico y hematolégico y dietética
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Plantas y Estaciones

Hydragea Macrophylla (Hortensia)

Caracteristicas: Tiene vida limitada en el
interior. Constituye un excelente regalo en
primavera por su colorido. Procede del Japén y
fue introducida en Europa en 1790. Las flores en
su mayoria son estériles, no producen semillas
pero si hermosas cabezas que todos admiramos.
Su color natural es rosa pero si se la riega con
sustrato de aluminio mezclado con agua se pone
de color azul. La variedad Lace Cap es blanco
puro.

Luz: [luminacion abundante; orientarla al norte.
Temperatura: En invierno esti inactiva y
aguanta el frio muy bien.

Riego: Cuando esta en época de crecimiento, y
florecida, muy abundante, sobre todo en verano.

Abono: En primavera, con abono liquido.
Poda: Hay que hacerla tras la floracién: dejar
solo dos partes de hojas de las ramas nuevas.

Bromelia

Familia de las Bromelias
También reciben el nombre de Crypanthus
Bivittatus. Tienen los siguientes variedades:

Cryptanthus Bivittatus, Cryptanthus Fosterianus
y Cryptanthus Tricolor.

Luz: Intensa; proteger en verano.
Temperatura: Invierno, 10 grados; verano, 25.
Tierra: Compost de turba; mezclar con musgo.
Riego: En invierno, escasos; en primavera y
verano, intensos.

Abono: En primavera, durante 20 dias.

Fijacion de una Bromelia en tronco

e Elegir un tronco de corcho o madera que
tenga un agujero natural o que se le haga en
el madero para colocar la planta.

e Sacarlaplanta con el compost alrededor del
cepellon.

e Envolver las raices en musgo himedo y
sujetar con firmeza; fijar para que no se
caiga.

e Pararegarlo, humedecer con pulverizador.

Asplenium

Plantas similares al helecho, como el culantrillo
o el nido de ave.

Caracteristicas: Existen unas 700 especies, que
habitan en todo el mundo desde Africa tropical
hasta Nueva Zelanda

Luz: Prefieren semisombra.

Temperatura: Muy tolerante en invierno, 10
grados, y en verano de 20 a 25.

Riego: Mantener humedad y, en invierno,
especiar.

Abono: En primavera, cada 15 dias.

Tierra: Compost de turba, tierra con buen
drenaje.

Maria Teresa de Castro
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ASOCIACION MESA DE TRABAJO POR LOS NAVALMORALES

F O r] d CONSEJO DE REDACCION

Amparo Carpizo

N2 35 junio 2019
Antonio Martin
Boletin de la Asociacion
Mesa de Trabajo por Los Navalmorales 7
. Maria Teresa de Castro

Consejo Editorial: Junta Directiva
Marivi Navas (Revision de textos)

Forja agradece a todos los colaboradores su aportacién ]esﬁs Bermej o (E dici()n)
desinteresada, que contribuye a llenar de contenido esta

publicacién. Los articulos y las opiniones vertidas en Forja son

responsabilidad exclusiva de sus autores.

Primer vehiculo de la linea regular Los Navalmorales-Toledo-Torrijos. Algunos personajes, de izquierda a derecha: el
conductor, Aurelio; el cobrador, Daniel Navas; Pilar Talavera, Gregorio Talavera, Ciriaco Lopez y su hermano Tomas, de de pie.
El telegrafista, Nicasio Mariscal, aparece arriba junto a una nifia. 1916.
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ELECCIONES MUNICIPALES DE 2019
Resultados en Los Navalmorales

RESUMEN DEL ESCRUTINIO VOTOS POR PARTIDOS
Datos generales Total % Partido | Concejales Votos %
Escrutado 1872 PSOE 7 807 62,85
Votos contabilizados 1334 71,26 PP 4 460 35,83
Abstenciones 538 28,74 Total 11 1267
Votos nulos 50 3,75
Votos en blanco 17 1,32

PUBLICIDAD

BAR -CAFE MUSICA EN VIVO

ABRACADABRA
—‘—

Casino

PLAZA JOSE ANTONIO MORA, 4 @ABRACADABRACASINO
LOS NAVALMORALES TLF 682338456
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Bar LOS FAROLES BAR EL CALLEJON

Tapas caseras
TAPAS Y COPAS

Fiesta fl pri abado de cada mes

C/Cafio, 31  Tel: 925404076 CALLEJON DEL CRISTO, 3 TEL: 658815436

SBar Nini Tfno.: 925 404 499
Especialidad en:
Carlos Sdnchez-((id NMurga "
DESAYUNOS
Olga M2 ZLagartera (Carchenilla CAFE BAR * TAPAS

M * RACIONES ...

C/ Doctor Sanchez hd—o;é. 6

Moviles: Carlos 657 826 916 - Sa— e
Tfno.: 925 40 45 66 45140 LOS NAVALMORALES
Avda. Principe de Asturias, 26 (Toledo)

TFS: 925404488
665662660

&3 Meson Pelon 1 Bar Tapas y Copas '
Meson de=d Cereo

e T

Toapas gy SCopas
C/ Lo Iglesia, 4
Los Navalmorales TOLEDO

6706

e

(/Concepcion 35 (Los Navalmorales)

ero Pelons3

Tel.: 925 40 44 69 - 635 43 41 22 pelon3_meson@yahoo.com

Menu Diarios Los Navalmorales - Toledo
M de Fines de Semana

PIZzZAS, HAMBURGUESAS Y BOCADILLOS VARIADOS

BAR EL HERRADERO Bar EL CID

PLAZA DE LOS SEIS CANos, 10 07 Do Shidhe o, 19

TEL: 675125145 Tel: 639016626
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Impresiones Q&

Camisetas para Pefias, Fotocopias,
Pequehia Rotulacion, Impr'eslon digital,
Regalos personalizados, Pegatinas.

tfno: 625685779

em@il :tomiart64@hotmail.com
C/ Cruz Verde n° 3 Los Navalmorales

Impresiones MH es una empresa fundada en 2016 que,
tras una larga trayectoria en el mundo de la
personalizacion, decide abrir un local en la calle Cruz
Verde, n? 3, de esta localidad.

En Impresiones MH ofrecemos un amplio abanico de
servicios, como la personalizacion de Camisetas para
Penias, Empresas y Asociaciones. También Articulos de
regalo con foto, tales como Tazas, Cojines, Relojes,
Portafotos, Lienzos y Llaveros.

Contamos con Servicio de Fotocopias, Carteleria,
Impresion de Fotografias, Posters, Cuadros
personalizados, Encuadernacion, Material escolar, Libros
de texto, ademas de diferentes Complementos, como
Bolsos, Carteras y Bisuteria.
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