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HABLA FORJA

Estamos en diciembre: hemos preparado el nimero diecinueve de la revista Forja.

Quiero destacar lo escrito sobre dos calles del pueblo: la calle de las Monteras con
el que continda su documentado paseo por las mismas Pilar Garcia Camacho y el callejon
del Armero sobre el que escribe una historia Consuelo Pérez de Vargas. Con un nexo
entre ambos escritos: la "espantasma”, personaje que tanto nos inquietaba siendo nifios.



Con estos trabajos van otros de interés: el de
Germéan Pinto que continta indagando sobre la
artesania en nuestro pueblo y el de Irma
Gutiérrez que trata sobre un sencillo invento
que podria ser de gran utilidad para aquellas
personas que sufren problemas de audicion.
Os informo también de los cursos que la
Asociacion va desarrollando. Este afio el
Ayuntamiento ha colaborado con nosotros
en su preparacion y realizacion, los que
hemos llevado a cabo este verano y el que
se esta realizando estos dias: el de barro en
torno, que ha dirigido Abel Arriero, el de
modelado que han dirigido Antonio Redondo y
Rosi Lopez. Les han ensefiado a jugar con los
olores y decorar las piezas. La asistencia ha sido
buena y han demostrado mucho interés. En estas
fechas se esta desarrollando el primer curso de
mimbre que da Abel Arriero, tendr& una duracion
de quince dias y tenemos programado otro para el

mes de Febrero.

En la reunion de las asociaciones ha quedado fijada la realizacion, esta navidad, de
un nacimiento viviente en el cual colaboramos con cesteria, papiros y alfareria.

También estamos pendientes de los patronos de la residencia Toméas Costa para
mostrarles a los ancianos los trabajos que se hacen dentro de la Asociacion y compartir
un rato con ellos.

Aprovechando la ocasién, os deseo, en nombre de la Asociacién Mesa de Trabajo
por Los Navalmorales, Feliz Navidad y afio 2010.

La presidenta de AMN
M2 Teresa de Castro del Pozo.




ESCRITOS DE SOBREMESA

(de trabajo)

iSETENTA Y OCHO MIL
DOSCIENTOOOS NOVENTA Y CUATRO!
iii TRES MILLONEEES DE EUROS!!!

Pues si, acaba de salir el gordo
mientras estoy escribiendo y, como
siempre, lo que hace falta es salud.
Enhorabuena a todos los que nos ha
tocado la salud para seguir jugando el proximo afio porque, si te toca la loteria, ¢habéis
pensado lo terrible que es no tener ilusion para el proximo sorteo? Lo bonito de la loteria
es la ilusion que ponemos antes del sorteo, y eso se perderia en cuanto nos tocara el
gordo, por lo tanto, mejor que no nos toque y sigamos derrochando salud y alegria cada
afo.

Bueno, hecho este inciso (el que no se consuela es porque no quiere), lo que queria
comentaros hoy es acerca de la Cruz Roja. En concreto de la Asamblea Local de Los
Navalmorales. Los que vivis en el pueblo, seguro que ya lo sabéis, pero para el resto, 0s
comunico que soy el nuevo Presidente hasta las proximas elecciones del afio que viene.

Por resumir brevemente los hechos, la anterior presidenta, Angela Cebeira presentd
su dimision por motivos personales y nadie queria hacerse cargo del puesto. En una
reunion convocada por el Ayuntamiento, a la que asistié6 mucha gente, nadie se presento
como candidato. Ante esta situacion, decidi hacerlo yo, a pesar de mi escasez de tiempo
libre, por una sencilla razén: Cruz Roja de Los Navalmorales ha sido, desde su fundacién,
una institucion ejemplar en todos los aspectos, cumpliendo ampliamente con los
principios fundamentales en la medida de sus recursos. Activa, solidaria, ayudando a un
montén de personas de muchas maneras, reconocida a nivel nacional (recuerdo la
medalla de oro otorgada a la asamblea de Los Navalmorales por la Reina Sofia) e incluso
internacional. Muchas personas han dedicado su tiempo libre y su esfuerzo en esta labor
y por ello consideré que alguien debia continuar, no podiamos permitirnos no dar la cara
y continuar con el magnifico trabajo hecho por tantas personas a lo largo de estos afos.

Desde aqui me pongo a disposicion de todos para lo que os pueda ayudar. Mi
intencion es continuar la tarea emprendida hace afios, llevar Cruz Roja hasta nuestros
jovenes para que conozcan en profundidad lo que es 'y lo que representa, para incitarles a
formar parte del amplio equipo de voluntarios que tenemos en toda Espafia. Estoy seguro
que la inmensa mayoria son chavales dispuestos a echar una mano a quien lo necesite.
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Cierto que a veces los jévenes tienen mala prensa, pero es que solo son noticia las malas
noticias.

En este orden ya he firmado con el Director del I.E.S. de Los Navalmorales un
acuerdo para implantar en el proximo curso un programa denominado SEDE
(Sensibilizacion 'y educacion para el desarrollo). El proyecto SEDE (Clubes de
Sensibilizacion y Educacion para el Desarrollo) tiene como objetivo sensibilizar y educar
sobre la realidad de los paises en desarrollo y promover actitudes y valores de justicia
social, paz, respeto y defensa de los derechos humanos, equidad de género, tolerancia,
solidaridad y proteccién del medio ambiente. Trata de fomentar entre los jovenes la
participacion y el trabajo cooperativo, asi como el compromiso solidario del personal
docente de los centros de ensefianza donde se trabaja.

La iniciativa se enmarca dentro del Programa de Educacion para el Desarrollo y
Cooperacion Internacional de Cruz Roja Juventud. Esta dirigido a jovenes de entre 16 y 30
afnos, principalmente de Institutos de Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato y se
trabajan estas areas:

e Cooperacién para el Desarrollo
e Educacion para la Paz

¢ Medio Ambiente
eInterculturalidad

e Derechos Humanos

e¢Género

También estamos trabajando sobre un acuerdo de colaboracion con la Fundacion
Tomas Costa, de cuya evolucion os tendremos informados.

Para resumir, deciros que necesitamos la ayuda de todos para ayudarnos entre
todos. Y termino con recordando los siete principios fundamentales de Cruz Roja:

Humanidad, Imparcialidad, Neutralidad, Independencia, @aer Voluntario,
Unidad y Universalidad.

A vuestra disposicién, os deseo lo mejor para 2010.

Feliz Navidad a todos

Antonio Martin del Rio
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EL CRIMEN DEL CALLEJON DEL ARMERO

Y LA ESPANTASMA

2 S

El callejon del Armero es una calle de nuestro pueblo, mas conocida con este
nombre que con el oficial que tiene rotulado sobre la espalda de la casa y taberna de
Maricarmen: calle del Cid. Es una verdadera calle, no callejon como es conocido.

Tiene una historia que quiza no conocen muchos y que debid ocurrir a principios del
siglo XIX.

Yo la he oido contar en las matanzas, cuando en sus frios dias, las mujeres de més
edad se sentaban en las cocinas al calor de la lumbre y mientras ataban chorizos,
morcillas de cebolla o de afio, preparaban adobos y chicharrones, iban desgranando
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historias y sucesos antiguos que, a su vez,
habian oido contar en otras matanzas
anteriores, cuando ellas eran jévenes.

Mucho debié impactar ese suceso
en las gentes del pueblo, cuando todavia a
pesar de los afios transcurridos, al referirse a
él lo hacian con cierto misterio, como con
prevencion, con temor, casi con miedo.

No he conocido el Callejon del
Armero como tal callejon, ya le he conocido como calle abierta, con casas a los dos lados
gue se han ido haciendo poco a poco, como si no se atrevieran a vivir en ella y sélo
quedara para puertas traseras o puertas falsas, que decimos aqui, y corralones. Incluso
por la que durante mucho tiempo las gentes eludian pasar siempre que les era posible.

En principio, cuando sucede nuestra historia, era un callejon pobre y olvidado,
situado en los aledafios del Navalmoral de Toledo, luego estaba el arroyo, sin canalizar
como hoy le vemos y, al otro lado, comenzaba Navalmoral de Pusa y, aunque
juridicamente ya eran un solo pueblo, la diferencia y distancia entre ambos era mas clara
que lo es hoy.

El principio de la historia tampoco comienza aqui, sino en una casa desconocida
de nuestro pueblo, donde vivia un matrimonio con una hija, que muri6 siendo joven, los
padres entraron en un gran abatimiento y pesadumbre, sobre todo la madre que no quiso
volver a salir de su casa, llevando el luto con un rigor que terminé por destruir el propio
matrimonio, como descubrié con sorpresa la mujer, una tarde de fiesta, cuando se acerco
a su casa una vecina con este mensaje:

- Fulanita, si quieres ver a tu marido, esta en los toros con la querida, que lleva el
manton de manila de tu hija.

La mujer quiso ver con sus propios ojos la traicion, fue a casa a por un cuchillo y
cuando acabd el espectaculo la siguié hasta encontrar un lugar apartado, el Callejon del
Armero, donde la acuchillé hasta verla morir y arrancarle el mantén de su hija.

El espanto sobrecogié y recorrié todo el pueblo y dejé el nombre del callejon como
un sitio maldito durante mucho tiempo hasta que, afortunadamente, hoy el lugar ha
perdido su rechazo, tal vez por haber caido en el olvido dicho lance.

La mujer fue llevada a presidio y, cuando paso el largo tiempo de su condena,
volvio al pueblo con su marido y trajo la resolucion de cumplir una promesa: vestirse de
fantasma, espantasma decimos aqui, las noches de cuaresma, a cuya penitencia le
acompafaba el marido, cuando las noches eran oscuras y peligrosas. Recorria las calles
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con su sabana blanca, el cantaro iluminado en la cabeza y unas cadenas que arrastraba
lastimosamente asidas a los tobillos.

Era tal el miedo que la imagen de la espantasma despertaba en
' los nifios que los padres la utilizaban como reclamo para que, cuando
llegaba la noche, no nos alejadramos del hogar familiar y no sélo los
nifios sino también las jévenes y yo diria que incluso los mayores cuya
imaginacion multiplicaba los riesgos que suponia salir de casa a
ciertas horas intempestivas, a no ser que surgiera una necesidad,
pues la noche envolvia entonces al pueblo en un manto riguroso de
oscuridad y peligro.

Porque las espantasmas existieron de verdad, como las meigas
gallegas, @ K 6 S NX I ,deEqueknb B Habdaévisto, conocia a
alguien que las habia visto.

Mi padre nos contaba la historia de una de ellas, no
precisamente para asustarnos, sino para hacernos reir, no sé si su
sabana blanca escondia a aquella mujer que se convirtié en asesina
por un ataque de cuernos.

La cuaresma, que siempre llega rozando la primavera, no solo
tiene noches frias o tormentosas, sino también claras, en las que la
luna cambia la magia de la oscuridad por la de una metalica claridad
que invita al paseo, que era la aficion principal de un chico del pueblo
que tenia tan pocas luces como ningun miedo a andulear por el
pueblo por las noches, no tenia miedo porque no tenia sentido de los
peligros y sus padres no podian atar cabos con él por este defecto, en
verdad tampoco nadie se metia con él.

Una de estas claras noches de cuaresma, estaba sentado en un banco de piedra que
habia en la plaza del Casino, sobre la pared de la tia Regina y aparecio la espantasma; la
impresion le llevd a esconderse debajo de dicho banco en una postura incbmoda que
aumentd porque el cansancio de la espantasma llevo a ésta a descansar en el mismo.
Paso el tiempo y el muchacho ya no podia aguantar mas, decia mi padre que también las
tripas se le habian revuelto mas de la cuenta, lo que afiadia a la incomodidad una
necesidad fisica que le empujo a decir:

- Seflora espantama, ¢ me deja usted salir?.
Fue entonces la espantasma la que emiti6 un grito desgarrador y salié corriendo.

Consuelo Pérez de Vargas.
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LA CALLE DE LAS MONTERAS

Y LA ESPANTASMA

En este ndmero de nuestra
revista, aparece un articulo sobre el
Callején del Armero y la espantasma.
Me gustaria seguir aqui con mi
cronica habitual sobre las calles de
nuestro pueblo y empiezo por hacer
una aportacion mas sobre el citado
callejon.

Lo recuerdo de mi nifiez,
porque estaba muy cerca de la casa
de mi abuela, donde yo venia a pasar
mis vacaciones, en la calle Minerva, y era un pasaje oscuro y mal empedrado por donde
era preferible no pasar, mas si uno era un poco miedoso, pero me ha informado alguien
con unos pocos afios mas que yo, que el nombre de ese callejon, hoy calle de EI Cid (més
bien poca calle para tan gran personaje) provenia de que alli, no sé en qué tiempo, tenia
un artesano su taller de reparacion de escopetas u otras armas similares. Lo que si consta
en el Archivo Municipal es que José Garcia Ramirez tenia un molino en esta calle en 1904.

Doy un pequefio paseo por el pueblo y desde alli atravieso la Plaza de los Cafios,
subo por la calle de la Feria, cruzo la Plaza del Rollo y, por la calle Alfares adelante, llego a
la de Las Monteras.

He elegido ésta porque me llama la atencién su nombre, aparentemente sin un
motivo claro como no sea el de que quizd también alli vivia algin artesano que se
dedicara a hacer ese tipo de prenda de abrigo para la cabeza ¢ hay referencia en el
Archivo Municipal que este nombre ya estaba puesto en 1907- y también porgue en esa
calle sucedié una anécdota verdadera, que voy a contar y que tiene relacion con nuestra
espantasma.

El suceso ocurre en el mes de febrero. En esta Calle de las Monteras vivia un
labriego que trabajaba a sueldo para otra persona del pueblo. Su patrén murié en Madrid
y el traslado del cadaver se hizo por la noche; llegé aqui casi a las dos de la madrugada.

Un sobrino lo acompafaba, y se vio en la situacion de que no tenia llave de la
casa de su tio y, por tanto, no podia abrir la puerta para depositar alli su cuerpo hasta la
hora del entierro.
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Hace un frio muy intenso: se sube el cuello del abrigo v,
rapidamente, haciendo resonar con fuerza sus pasos sobre el suelo,
recorre la calle. No sabe exactamente en qué casa vive el labriego
para pedirle la referida llave. Va llamando de ventana en ventana,
diciendo en voz baja, pero perfectamente audible, el nombre del
empleado para pedirle ayuda. Nadie contesta. Desesperado y
nervioso sale a otra calle cercana y acierta a ver pasar dos hombres
que, con toda seguridad, venian de hacer el relevo de algin molino
de aceite. Inmediatamente corre en su busca y los llama y les hace
sefias de que se acerquen. Es indtil, por mas que corre, corren los
otros mas Yy, sin saber por donde, desaparecen. Vuelve sobre sus
pasos Y, tras muchos esfuerzos, consigue encontrar a la persona
buscada y resuelve su problema.

Os preguntareis: ¢y qué tiene que ver esta historia con la
espantasma? Pues que al dia siguiente era un rumor generalizado en
todo el pueblo que la espantasma se habia estado paseando,
llamando a las ventanas e incluso persiguiendo a unas determinadas
personas que, gracias a sus buenas piernas, habian conseguido
escapar al acoso.

No ha sido muy extensa mi aportacion en esta ocasion sobre
las calles, que, normalmente es el motivo de estos pequefios
comentarios, pero la lectura del articulo de Consuelo Pérez de
Vargas me ha dado pie para narrar este suceso verdadero que
espero o0s haya entretenido.

Pilar Garcia &macho




LAS NUEVAS REUNIONES

DE ASOCIACIONES

Y GRUPOS CULTURALES DE LOS NAVALMORALES

52 Reunid (Noviembre 2009

A raiz de aquella reunion que se celebro a principios del 2009 con motivo de la
marcha de las hijas de la caridad de nuestra Fundacion Tomas Costa, surgio la idea de
volver a intentar reunir a todos aquellos grupos de personas que, de un modo u otro,
donan su tiempo al bien comudn en nuestro municipio. Entendiendo por ese bien comun la
mejora de oportunidades culturales, la mejora en la formacion, el debate, el disfrute, el
encuentro.

Ese es el papel que cumplen cada dia los que pertenecen a una asociacion o grupo
cultural en Los Navalmorales. Desde quien hace musica a quien ensefia a jugar al ajedrez
u organiza una peregrinacion a caballo, o edita un libro de un autor oriundo de nuestro
pueblo, o favorece el deporte.

Muchas veces es dificil continuar una actividad y es casi siempre por falta de apoyo,
para eso estd la REUNION DE ASOCIACIONES. La proxima sera la sexta. Resulta
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enriquecedora la interaccion entre las distintas organizaciones y, desde la union, todo
puede intentarse con mayores posibilidades.

De entre los frutos que vamos recogiendo yo destacaria el haber ayudado a la
continuidad de la Asamblea de Cruz Roja, el estar elaborando un calendario de
actuaciones en la Fundacién Tomés Costa con las que acercar algo de vida a los ancianos y
acercarnos personalmente a su vida cotidiana. El buscar entre todos solucion a algunos
servicios basicos que se pueden mejorar y que nos atafien a todos, entre ellos los
servicios sanitarios.

Desde el Foro Urbanistico y la Mesa de Trabajo hemos puesto toda la ilusion en el
inicio, Yy las reuniones ya son de todos. Vamos por la quinta.

A quien esté animado a saber algo mas o estar al dia con la lectura de nuestras
actas y propuestas, le invitamos a visitar la siguiente direccion:

http://aba-arquitectura.com/blog/

En ella podra estar al dia de los avances de nuestro grupo.
Todos los vecinos estéis invitados, podéis asistir también de forma independiente.

Para tomar parte en nuestras reuniones soélo hace falta venir con ilusion.

Adelaida del Puerto, Foro Urbanistico de Los Navalmorales

y Ampa Colegio Publico San Francisco

()


http://aba-arquitectura.com/blog/

OIRPLUS

Irma Gutierrez

Oirplus:

Es un dispositivo para mejorar la audicion en personas que,
sin llegar a la sordera, adolecen de una minusvalia auditiva.

El dispositivo resulta idéneo para ser utilizado, por ejemplo,
mientras el usuario esta viendo la television, si bien, es utilizable
en cualquier otro supuesto practico en el que sea necesario
Afagudi zar el o02doo.

Como es sabido, los pabellones auditivos actian a modo de antenas
gue, por su propia configuracion, favorecen la captacion del sonido.

Es habitual ver que, cuando alguien habla a personas con cierto grado de
sordera, éstas se lleven las manos a las orejas para flexionarlas hacia
delante, lo que indudablemente mejora la captacion del sonido. Esta
solucion resulta incomoda y practicamente irrealizable, cuando se trata de
mantener la atencion acustica durante un periodo de tiempo largo como, por
ejemplo, durante la visién de una pelicula, o la audicion de un concierto.
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Descripcion del dispositivo:

El dispositivo resuelve de manera plenamente satisfactoria, la
problematica antes expuesta, de manera que constituye un elemento
estructuralmente sencillo, a la vez que econdmico, que permite
modificar posicionalmente los pabellones auditivos del usuario para
mejorar su audicion, manteniendo libres sus manos.

Para ello, el dispositivo se materializa en un arco elastico y
transparente que permite su acoplamiento a diferentes tamafos de
cabeza. Dicho arco se remata por sus extremos en sendas
expansiones laterales y externas, que las hace adoptar un plano
sensiblemente perpendicular a la direccion de las ondas sonoras.

Aplicaciones:

Su uso se recomienda para ver la TV en casa, para mejorar la audicion
en cines, conciertos, conferencias, etc.

Caracteristicas legales:

USu nombre certificado ®©mRPLES.Registro N
UEst 8 patentado como fiModel o de Utilida

Se presento en el 36° SALON INTERNACIONAL DE INVENCIONES DE GINEBRA,
celebrado del 2 al 6 de Abril de 2008,
é . obteniendo un DIPLOMA con Medalla de Bronce.
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Posteriormente se ha concurrido a la SEGUNDA FERIA DE INVENTOS de
CAMARGO en CANTABRIA, llamada fi c i ideas g e n i adelebsada, del 20 a

23 de noviembre del 2008, recibiendo un DIPLOMA Qe_ln,f\yuntamiento de_
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Diversas vistas del disefio del prototipo Oirplus

De todo ello se deduce que el proyecto Oirplus esta siendo positivamente
valorado, puesto que sin duda habra de servir para mejorar la calidad de vida de
muchos de nosotros.

En la actualidad se esta realizando un estudio en el Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas que dara lugar al informe cientifico sobre la
ampliacion sonora del prototipo de OIRPLUS.
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II* FERIA DE INVENTOS DE CAMARGO

El Ayuntamiento de Camargo con la colaboracion de la Consejeria de Industria y Desarrollo Tecnologico del
Gobierno de Cantabria otorga al INVENTO DISPOSITIVO PARA MEJORAR LA AUDICION.
+..JNVENTOR GUTIERREZ LOPEZ IRMA.....cco0vvsruereriransrenscossnncssnanssansns
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Camargo. 25 de Noviembre de 2008
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PACHECO

A veces es el pan. Tal vez el hostelero solicito.
O quizas tenga el sonido de una banda de jazz
contra el mono6tono rumrum de las ruedas de su
ambulancia sobre el asfalto, o contra el chillido de
sus sirenas y de sus luces lanzadestellos. O la
presencia de una muchacha que posa con su perro
y su paraguas esperando el amor en una cita de
primavera. Tal vez sea eso 0 mucho mas:
convertirse en cazador o poeta..., tocar el saxo
mientras deja atras carreteras y pueblos y busca la
salud entre los rascacielos de una ciudad.

Quizas le sean propicios a la inspiracion esos momentos de guardia en los que una
llamada de teléfono alerta sus sentidos, lo arranca del éxtasis creador y lo hace
abandonar con prisa y con nostalgia el rincon de su taller. Ese lugar donde toma cuerpo
un suefio de tornillos, clavos, bisagras primorosas
que empezaban a convertirse en realidad
artesanal de oficios y figuras.

Figuras de las que se desprende
dolorosamente en el preciso instante de tomar el
volante. Figuras y oficios que retomara después,
cuando el pulso de la salud o de la vida han sido
encaminados hacia ese cuerpo encontrado roto
en medio de la enfermedad, de la noche o de la vejez.

Después es mas facil y mas hermoso
soflar. Buscar de nuevo la pieza exacta.
Encontrar el asombro en el parecido de un
clavo y un saxofén, la semejanza extrafia entre
una tuercay un piano, la igualdad entre el acero
y la vida cotidiana, llena de vendajes y ap0sitos,
020Stftra RS &adzSNRzZ OF YA

Tal vez nunca llegue a intuir que una
cabeza de cabra se puede construir con un
manillar y un sillin de bicicleta, pero sus figuras,
pequenias y entrafiables, son un trozo de patria,
de corazén sincero, de vida que se entrega a los amigos y que los amigos ponen en los
anaqueles méas queridos de su existencia. Por eso es facil encontrar la silueta de un
panadero entre el pan caliente y tierno que sale cada dia del horno hacia la mesa, la de un
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hostelero en medio de botellas de buen vino que alegra el corazén, la de alguien que
escribe, junto a sus libros mas admirados...

Y asi pasan las horas, convirtiendo el tiempo
muerto de la espera en un quehacer vivo donde la
imaginacion y la habilidad trasforman alambres,
G2NYyAff2axs Of I g2azx LJ
encarnan en estatuillas. Figuras que adquieren las
formas y los personajes que el trajin de la vida diaria
pone al alcance de cualquiera, pero que s6lo unos
pocos tienen la capacidad de interpretar y elevar a la
categoria de entrafiable. Lo que se guardara en el
mejor rincon de nuestros suefios.

German Pinto
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